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Apresentacao

Este livro ¢ um dos resultados do projeto de pesquisa Cons-
tituicdo do Niicleo de Estudos em Agroecologia e Producdo Orgdnica no
Territério Rural Vale do Taquari', desenvolvido no periodo com-
preendido entre fevereiro de 2018 e outubro de 2020.

Tomamos como ponto de partida o entendimento de que
acOes que promovam a agroecologia e a produgdo organica jun-
to a agricultores familiares, integrando estudantes, professores,
pesquisadores, técnicos e consumidores, dardo a base para o de-
senvolvimento rural sustentavel. Ainda, a necessidade de pro-
mover a seguranga alimentar e nutricional das populagdes, alia-
da a urgéncia de conservar a biodiversidade dos biomas, do solo
e da agua, demonstra a necessidade de formas alternativas de
agriculturas que promovam o desenvolvimento rural sustentd-
vel.

Ao longo deste volume, sera possivel ao leitor ter contato
com tematicas que dialogam com o tema da Agroecologia, bem
como experiéncias e estudos de casos desenvolvidos na regido
do Vale do Taquari/RS. Considerando que Agroecologia sé se
faz com “pessoas”, este livro, escrito a muitas maos e a partir de
diferentes olhares, busca proporcionar um panorama da cami-
nhada de diferentes atores (agricultores, técnicos, instituigdes,

! Esse projeto de pesquisa, que contou com o apoio do Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico (Chamada MCTIC/MAPA/MEC/
SEAD - Casa Civil/CNPq N° 21/2016 — Processo: 402848/2017-9), teve como
institui¢do executora a Universidade Estadual do Rio Grande do Sul (UERGS),
unidade de Encantado, e como instituigdes/organizagdes parceiras e apoiadoras
o Arranjo Produtivo Local das Agroinduastrias Familiares do Vale do Taquari
(APL VT), a Articulagdo de Agroecologia do Vale do Taquari (AAVT), a
EMATER/RS-ASCAR Regional de Lajeado, o Centro de Apoio e Promogao
da Agroecologia (CAPA), o Colégio Teutonia, o Colegiado de Desenvolvimento
Territorial do Vale do Taquari (CODETER VT) e o Nucleo de Extensdo em
Desenvolvimento Territorial do Vale do Taquari (NEDET VT).
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entre outros) na busca de um novo modelo de produ¢ao de ali-
mentos limpos, de forma ambientalmente correta e socialmente
justa.

Embora a materializagdo deste livro s6 fosse possivel em
funcdo da recente constituicao do Nucleo de Estudos em Agro-
ecologia e Produgdo Organica?, a caminhada da Agroecologia
no Vale do Taquari nao é recente, e isso pode ser visualizado no
capitulo 1 — “Trajetoria Historica da Agroecologia no Vale do
Taquari” —, que resgata a historia de diversos atores em um es-
forco coletivo e solidario na construcao de uma agricultura so-
cial e ambientalmente mais sustentavel.

O capitulo 2 — “Agrotéxicos e os impactos do modelo pro-
dutivo atual: estudo de caso sobre a contaminag¢do de recursos
hidricos e da agua para consumo humano em Encantado, Vale
do Taquari, RS” —traz ao debate os impactos causados pelos agro-
toxicos a partir de um estudo de caso que analisa a presenca de
residuos de agrotoxicos em um dos nossos recursos mais vital: a
agua. O capitulo 3 — “A transi¢do agroecoldgica no Vale do Ta-
quari” — analisa os niveis de mudanga no sistema agroalimentar
necessarios a transicdo agroecologica, debrugando-se na descri-
¢do e avaliacdo dos processos de transicio em andamento na re-
gido, bem como em proposi¢des que podem ser implementadas.

O capitulo 4 — “Agroecologia e 0 Movimento para a Certi-
ficagdo Participativa no Vale do Taquari-Rio Pardo/RS” — reflete
sobre a legislagdo brasileira para alimentos organicos e os cami-
nhos percorridos pelo movimento de certificacdo particitiva nos
Vales do Taquari e Rio Pardo e a importancia do CAPA (Centro
de Apoio e Promog¢do da Agroecologia) na construgdo coletiva
da Agroecologia. O capitulo 5 — “Perspectivas e limites de ATERS
na promogdo da agroecologia: o caso do municipio de Encanta-

2 Para maiores informagdes, vide Introdugdo: “Constituicdo do Nucleo de Estudos
em Agroecologia e Produgdo Organica no Territorio Rural do Vale do Taquari,
RS, Brasil”.
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do/RS”, traz a experiéncia da Assisténcia Técnica e Extensao
Rural e Social na constru¢do e promog¢ao de uma Organizagdo de
Controle Social a fim de ofertar alimentos organicos.

O capitulo 6 — “Intercimbio de Sementes Crioulas no Ter-
ritoério Rural do Vale do Taquari/RS” — traz a tona a importan-
cia das sementes crioulas e seus guardides na conserva¢ao da
agrobiodiversidade e sistemas agroecoldgicos. Também faz uma
analise dos encontros de trocas de sementes crioulas e mudas na
regido. O capitulo 7 — “Sistemas Agroflorestais no Vale do Ta-
quari: experiéncias, aprendizados e articulagdes” —aborda o tema
com visao historica do reconhecimento e implantagdo de siste-
mas agroflorestais no Brasil e no Vale do Taquari, discutindo
sua estrutura e importancia em diversas dimensdes, indicando
(reforcando) a necessidade de fomentar mais o tema e o enten-
dimento de todo o processo de implantacdo e desenvolvimento.

O capitulo 8 — “Plantas Alimenticias nao Convencionais
(Panc): Agrobiodiversidade alimentar para a Seguranga Alimen-
tar e Nutricional no Vale do Taquari, RS” — dialoga a respeito
da potencialidade das Panc na alimentag¢dao e na agroecologia.
Ainda destaca espécies de Panc observadas, consumidas e com
potencial de consumo ocorrentes em municipios do Vale do Ta-
quari. Na sequéncia, o capitulo 9 — “Compostos Bioativos em
Plantas Alimenticias ndo Convencionais do Vale do Taquari,
RS” — apresenta dados de pesquisa sobre compostos bioativos
encontrados em Panc nativas e cultivadas na regiao.

O capitulo 10 — “Agroecologia e Educagdo Ambiental em
uma Escola Rural no Vale do Taquari: aprendendo com as Plan-
tas Alimenticias ndo Convencionais” — relata experiéncias vi-
venciadas com estudantes no que diz respeito ao entendimento,
a valorizacdo e ao reconhecimento das Panc na escola e sua re-
lacao intrinseca com a Agroecologia e a Agrobiodiversidade.

O capitulo 11 — “Bem Viver e Agroecologia na busca por
qualidade de vida no campo em uma propriedade agroecoldgica
em Santa Clara do Sul/RS” — analisa, a partir de um estudo de
caso, como a opg¢ao pela agroecologia pode contribuir para a

11
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melhoria da qualidade de vida de agricultores e agricultoras fa-
miliares. O capitulo 12 — “Referenciais Metodoldgicos para
Acdes Praticas em Agroecologia e Seguranca e Soberania Ali-
mentar no Vale do Taquari” — reflete sobre a importancia de
algumas ag¢des no campo da agroecologia que possam ser utili-
zadas como base comum e ponto de partida para atividades sim-
ples e objetivas que promovam a seguranga e soberania alimen-
tares.

Associando diversos temas e abordagens, os artigos aqui
reunidos representam a pluralidade de estudos e agdes que vém
sendo desenvolvidos no ambito da Agroecologia e Producao Or-
ganica no Vale do Taquari. Ao leitor fazemos o convite para, no
diadlogo com os autores, aproximar-se dessa realidade.

Elaine Biondo
Candida Zanetti

Organizadoras
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Prefacio

Ao receber o convite para prefaciar este livro, senti-me hon-
rada e fiquei imensamente feliz ao conhecer um recorte da reali-
dade regional do Vale do Taquari. Sou grata por ter participado
de diversos eventos, conhecer experiéncias, pesquisas, projetos de
fomento, extensao e ensino, compondo um mosaico de a¢des em
promoc¢ao da Agroecologia e Produ¢ao Organica no estado. E
profissionalmente pude participar do processo de construgdo de
uma politica publica estadual transversal em Agroecologia e Pro-
dugdo Orgéanica num momento oportunizado, apesar de diversas
dificuldades de implementa¢do devido a sua grandiosidade e com-
plexidade.

O estado do Rio Grande do Sul como estado precursor em
questdes ambientais, agricultores que se desafiaram a cultivar de
forma ecologica e consumidores atentos aos alimentos saudaveis
formam uma rede de corresponsabilidade socioecondmica no de-
senvolvimento rural sustentavel gaticho. E um dos estados de re-
feréncia nacional em Agroecologia e Produ¢dao Organica, e entre
as regides que se destacam esta o Vale do Taquari, cujas experién-
cias exitosas de longa data envolvem uma grande gama de atores
no tempo-espaco. Com certeza, varias pessoas removeram diver-
sas pedras do caminho, para que outras pudessem seguir plantan-
do suas sementes, ramas, mudas e colhendo frutos num processo
longo e continuo, buscando o bem viver.

Os Nucleos de Estudos em Agroecologia e Produgdao Or-
ganica (NEAs) no Brasil fazem parte de uma das a¢des mais exi-
tosas do Plano Nacional de Agroecologia e Produ¢ao Orgénica
(Planapo) como fruto de uma politica publica transversal de arti-
culacdo conjunta entre 6rgaos e ministérios, visando a integracao
do ensino, pesquisa e extensdao, um tripé necessario para que te-
nhamos cada vez mais profissionais comprometidos com a sus-
tentabilidade dos territorios rurais.

13
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Parabéns a coordenagao do NEA do Vale do Taquari — Uergs,
Campus de Encantado, por agregar um grupo de pesquisadores,
professores, estudantes, consumidores, extensionistas rurais, agri-
cultores ecologicos e suas entidades representativas que vém di-
fundindo a Agroecologia e a Produ¢ao Organica na regido. A
Uergs, como uma universidade estadual publica e gratuita, vem
contribuindo de forma exemplar na formagao de profissionais para
atuar dentro de uma perspectiva da sustentabilidade, seguranga
alimentar e nutricional, valorizando a biodiversidade e o consu-
mo local/regional, resgatando saberes e praticas agroecologi-
cas. A integracao de ensino, pesquisa e extensao contribui para
a formacgdo multidisciplinar de técnicos e profissionais criticos e
éticos capazes de contribuir com beneficios ambientais, sociais
e econdmicos no campo e na cidade. A educacdo como poder
da transformacdo, gente que faz e acredita, difunde, pesquisa,
descobre, observa, aprende, ensina, reflete, ouve, dialoga, res-
peita, compartilha, troca, assim possibilitando uma sociedade
mais solidaria e justa.

Precisamos de pessoas que respeitem a natureza, terra, agua,
ar, fauna, flora, seres vivos e estejam cientes de sua responsabili-
dade como um dos seres vivos que mais tem impactado o ecossis-
tema, nossa casa comum, o planeta Terra. As estratégias do NEA
VT estdao em consondncia com os Objetivos do Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) da Organizacao das Na¢oes Unidas, como edu-
ca¢do de qualidade, fome zero e agricultura sustentavel, dgua po-
tavel e saneamento, saude e bem-estar, consumo e producao res-
ponsaveis, parcerias e meios de implementacao.

Ao longo dos capitulos deste livro ficam registros histori-
cos, pesquisas, conhecimentos, praticas vivenciadas que valem a
pena ser compartilhados.

Os autores destacaram a importancia da ancestralidade
desde os povos tradicionais com manejo da biodiversidade local,
espécies nativas, sementes crioulas que sdo cultivadas e mantidas
gracas as maos dos agricultores e agricultoras, verdadeiros prota-
gonistas que se desafiaram na busca por um modo de produgdo

14
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mais sustentavel. As pastorais sociais, 0s movimentos sociais,
como os das mulheres trabalhadoras rurais (MMTR) e dos Pe-
quenos Agricultores (MPA), sindicatos de trabalhadores rurais,
ao debaterem os problemas ambientais e sociais decorrentes da
Revolugdo Verde, foram importantes propulsores da Agroecolo-
gia no Vale do Taquari. Grupos pioneiros de agricultores ecolo-
gistas organizaram-se e construiram suas proprias regras para a
producdo de base ecoldgica, inclusive prevendo as penalizagdes para
quem as descumprisse, antes do proprio marco legal da produgdo
organica brasileira. As atuagdes em diferentes espagos institucio-
nais ou em proprias unidades de produgdo sdo protagonistas de
uma construc¢do coletiva ativa do conhecimento agroecoldgico.

O estimulo a organizacao de grupos de agricultores familia-
res ecoldgicos em Organizagao de Controle Social ou de certifica-
¢do participativa pela Rede Ecovida é possivel devido ao apoio
imprescindivel de técnicos e extensionistas, em especial da Ema-
ter-RS e CAPA, que vém articulando a construgao do conhecimento
agroecoldgico por meio de assisténcia técnica, troca de saberes e
experiéncias e intercimbios. Algumas politicas publicas, como o
Programa Nacional de Alimentagao Escolar (PNAE) e de Aquisi-
¢do de Alimentos (PAA), foram grandes impulsionadores da pro-
dugdo organica voltada para os mercados local e regional.

A partir da conjuntura socioeconémica da agropecuaria
regional foram destacados os desafios e as possibilidades de avan-
¢os em agdes que incentivem a transi¢ao dos sistemas de produ-
¢do animal e vegetal para sistemas de base ecoldgica.

As plantas alimenticias ndo convencionais (panc) como te-
matica de estudo, pela sua versatilidade adaptativa, vém sendo
identificadas, analisadas as atividades de compostos bioativos, di-
vulgadas em oficinas e atividades de educagdo ambiental junto a
juventude.

Os sistemas agroflorestais vém recebendo certificacdo
agroflorestal e ampliando sua participa¢do na paisagem da regiao
do Vale do Taquari; em tempos de mudangas climaticas, ha que
se destacar a importancia de sua resiliéncia.

15
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Em diversos municipios da regido do Vale do Taquari, hd o
reconhecimento e a valorizagdo dos agricultores e agricultoras
ecologicos, que multiplicam, conservam, trocam e comercializam
as sementes crioulas, permitindo a manutencdo, multiplicagdo e
incremento da agrobiodiversidade, oportunizando que consumi-
dores urbanos se alimentem de diversos sabores do campo.

A agua como bem natural, direito de todos os seres vivos,
deve estar livre de residuos quimicos nocivos. E um dos desafios
postos, decorrente do uso intensivo de agrotdxicos nas proprieda-
des com sistema de produgdo convencional, impondo um alerta a
todos, em especial aos consumidores e gestores, necessitando de
uma politica integrada envolvendo 6rgdos da agricultura, satde e
meio ambiente.

A partir de um estudo de caso, observa-se a forca de um
casal jovem e a importancia de uma politica publica municipal,
que com assisténcia técnica gratuita estadual, crédito federal, aces-
so ao conhecimento e as tecnologias pode viabilizar a inclusdo
social, tendo a Agroecologia como um modo de vida e um bem
viver de forma mais harmonica com a natureza.

Vidas que se cruzam, vida no interior, no campo e na cida-
de, que com vivacidade formam uma for¢a motriz que se conecta
e se move, mesmo com as adversidades e estando no contrafluxo
do sistema de produgao hegemonico.

Cientes das adversidades, que sempre existiram e existirao,
pois a vida tem todos os modos de pensar e agir e € ciclica, pois
nada ¢ permanente.

A Agroecologia pode ser um modo de vida, cultivando com
0 menor impacto possivel, aprendendo, observando, reparando
os equivocos, buscando a equidade e o equilibrio.

Homens e mulheres da terra agroecoldgicos, somos eterna-
mente gratos a vocés que alimentam o campo e a cidade!

Aqui temos muito semeadores de sonhos, que colheram rea-
lizagdes concretas do aprender fazer-fazendo e compartilhando.

16
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Como diz Cora Coralina: A4 estrada da vida pode ser longa e
aspera, faca-a mais longa e suave. Caminhando e cantando com as maos
cheias de sementes. Sigamos semeando, seja onde estivermos, pois a
busca por um ambiente sustentavel e acesso a alimentos adequa-
dos e saudaveis é direito humano de todos os cidaddos a uma
vida digna e plena.

Porto Alegre, 30 de novembro de 2020

Agda Regina Yatsuda Ikuta

Eng* Agr®, Dr?, servidora publica estadual,
que estudou em universidades ptblicas e gratuitas,
minha gratiddo e reconhecimento pela oportunidade.
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INTRODUCAO

Constituicao do Nucleo de Estudos
em Agroecologia e Producao Organica
no Territorio Rural do
Vale do Taquari, RS, Brasil

Candida Zanetti
Elaine Biondo

A agroecologia vem sendo desenvolvida em suas bases cien-
tificas e metodologicas em todos os cantos do pais; em sua multidi-
mensao também se torna uma forma de resisténcia ao modelo he-
gemonico de produgao de alimentos, baseado na Revolugao Ver-
de'. O modelo atual de produgdo de alimentos amplia a inseguran-
¢a alimentar e nutricional, bem como ameaga a soberania alimen-
tar dos povos pela profunda degradac¢ao dos recursos naturais, cau-
sados pelo uso intenso e indiscriminado de agrotoxicos, fertilizan-
tes quimicos e utilizagdo de cultivares transgénicos. Tais impactos
levam a erosdo genética, a perda do conhecimento tradicional e
local, a fragmentagdo de habitats, a reducao drastica e a modifica-
¢do da sociobiodiversidade, incluindo cultivares locais, gerando
perdas incomensuraveis para as geragOes futuras e reduzindo as
possibilidades de inovagao, especialmente na area de alimentos.

Um forte movimento de repensar a forma como a produgao
de alimentos vem acontecendo hoje, bem como as diversas formas

' A Revolug¢do Verde foi um programa idealizado com vistas & modernizagao e
ao aumento da produgdo agricola no mundo por meio de melhorias genéticas
em sementes, uso intensivo de insumos quimicos e mecanizag¢do agricola
(ABRAMOVAY, 2007). No Brasil, observa-se a implantagdo desse modelo a
partir da segunda metade do século XX. Essa moderniza¢do na agricultura
trouxe como efeito o aumento da produgdo agricola, mas também diversos da-
nos de ordem ambiental e social (ZAMBERLAN; FRONCHETI, 2002).
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de insustentabilidade ambiental e o uso irracional de recursos na
producdo de alimentos fizeram com que a Agroecologia se tornas-
se tema nas mais variadas formas de expressao cultural, cientifica e
no dia a dia da produgio de alimentos na base, ou seja, no local em
que esses alimentos sdo produzidos. De acordo com Nodari e Guer-
ra (2015), os desafios para a Agroecologia sao muito maiores do
que os langados pela Revolugdo Verde, inclusive de natureza ética
distinta. Desse modo, a condug¢do de pesquisas cientificas deve com-
preender abordagens transdisciplinares que incluam conhecimen-
tos em dimensdes ecologicas, experienciais, sociais e culturais de
fendbmenos e praticas, conduzindo para o pluralismo metodologi-
co. Aliada a pesquisa, a¢des de ensino e extensao que busquem
reconstruir o processo histérico-social em suas multiplas determi-
nagdes e facetas contribuirdo para o processo de consolidagdo da
Agroecologia e da Produgio Orgénica?.

Nesse contexto, uma ampla gama de pesquisas em Agroeco-
logia, atividades de extensao e desenvolvimento do ensino em dife-

2 Produgdo organica é um sistema de produgio agropecuario que tem como carac-
teristicas a produgdo de alimentos livres de insumos quimicos e agrotoxicos; uti-
lizagdo de praticas agricolas que reduzam o impacto ambiental e protegem 0s
recursos naturais; e, na maioria dos casos, sua conformidade esta atrelada as
regras e normativas da certificagio (ALTIERI; NICHOLLS, 2003). Enquanto
Agroecologia é um conceito mais amplo que envolve, além de aspectos técnicos
e agrondmicos, dimensdes sociais, econdmicas e culturais. O conceito de Agroe-
cologia envolve ciéncia, pratica e movimentos sociais. E um campo de conheci-
mento historicamente constituido, e seu conhecimento é tdo diverso quanto a
prépria sociedade. Entre seus objetivos principais estd a sustentabilidade da agri-
cultura (GLIESSMAN, 2016). Por sua historia e caracteristicas, a agricultura
familiar camponesa é o grupo socioprodutivo que melhor comporta os principios
da Agroecologia (PLOEG, 2011). As chamadas praticas agroecologicas sdo agdes
e técnicas realizadas junto aos sistemas de produ¢do organicos, biodindmicos,
naturais, permacultura, entre outros. Logo, embora relacionados, agroecologia e
producgdo orgédnica ndo sdo termos sindnimos, enquanto a agricultura organica
tem seu foco na produgdo de alimentos sem a utilizagdo de agrotoxicos, adubos
quimicos ou substdncias sintéticas que agridem o meio ambiente, a Agroecologia
vai além disso, preservando os saberes locais, modo de vida camponesa, valori-
zando a diversidade produtiva e o equilibrio ecologico. Conforme Finatto (2016,
p. 113), “na agroecologia o consumidor tem a mesma importancia que qualquer
outro integrante do sistema agroalimentar e nao se pode privilegiar o interesse do
consumidor ou orientar o sistema agricola a partir das suas necessidades”.
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rentes niveis foram desenvolvidas ou estdo em desenvolvimento no
Brasil, estabelecendo diversidade de estratégias e agOes para que
todas essas iniciativas acontecessem. A sistematiza¢do das ex-
periéncias realizadas ¢ uma forma de organizar e socializar co-
nhecimento, extrair licdes e aprender coletivamente, ou seja, forta-
lecer praticas estabelecidas no territorio, fortalecer movimentos, va-
lorizar a cultura popular e a natureza (CARDOSO et al., 2018).

No Brasil, instituiu-se a Politica Nacional de Agroecologia e
Produgao Orgénica através do Decreto 7.794, de 20 de agosto de
2012 (BRASIL, 2012), o qual tem por objetivo integrar, articular e
adequar politicas, programas e agdes indutoras da transi¢ao agroe-
coldgica e da produgdo organica e de base ecologica, fortalecendo
o desenvolvimento sustentavel e melhorando a qualidade de vida
pela racionalidade no uso dos recursos naturais e da oferta e consu-
mo de alimentos saudédveis. Nesse contexto estao inseridos os Nu-
cleos de Agroecologia e Produgao Organica (NEAs), que, segundo
a Associagao Brasileira de Agroecologia (2019), compreendem gru-
pos, coletivos e redes que atuam na perspectiva do didlogo entre
todos os atores envolvidos em praticas que incluem a indissociabi-
lidade entre pesquisa-extensdo e ensino, onde as institui¢des de
ensino superior juntamente com as comunidades fomentam a Agro-
ecologia.

De acordo com Cardoso et al. (2018), os NEAs constituem
uma inovagao nas institui¢des de pesquisa e ensino no Brasil, cujo
incentivo a criagao e seu fortalecimento se deram pela Comissao
Interministerial de Educag¢do em Agroecologia, a qual foi extinta
em 2010. Ainda, é papel dos NEAs promover o ensino, o didlogo,
a construgdo coletiva de novas praticas em produgdo sustentavel,
apoiando as organizag¢des envolvidas na inser¢do agroecologica,
sistematizag¢do e socializagdo de experiéncias dos agricultores fa-
miliares, bem como o reconhecimento e a utiliza¢do de plantas ali-
menticias ndo convencionais.

Os NEAs sdo uma das 185 iniciativas propostas no Plano
Nacional de Agroecologia e Produ¢do Orgéanica (PLANAPO), o qual
constitui-se no principal instrumento da Politica Nacional de Agro-
ecologia e Producao Organica (BRASIL, 2012). Entre as muitas acoes
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dos NEAs estdo a realizagao de atividades de extensao junto a assen-
tamentos e comunidades que estdo nos territdrios em que se encon-
tram, associada a formagdo em Agroecologia para alunos, pesquisa-
dores, profissionais da educagio, extensionistas e agricultores, além
de disseminagao da pesquisa cientifica em Agroecologia.

No estado do Rio Grande do Sul, foram instituidos a Politi-
ca Estadual de Agroecologia e Produg¢do Organica e o Programa
de Agricultura de Base Ecoldgica mediante a lei n°® 14.486/2014, e
em mar¢o de 2016 foi lancado o primeiro Plano Estadual de Agro-
ecologia e Produ¢ao Organica — Pleapo-RS (2016 a 2019) com agdes
de uma entidade da sociedade civil e de entidades publicas federais
e estaduais, entre elas a Uergs com suas agdes de ensino, pesquisa e
extensao.

O Projeto Constitui¢ao do Nucleo de Estudos em Agroeco-
logia e Produgao Orgéanica no Territorio Rural Vale do Taquari foi
aprovado na Chamada MCTIC/MAPA/MEC/SEAD - Casa Ci-
vil/CNPq N° 21/2016 — Processo: 402848/2017-9; teve como ins-
tituicdao executora a Universidade Estadual do Rio Grande do Sul
(UERGS), unidade de Encantado, e iniciou suas atividades em fe-
vereiro de 2018.

O Nucleo de Estudos em Agroecologia e Produ¢do Organi-
ca do Vale do Taquari®* (NEA VT) constitui-se em uma forma de
articulagdo em rede para fomentar a Agroecologia no territorio, a
qual se desenvolve associada a diferentes formas de manifestagdes
de representacdo social. O NEA VT vem ao encontro da Articula-
¢do de Agroecologia do Vale do Taquari* (AAVT), que congrega

3 A época da criagdo do logo do NEA VT, a denominagio foi abreviada para:
“Nucleo de Estudos em Agroecologia e Produgao Orgénica do Vale do Taquari/
RS”, a fim de tornar mais dindmica a representagao visual do conceito. Contudo
cabe destacar que o enfoque territorial foi e continua sendo uma das vertentes nas
agoes do NEA VT na promogao do desenvolvimento rural sustentavel. Entende-
mos territorio “como espago de a¢do e poder e, portanto, ator inteligente e porta-
dor de protagonismo nos processos de mudanga social. O territorio ¢ um produto
da pratica social, dos atores sociais, seus nos, suas redes e suas tramas produti-
vas” (ZAPATA, 2009, p. 8).

4 Sobre a trajetoria da Articulagdo de Agroecologia do Vale do Taquari (AAVT)
ver capitulo 1.
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diversas entidades de assisténcia técnica, social, pesquisa, ensino e
agricultores familiares, que produzem alimentos em sistemas de
base ecologica, certificados ou em transi¢do agroecoldgica, e que
desde 2008 estabelece o didlogo e a disseminagdo e divulgacdo
das praticas agroecologicas. Em 2011, o Colegiado de Desenvol-
vimento Territorial do Vale do Taquari (CODETER VT), apoia-
do, a partir de 2014, pelo Nucleo de Extensdo em Desenvolvi-
mento Territorial do Vale do Taquari (NEDET VT), reforgou esse
trabalho ao destacar em seu Plano Territorial de Desenvolvimen-
to Rural Sustentavel (PTDRS), como eixo prioritario para a re-
gido, a promoc¢ao do desenvolvimento a partir da percep¢ao da
sustentabilidade ambiental, tendo como objetivos: incentivar a pro-
dugdo e o consumo de alimentos organicos no Vale do Taquari
através da criacdo de mecanismos e incentivos de facilitagdo para
a transi¢do agroecoldgica junto aos agricultores familiares; facili-
tacdo do acesso as politicas publicas de aquisi¢do de alimentos;
conscientizacdao do consumo de alimentos orgdnicos junto aos
consumidores; incentivo ao uso de insumos alternativos para con-
trole de pragas e invasoras, reduzindo o uso de agrotoxicos; par-
cerias com os 6rgaos de ATER na dissemina¢do de manejos alter-
nativos, entre outros (KOLCHINSKI ez al., 2017).

A érea de abrangéncia do NEA VT engloba o Territ6rio Rural
Vale do Taquari® (Figura 1), que é constituido por 37% municipios e

> A delimitag¢do do Territorio Rural do Vale do Taquari é oriunda do Programa
Nacional de Desenvolvimento Sustentavel dos Territorios Rurais (PRONAT),
que a época do Ministério do Desenvolvimento Agrario (até 2016) enfatizava a
abordagem territorial do desenvolvimento rural ndo somente pela criagdo dos
territérios em si, mas pelo fato de colocar em evidéncia a participagdo social e
a intersetorialidade na estruturagdo, desenho e proposi¢do de Politicas Publi-
cas (MDA, 2003).

¢ Fazem parte do Territ6rio Rural do Vale do Taquari os municipios: Anta Gorda,
Arroio do Meio, Arvorezinha, Bom Retiro do Sul, Canudos do Vale, Capitao,
Colinas, Coqueiro Baixo, Cruzeiro do Sul, Dois Lajeados, Doutor Ricardo, En-
cantado, Estrela, Fazenda Vila Nova, Forquetinha, Il6polis, Imigrante, Lajeado,
Marques de Souza, Mugum, Nova Bréscia, Paverama, Pogo das Antas, Pouso
Novo, Progresso, Putinga, Relvado, Roca Sales, Santa Clara do Sul, Sdo Valen-
tim do Sul, Sério, Tabai, Taquari, Teutonia, Travesseiro, Vespasiano Corréa e
Wesfalia. Cabe destacar que, com exce¢do do municipio de Sao Valentim do Sul,
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possui area total de 4.916.580 quildmetros quadrados, abrigando
368.367 habitantes (3,22% da populagdo total do estado do Rio
Grande do Sul) IBGE, 2020). Conforme o Censo Agropecuario
2017, existem 22.220 estabelecimentos rurais no Territoério do Vale
do Taquari, distribuidos no total de 350.853 hectares (o0 que equi-
vale a 6,09% e 1,62% do estado do Rio Grande do Sul, respectiva-
mente). Do total de estabelecimentos rurais no Vale do Taquari,
85,27% (18.948) sdo estabelecimentos da agricultura familiar. Nes-
ses, a area média das propriedades é de 14,21 hectares (IBGE, 2017).

Figura 1 — Mapa do Territorio Rural do Vale do Taquari
e localiza¢do no estado do Rio Grande do Sul e Brasil

Fonte: CGMA/SDT/MDA (2015)

Nos municipios do Vale do Taquari, a populagao ¢ predomi-
nantemente descendente de imigrantes italianos, alemaes e agoria-

os demais 36 municipios também integram o Conselho Regional de Desenvolvi-
mento (COREDE) do Vale do Taquari. Os COREDEs existem no RS dede 1994
(Lei estadual n° 10.283, de 17 de outubro de 1994) e sdo caracterizados como
féruns de discussao e decisdo a respeito de politicas e agdes que visem ao desen-
volvimento regional (RIO GRANDE DO SUL, 1994).
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nos, que se ocupavam basicamente da produgdo para a subsistén-
cia, e 0 excedente gerava recursos para pagar as dividas iniciais na
aquisicdo das coldnias (KUHN, 2002). Pode-se afirmar que, em
geral, as propriedades rurais foram e continuam sendo de carater
familiar e possuem como caracteristica a diversidade de cultivos e
criagoes (QUADROS, 2010).

A produgdo agropecuaria desenvolvida pela agricultura
familiar destaca-se na regido, principalmente na produgdo de
erva-mate, hortifrutigranjeiros, frangos, galos e pintos, ovos, sui-
nos e leite. Além disso, muitas familias mantém o costume de produ-
zir alimentos destinados para o autoconsumo (MENASCHE, 2007).

No Vale do Taquari, produzem-se muitos alimentos, desta-
cando-se a produgao animal. Conforme o Censo Agropecuario de
2017, a regido possuia um efetivo de 1.199.294 de cabegas de suinos
(representando 18,6% do efetivo estadual). No periodo de um ano
foram comercializadas mais de 5,3 milhdes de cabegas de suinos na
regido (35% do total do RS), totalizando um valor de venda superior
a R$ 1 bilhdo de reais. O efetivo de galinhas, galos, frangas, frangos e
pintos nos estabelecimentos agropecuarios girava em torno de 155
milhdes de cabegas, representando 26% do efetivo do estado do RS.
A venda de galinaceos no periodo de um ano ultrapassou 362 mi-
Ihoes de cabegas (36,7% do RS) e gerou um valor de R$ 1,8 bilhoes
de reais (62% do estado). A produgdo de leite no periodo de um
ano foi superior a 364 milhdes de litros (9,3% do RS), gerando um
valor aproximado de R$ 384 milhdes de reais (IBGE, 2017).

A regido também se destaca na agroindustrializagdo com
inumeros frigorificos e laticinios. Se, por um lado, a regido van-
gloria-se com a denominagdo de “Vale dos Alimentos”, por outro
lado, observa o constante crescimento e a falta de destinagao corre-
ta dos dejetos animais e industriais. Como destacado, a area média
das propriedades rurais ¢ inferior a um modulo fiscal na regiao (18
hectares); aliado a expansao da pecudria de confinamento e a alta
concentra¢do de animais por area, tem-se como consequéncia ge-
neralizada sérios problemas ambientais, como a destrui¢dao dos re-
cursos naturais renovaveis, especialmente agua (mais informagdes
no capitulo 2 deste livro).
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Ainda observa-se na regido a utilizacdo de grande quantida-
de de insumos quimicos aplicados nas plantagdes, especialmente
no caso do fumo. Esses insumos, compostos principalmente por
herbicidas e inseticidas quimicos, quando manejados de forma ina-
dequada, provocam a intoxicag¢do dos individuos; isso é frequente-
mente observado em familias de fumicultores.

Logo, a diversificagao das cadeias produtivas e o avango da
producdo vegetal de base ecoldgica sao um dos grandes potenciais
da regido e também um dos grandes desafios. Embora haja cresci-
mento permanente de mercados consumidores, hd a necessidade
de aumento da conscientizagdo em relagdo aos beneficios da pro-
ducao e do consumo de alimentos organicos (BIONDO ez al., 2020).

A importancia econdmica e social que a atividade rural de-
sempenha na regido e a evidente necessidade de promover mudan-
¢as no sistema agropecudrio existente, que passe a privilegiar a agri-
cultura familiar de forma holistica, considerando, além da renda,
aspectos de ordem social, cultural e politica das familias rurais, fo-
ram fatores fundamentais na constituicio do Nucleo de Estudos
em Agroecologia e Produgao Organica no Vale do Taquari/RS.

Como ja evidenciado, o NEA VT ¢é uma rede de referéncia
em ensino, pesquisa e extensao, alinhada as diretrizes do Plano
Nacional de Agroecologia e Produ¢do Organica, integrando agri-
cultores familiares, povos e comunidades tradicionais, estudantes,
professores, pesquisadores e agentes de Assisténcia Técnica e Ex-
tensdao Rural, voltada a inclusao social e produtiva da agricultura
familiar. Ainda conta com o apoio e a parceria das instituigdes que
ja vém desenvolvendo agdes de promogao a Agroecologia e produ-
¢do organica no territério rural do Vale do Taquari/RS (CARDO-
SO et al., 2018).

Conforme Finatto (2016), redes constituem-se em vias de
ligacdo que possibilitam o movimento de diversos tipos de fluxos
imateriais e materiais. Alves e Guivant (2012, p. 16) apontam que
“as redes sao sistemas hibridos, compostos materiais heterogéneos,
inclusive humanos, nao humanos, textos, objetos técnicos”, entre
outros. Redes sao sistemas complexos que reunem elementos so-
ciais, politicos, técnicos, culturais, naturais, além do espaco fisico.
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Conforme Schmitt (2011), a nogao de rede é abrangente e va-
ria de acordo com a abordagem, o que em determinados casos difi-
culta precisar seu real significado. No entanto a imagem frequente-
mente associada ao conceito de rede é de um sistema composto por
nos e fluxos. Na atualidade, observa-se a frequente utilizagao da no-
¢do de rede nas ciéncias sociais e nos estudos sobre o desenvolvi-
mento. “As redes, mobilizando relagdes, recursos e significados, pro-
piciam a interconex3o entre diferentes mundos e formas de conheci-
mento, transcendendo dominios institucionais especificos e interli-
gando uma grande diversidade de arenas” (SCHMITT, 2011, p. 92).

Alves e Guivant (2012, p. 15) destacam que a agdo critica
“de atores situados no espago rural tem possibilitado a construgdo
de redes e alternativas econdmicas para as comunidades”. Logo,
“de um foco eminentemente setorial e restrito de produgdo exclusi-
va de alimentos, a perspectiva do desenvolvimento rural sustenta-
vel pode possibilitar a articulagdo de novos elementos”, conectan-
do o rural aos espagos de critica ao atual modelo convencional de
produgdo e consumo de alimentos.

Os autores supracitados ainda pontuam que os projetos de
desenvolvimento rural sustentavel sdo resultados da interacao de
entidades humanas e naturais. “Sendo que, esses ultimos, tém a
capacidade de atuar socialmente, em fungdo de estar situados pre-
cisamente na articulacdo entre as dindmicas sociais e as leis natu-
rais” (ALVES; GUIVANT, 2010, p. 16).

Finatto (2016), ao estudar as relacdes nas redes de determi-
nadas cooperativas, associagdes e empresas que desenvolvem a agro-
ecologia e a produgdo organica no sul do Brasil, destaca:

As Redes de Agroecologia possuem em comum o fato de te-
rem surgido apoiadas na necessidade de criar alternativas téc-
nicas adequadas as caracteristicas dos agricultores familiares
camponeses. A existéncia das Redes de Agroecologia so foi
possivel a partir da mobilizac¢do e pressdo politica que permiti-
ram que as alavancas necessarias a constituicao desse perfil de
redes pudessem se constituir (FINATTO, 2016, p. 141).

Nessa perspectiva de trabalho em rede em prol do desenvol-
vimento rural sustentavel, em sua caminhada o NEA VT desenvol-
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veu e apoiou diversas agdes de promog¢ao a Agroecologia e Produ-
¢do Organica na regido. Ocorreu a produgio e divulgagdo de mate-
rial digital e impresso referente a tematica; elaboracdo de fichas agro-
ecoldgicas; realizacdo de palestras, oficinas de identifica¢do e consu-
mo de plantas alimenticias ndo convencionais (ver capitulos 8 e 9);
organizacao de eventos na Semana do Alimento Organico, tardes de
campo; além da participagdo e apoio de diversos encontros de se-
mentes crioulas em pelo menos dez municipios (ver capitulo 6).

Em outubro de 2018, foi realizado o 1° Seminario Territorial
de Agroecologia e Produ¢do Organica do Vale do Taquari no mu-
nicipio de Encantado/RS. Ao longo do dia ocorreram palestras
referentes a alimenta¢do organica e ao movimento de Agroecolo-
gia na regido, além de demonstragdes praticas de manejo de hortas
organicas, produ¢ao de morango organico em bancadas, reconhe-
cimento de plantas alimenticias ndo convencionais e inoculantes
para gramineas e leguminosas. Esse evento reuniu mais de uma
centena de participantes, distribuidos entre os municipios da re-
gido, das mais diversas areas: agricultores, professores, consumido-
res, técnicos e agronomos, agentes de ATER, estudantes, entre ou-
tros. Na ocasiao desse evento, foi elaborada uma carta com de-
mandas e propostas para o fortalecimento da agricultura, produ-
¢do e consumo de alimentos organicos no Vale do Taquari, que foi
divulgada para o poder publico e civil da regido.

Em outubro do ano seguinte, o NEA VT foi parceiro na or-
ganizacao do 2° Encontro da Agrobiodiversidade dos Vales e 6°
Encontro Regional da Agroecologia do Vale do Taquari/RS, ocor-
rido em Lajeado/RS, que, além de diversas atividades e oficinas,
debateu acerca das potencialidades e desafios da Agroecologia na
regido (capitulo Trajetoria da Agroecologia no Vale do Taquari).
Esse evento contou com a participa¢ao de representantes de mais
de 20 municipios do Vale do Taquari, além de outros municipios
do estado, e contabilizou mais de 200 participantes inscritos.

O NEA VT teve a oportunidade de presenciar o surgimento
e/ou a consolidagdo de feiras regionais de produtos organicos e
agroecoldgicos nos municipios de Lajeado, Santa Clara do Sul,
Arroio do Meio, Cruzeiro do Sul e Estrela. As feiras de produtores
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rurais sao espagos que permitem, além da venda direta, sem inter-
medidrios, a construgdo de vinculos diretos entre consumidor e agri-
cultor, a valorizagao das cadeias curtas e o fomento a novos para-
metros de qualidade e praticas de produgdo e consumo de alimen-
tos organicos (SCHMITT; GRISA, 2013).

A busca pela comprova¢ao da qualidade dessa produgao
organica no Vale do Taquari contribuiu para o crescimento dos
processos de certificagdo. Atualmente’, a regido conta com Siste-
ma Participativo de Garantia (SPG) através da Certificacdo Parti-
cipativa pela Rede Ecovida de Agroecologia (ver capitulo 4), distri-
buida em nucleos nos municipios de Anta Gorda, Arroio do Meio,
Arvorezinha, Dois Lajeados, I16polis, Imigrante, Roca Sales e Santa
Clara do Sul, controle social na venda direta por meio de diversas
Organizagdes de Controle Social (OCS) cadastradas no MAPA:
Defensores da Natureza (Arroio do Meio), Organicos do Vale (La-
jeado, Forquetinha e Cruzeiro do Sul), Organicos Estrela (Estrela)
e Encantos da Terra (Encantado e Mugum), além de certificacao
por auditoria realizada por Organismo de Avaliacdo da Conformi-
dade (OAC) nos municipios de: Anta Gorda, Arvorezinha, Capi-
tao, Cruzeiro do Sul, Dois Lajeados, Encantado, Estrela, Ilopolis,
Imigrante, Marques de Souza, Paverama, Putinga e Roca Sales.

De acordo com Biondo ez al. (2020, p. 10), observa-se o cres-
cimento da demanda por produtos organicos, “o que favorece a
ampliacdo de espagos para o aumento da produgao de orgéanicos e
o fortalecimento de circuitos locais de comercializa¢do, além dos
ja existentes”. Esse ¢ um fator que, além de promover o consumo
de orgénicos, podera estimular a permanéncia dos jovens no cam-
po na busca por qualidade de vida.

Em sua jornada, o NEA VT também desenvolveu agdes no
ambito da Educagdo Ambiental, a fim de promover e disseminar a
Agroecologia e a Produg¢ao Organica junto a criangas e jovens es-

" Dados baseados no Cadastro Nacional de Produtores Orgéanicos do Brasil na
data de outubro de 2020, disponibilizado pelo Ministério da Agricultura, Pecua-
ria e Abastecimento (MAPA) em: <https://www.gov.br/agricultura/pt-br/as-
suntos/sustentabilidade/organicos/cadastro-nacional-produtores-organicos>.
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tudantes nos municipios do Vale do Taquari. As iniciativas® envol-
veram desde palestras até atividades praticas de reconhecimento
de plantas alimenticias ndo convencionais. Considerando o cena-
rio atual e o papel da juventude na constru¢do de um desenvolvi-
mento mais sustentavel, o qualificador ambiental aparece “como
uma nova énfase para a educagio, ganhando legitimidade dentro
deste processo historico como sinalizador da exigéncia de respos-
tas educativas a este desafio contemporaneo de repensar as rela-
¢Oes entre sociedade e natureza” (CARVALHO, 2001, p. 57).

Como parte dos objetivos do projeto NEA VT, duas pro-
priedades rurais agroecoldgicas (em Dois Lajeados e Estrela) fo-
ram definidas como Unidades de Referéncia em tecnologias pro-
dutivas e sociais na agricultura familiar. A escolha levou em conta
a trajetdria de cada propriedade no percurso da Agroecologia, bem
como a disponibilidade em receber estudantes, agricultores, técni-
cos, consumidores e demais interessados em aprender e comparti-
Ihar conhecimentos de base agroecologica e organica. Ainda, essas
propriedades sdo exemplos de Agroecologia e Agrobiodiversidade
no Vale do Taquari.

Ao longo de suas atividades, o NEA VT envolveu mais de
trés mil pessoas da regido em prol do fortalecimento da Agroecolo-
gia e Produ¢do Organica. Também foram produzidos resumos, re-
sumos expandidos e artigos cientificos, mais de cinco /ives em mi-
dia digital, bem como o diagnostico da produgao organica e agroe-
cologica de propriedades certificadas e em transi¢do agroecoldgica
no Vale do Taquari, esse em processo de desenvolvimento ainda.

Assim, este livro impresso e digital vem ao encontro do de-
sejo de documentar os processos desenvolvidos durante a imple-
mentagdo dos objetivos do projeto NEA VT, qual seja, registrar as
agoes e os atores participantes em um contexto de pesquisa, exten-
sdo e ensino, a fim de divulgar as diversas iniciativas, experiéncias e
praticas observadas, discutidas e implementadas no Vale do Ta-

8 Para maiores informagdes vide o capitulo 10 — Agroecologia e Educa¢io Am-
biental em uma Escola Rural no Vale do Taquari: aprendendo com as Plantas
Alimenticias ndo Convencionais.
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quari. Ao mesmo tempo, a partir da rede de troca de conhecimen-
tos e saberes entre a comunidade, os agricultores familiares, técni-
cos extensionistas, professores, pesquisadores, estudantes e consu-
midores, mostrando uma caminhada de mais de 20 anos de agdes e
movimentos em Agroecologia na regido, optou-se por inserir neste
livro um pouco dessa trajetoria da construgao da Agroecologia no
Vale do Taquari. Muitos autores tém sua vida dedicada a esse plei-
to, sendo esta obra um documento histérico de seu desenvolvimen-
to, movimento, rupturas e lutas para produzir alimentos saudaveis
em sistemas sustentaveis de produgio. Cabe salientar que, para do-
cumentar/registrar a formacgdo dessa rede, entidades como a EMA-
TER/ASCAR Regional Lajeado e a Articulagdo de Agroecologia
no Vale do Taquari (AAVT), bem como os trajetos até aqui com as
demais entidades formam o &mago dessa rede.

A capilaridade social estabelecida nessas parcerias propiciou
o fortalecimento de agendas comuns no &mbito de atuagdo do NEA
VT, que fomenta a produgao de alimentos saudaveis, produzidos
em base ecologica, associados a necessidade de cuidar da biodiver-
sidade, solo e agua, que, embora seja tema recorrente na regiao,
ainda necessita de disseminag¢do. Associado a isso, o NEA VT po-
tencializou, ampliou e qualificou outras agdes e iniciativas, articu-
lando outras instituicdes em nivel municipal e regional, como o
apoio a politicas e programas que incentivam a producao e o con-
sumo de alimentos organicos.

Acima de tudo, nés acreditamos na Agroecologia. E acredi-
tamos que a Agroecologia sé € possivel se feita por pessoas organi-
zadas em redes. Vida longa a Agroecologia!
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CAPITULO 1

Trajetoria historica da Agroecologia
no Vale do Taquari

André Michel Miiller
Marcos José Schifer

1. Introducao

Descrever os primordios de qualquer tema ¢ desafiador. Es-
tamos sujeitos a esquecer que desenvolvimento é um processo con-
tinuo, dialético, em que ha a construgdo de propostas sobre um
cenario preestabelecido em mudanga. Estamos sujeitos, igualmen-
te, na ansia de lembrar quem sao os atores, pessoas e entidades que
fazem parte da histdria, esquecer injustamente importantes cola-
boradores. Dessa forma, desde ja esclarecemos que fazemos essa
abordagem baseados no que tivemos oportunidade de presenciar e
viver. Longe de querer ser perfeitos, é necessario complementar as
demais abordagens que o leitor encontrara nos capitulos seguintes.

A Agroecologia como ciéncia prescinde do conhecimento
pratico e tedrico. Desde tempos remotos da “inven¢ao” da agricul-
tura, de certo modo ¢ feita essa abordagem. O conhecimento dos
indigenas, que foi também apropriado pelos colonos e quilombo-
las, detinha a reflexdo sobre a pratica e muito do que hoje chama-
mos de “agricultura de base ecoldgica”: conservagao e selecao das
sementes e mudas, uso de recursos naturais para fertilizacdo do
solo e preservagdo dos organismos, diversificagdo de espécies de
cultivo, criacdo de animais com bons tratos, observagao e visao sis-
témica, entre outros (ALTIERI, 1989).

Entdo, se quisermos ser honestos com a Historia, podemos
afirmar que os primoérdios da Agroecologia no Rio Grande do Sul
sdo anteriores a chegada dos europeus, nos cultivos agricolas exe-
cutados pelos indigenas, especialmente pelos Guaranis. No Vale
do Taquari (RS), com predominéncia das diversas formas de extra-
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tivismo vegetal e animal também pelos Kaigangues, talvez de for-
ma reduzida, j& que, para essa etnia, a agricultura desempenhava
um papel complementar (VEIGA, 2006).

O conhecimento agricola exdgeno trazido pelos europeus e
africanos sofreu grandes revezes e precisou de adaptag¢do para ser
posto em pratica em solos e clima tao diferentes de onde vieram.
Para o imigrante, conseguir sobreviver por aqui significou cultivar
as espécies indigenas, do contrario morreria de fome: aipim, bata-
ta-doce, abobora, milho. Isso sem falar no pinhdo e na erva-mate,
simbolos de nossa regido (LAPPE, 2012). Os cultivos que trouxe-
ram consigo teriam sido insuficientes para alimentar a sociedade
colonial (MIGUEL, 2009). Por tras desses cultivos indigenas havia
muita sabedoria e reflexdo, boa parte resgatada, mas boa parte per-
dida devido a insensibilidade comum dos que chegaram para ex-
plorar 4reas consideradas devolutas.

A forma de agricultura entre indigenas, agora repensada e
praticada também pelos imigrantes, cunhou uma forma de agricul-
tura tradicional que conheciamos até meados do século XX. O ad-
vento da Revolug¢ao Verde em todos os continentes veio alterar toda
a relacao do agricultor com a natureza. Convencionou-se que o
melhor para todos era uma agricultura desenvolvida fora das co-
munidades rurais e ensinada aos agricultores pelos chamados “ex-
tensionistas”, isto ¢, técnicos que aprendiam nos centros de pes-
quisa e ensino, estendendo esse conhecimento aos agricultores sem
considerar a sua sabedoria. Essa agricultura convencional modifi-
cou substancialmente alguns pilares da agricultura tradicional
(AQUINO; ASSIS, 2005).

Ao invés de policultivos, a monocultura. As sementes tradi-
cionais e crioulas foram substituidas por variedades de alta respos-
ta a adubacio, e essa, ao invés de ser feita com recursos naturais e
proprios, passou a ser feita com fertilizantes de sintese quimica de
mais facil uso, fornecidos pela induastria. Por fim, a combinac¢ao
das novas variedades menos rusticas e, portanto, mais suscetiveis a
parasitas, fertilizagdo desequilibrada e monocultivos, levou a mul-
tiplicagao de doengas e pragas que passaram a ser controladas nao
mais com métodos naturais, mas com venenos também de sintese
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quimica, adquiridos. Com uma agricultura baseada em tantos in-
sumos adquiridos, o agricultor foi levado a contrair empréstimos
para financiar os meios de produgdo. O resultado da Revolugdo
Verde foi, a0 mesmo tempo, uma intensificacdo na producdo dos
cultivos agricolas e um enorme prejuizo social e ambiental. Se, por
um lado, tinhamos avango sobre areas agricolas nunca antes explo-
radas, também em fun¢do da disponibilidade de maquinas cada
vez mais potentes e o aumento da escala, com a correspondente
fartura de produtos comercializaveis, por outro, tinhamos agricul-
tores endividados, excluidos e intoxicados, éxodo rural, recursos
hidricos e terras contaminadas, mortandade da fauna e flora, ou
seja, 0s passivos sociais e ambientais que até hoje nunca foram con-
tabilizados corretamente na equacdo econdmica das cadeias pro-
dutivas (AQUINO; ASSIS, 2005).

Essa reflexdo também era pauta dos movimentos sociais de
agricultores, ambientalistas e consumidores no final do século XX
em todo o mundo. No RS, pastorais sociais da Igreja Catolica e
Luterana, como a pastoral da terra, da juventude rural, da saude,
movimentos de renovac¢ido dos sindicatos dos trabalhadores rurais
(STR), movimento de mulheres trabalhadoras rurais (MMTR),
debatiam o cendrio e propunham a busca por uma agricultura “alter-
nativa”, em que nao houvesse esses passivos ambientais e sociais
que a agricultura convencionada como “moderna” trazia. Diver-
sos agricultores preferiram ndo aderir as técnicas propagadas pela
Revolucao Verde e manter muitas praticas da agricultura tradicio-
nal. Alguns movimentos conseguiam apoio técnico em profissio-
nais e ONGs para resistir e contrariar a visao reducionista da Revo-
lugao Verde. A Céritas estimulava os Projetos Alternativos Comu-
nitarios, e a Extensdo Rural oficial (Emater/RS-Ascar, referida
como “Emater” a partir daqui) fazia uma avaliagdo autocritica e,
em um processo de renovagdo, buscava estimular essas e outras
iniciativas (LUZZI, 2007).

Desse debate surge em Porto Alegre, em meados de 1990, a
Cooperativa Coolmeia, composta de consumidores locais e agri-
cultores de toda a redondeza. Na serra gaticha, Anténio Prado e
Ipé destacavam-se por colocar em pratica uma forma de agricultu-
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ra livre de agroquimicos. Porém ficava bastante evidente que a in-
sercdo de algumas praticas da agricultura tradicional ndo trazia o
mesmo resultado se aplicados de forma isolada no novo modelo. O
simples resgate de praticas antigas mostrava-se insuficiente nesse
cenario. Faltava uma abordagem mais aprofundada e sistematiza-
da. E foi entdo que a Agroecologia, enquanto ciéncia que estuda as
relagdes ecologicas dentro dos agroecossistemas (e ai incluindo o
ser humano), mostrou-se essencial. A ideia nao era sé resgate, mas
também adaptacdo e inovagdo (MOURA, 2016).

2. Vale do Taquari (VT)

No Vale do Taquari, foram as pastorais sociais € movimen-
tos dos agricultores importantes propulsores da agroecologia. No
final da década de 1980, a entdo Pastoral Rural da Diocese de San-
ta Cruz do Sul teve por aqui muitos envolvidos, entre agentes pas-
torais, religiosos e leigos que debatiam os rumos da agricultura.
Por sua vez, o movimento de renovacgdo sindical conseguiu éxitos
em seu intuito em alguns municipios, destacando-se o protagonis-
mo de Cruzeiro do Sul e de Arroio do Meio através de seus STR e
do Movimento das Mulheres Trabalhadoras Rurais (MMTR).

Varios agricultores tentavam encontrar formas de praticar
uma “agricultura alternativa” e agregar valor a seus produtos pelo
motivo de serem produzidos “de forma diferente”. Também no
ensino, na pesquisa e na extensao, profissionais esforcavam-se em
apostar em uma linha “sustentavel”. Mas conviviam com a dificul-
dade do isolamento, a constante necessidade de autoafirmagao por
ser diferentes, a falta de pares para o debate, o que de certa forma
ocorre em muitos casos ainda hoje. A juncao de esforgos foi surgin-
do como uma necessidade.

Na década de 1990, foi criado um centro na Diocese de San-
ta Cruz do Sul para apoiar trabalhadores e contemplar, entre ou-
tras, uma demanda da Pastoral Rural (Figura 1). Houve a liberacao
de uma equipe técnica para atuagao junto as comunidades rurais e
a organizacdo de uma escola informal para jovens rurais na peda-
gogia da alternancia. Entre os municipios do Vale do Taquari que
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integraram esse esforco em experiéncias comunitarias podemos ci-
tar Cruzeiro do Sul, Progresso, Putinga, Anta Gorda, Arroio do
Meio e Pouso Novo (PRODUTORES..., 1996a; PRODUTORES...,
1996b). Aos poucos, esse trabalho foi sendo abarcado pela Comis-
sdo Pastoral da Terra (CPT), servigo da Igreja Catolica em ecume-
nismo com outras igrejas cristas, para agricultores familiares, sem
terra, quilombolas e indigenas. A CPT e a Escola de Jovens Rurais
estdo inseridas, até os dias de hoje, neste movimento a favor da
Agroecologia e defesa da agricultura familiar.

Figura 1 — Palestra Técnica em Encontro com agricultores,
ocorrido em 1991, no municipio de Cruzeiro do Sul, promovido
pela Pastoral Rural/CPT e STR
S

Fonte: Acervo Comissdo Pastoral da Terra

Por sua vez, a Igreja Evangélica de Confissao Luterana no
Brasil (IECLB) atuava junto aos agricultores das comunidades onde
tinha presenca. Destaque para Marques de Souza e Travesseiro atra-
vés do servigo de saude, na busca da fitoterapia através da organi-
zagdo das senhoras evangélicas. O entdo Centro de Apoio ao Pe-
queno Agricultor (CAPA), que atualmente é denominado de Cen-
tro de Apoio e Promogido da Agroecologia e tem seu ntcleo em
Santa Cruz do Sul no Vale do Rio Pardo, ligado a IECLB, tinha
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uma importante inser¢do no Vale do Taquari nessas duas comuni-
dades.

Em meados da década de 1990, com a criagdo do Movimen-
to dos Pequenos Agricultores (MPA), STRs aderiram a proposta
que trazia o tema da necessidade de novos rumos para a agricultu-
ra, aos moldes de seu inspirador Movimento dos Trabalhadores
Rurais Sem Terra (MST). Novamente, Arroio do Meio e Cru-
zeiro do Sul, agora acompanhados de Progresso, estiveram dire-
tamente envolvidos nessa iniciativa. Visitas e excursoes as expe-
riéncias bem-sucedidas, como ao Centro de Agricultura Ecol6-
gica (CAE-Ipé), foram organizadas nos municipios.

Ainda sem uma legislacao especifica para a produgao orga-
nica oriunda da agricultura familiar, era possivel visualizar algu-
mas alternativas isoladas em curso. No municipio de Putinga, a
Ervateira Putinguense iniciava as atividades buscando um produto
diferenciado de manejo florestal e de defesa da mata atlantica, ob-
tendo, em 2003, o Selo de Certificagdao Florestal — FSC (KUHN,
2017). Em 2010, a Avecol — Avicultura Ecolégica Ltda, sitiada em
Estrela, chegou a abater 10 mil frangos por més criados sem uso de
antibidticos ou hormonios, alguns meses antes de encerrar suas ati-
vidades (FRANGO..., 1995; PEDROZO, 2000).

No ambito de politicas oficiais de apoio, destaca-se o ano de
1999, no qual o governo do Estado escolhe a agroecologia como
pardmetro para o trabalho na Secretaria Estadual da Agricultura.
A Emater, diretamente vinculada a essa pasta, contemplou em sua
missdo essa visdo, e os Escritorios Municipais foram convidados a
desenvolver eventos como o 1° Semindrio Microrregional de Agroe-
cologia em Capitao (AGROECOLOGIA..., 2000) e metodolo-
gias participativas nas comunidades em torno do referencial teori-
co da Agroecologia (Figura 2, p. 169) (EMATER..., 1999).

Ainda no ano de 1999 é criado, em Arroio do Meio, o Grupo
dos Agricultores Ecologistas de Forqueta. Inspirado nas pastorais so-
ciais, formado por dez familias, esse coletivo surgiu com centrali-
dade na saude dos agricultores, alguns dos quais haviam se intoxi-
cado com pesticidas no cultivo de pepino em estufa, e visava pro-
duzir “alimentos livres de agrotoxicos” (FORQUETENSES...,
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1999). Algumas das integrantes participavam também da microem-
presa colaborativa “Sabor de Vida”, que produziu e comercializou a
multimistura (complemento alimentar composto de farelos, semen-
tes, po de folhas e cascas de ovos) e alimentos integrais e enriqueci-
dos no final da década de 1990 com a preocupagdo social de com-
bate a fome e desnutri¢do, especialmente em criangas (BOAS...,
1999). Isso trouxe ao grupo a necessidade de contar com ingredi-
entes saudaveis para suas formulaces e um viés de género, que
acabou se mostrando essencial na resisténcia e continuidade por
tantos anos na produgao limpa de alimentos (SEMENTES..., 2020).

Na sequéncia, as familias iniciaram o cultivo de olericolas
com o apoio da Emater na orientagao técnica e do STR na comer-
cializagdo via transporte e colocagdo em seu mercado. Optando
por permanecer na informalidade, o grupo aprovou um regimento
interno que previa a produgdo em base ecoldgica e penalizagdes
para quem descumprisse essa determinacdo. Cabe salientar que,
no ano de 2000, quando iniciaram as primeiras vendas, ndo havia
ainda legislacdo sobre a produgdo organica e certificacdo, dando
liberdade ao grupo de se autointitular de produtores de alimentos
“organicos”, sem uma preocupacao legal, mas ética. O simbolo do
grupo ndo desprezou sua origem nas pastorais, mostrando a jun-
¢do das duas igrejas tradicionais da comunidade: a Catoélica e a de
Confissao Luterana (Figura 3, p. 169). O “Grupo da Forqueta”,
como ficou conhecido, foi pioneiro na produgao orgéanica no Vale
do Taquari e, quando a legislagdo de organicos passou a vigorar,
apos sua regulamentagcdo em 2007, os participantes vincularam-se
a Rede Ecovida de Agroecologia (ECOVIDA), que ¢ um Organis-
mo Participativo de Avaliagdo da Conformidade (OPAC), através
do Nucleo do Vale do Rio Pardo (NVRP) — justamente por nao
existir uma possibilidade prépria no Vale do Taquari.

De inicio, o Grupo da Forqueta passou por muitas dificulda-
des. O consumidor local nao tinha a mesma consciéncia de consu-
midores ecologistas de outras regides e buscava os produtos do Gru-
po mais por serem “frescos” do que por serem “limpos”. Os inte-
grantes do grupo igualmente ndo conseguiam viver da renda gera-
da com a produgdo ecoldgica de verduras e precisavam manter ou-
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tras atividades que concorriam com a mao de obra e demais recur-
sos existentes na propriedade para a produgdo, obrigando as fami-
lias a trabalhar na nova atividade em escala reduzida, o que levou
algumas participantes a desistir. O apoio do STR e da Emater atra-
vés de visitas a outras experiéncias (Ecocitrus, assentamento de
Nova Santa Rita, Ecovale) e a firme consciéncia da importancia
social e ambiental dessa atividade foi 0 que manteve o grupo em pé
(SEMENTES..., 2020).

Aos poucos, a procura por alimentos organicos foi aumen-
tando e igualmente as vendas (PLANTACAO..., 2004). As fami-
lias passaram a dedicar-se mais a atividade, e o grupo passou a ser
visto como uma referéncia regional para inspira¢ao aos agriculto-
res interessados em produzir de forma agroecologica. Tanto a ex-
tensdo rural oficial como as demais entidades engajadas na promo-
¢do da agroecologia recomendavam aos agricultores conhecerem o
grupo e seu trabalho, promoviam visitas ou os convidavam para
apresentar suas experiéncias em eventos (ALUNOS..., 2010). O
grupo detinha uma importante caracteristica que chamava a aten-
¢do: apesar do pioneirismo e dedicagao a esse trabalho diferencia-
do, primava por nao inflacionar o prego dos alimentos por eles pro-
duzidos, por entender que o alimento organico deveria ser acessi-
vel a todos. E, assim, o grupo passou a ser cada vez mais visado,
também pela imprensa.

Outros agricultores da regidao também buscavam inserir-se
na proposta da produgdo em base ecologica. Por essa época, acadé-
micos da unidade da UERGS de Encantado eram orientados e de-
fendiam monografias desenvolvidas junto a produtores da regido
em carater de transi¢cdo agroecologica. A legislagdo referente a pro-
dugao de alimentos organicos ja havia sido aprovada, faltando ape-
nas sua regulamentacao, fazendo com que alguns trabalhos acadé-
micos visassem a comercializacao de organicos, também na Uni-
vates.

Dispondo desse acumulo e com o objetivo de aprofundar o
tema da agroecologia e de divulgar experiéncias exitosas de produ-
¢do em base ecologica, é criado, em 2005, um grupo autodenomi-
nado de Comissao de Fomento da Agroecologia — CFA —, envol-
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vendo extensionistas, professores, académicos, agricultores e repre-
sentantes do poder publico. Esse coletivo estava mais fortemente
representado pela UERGS, Emater da microrregiao de Encantado,
agricultores de Arroio do Meio e prefeitura de Capitdo. Em 2006,
o CFA organizou junto ao Grupo de Forqueta uma tarde de cam-
po, convidando diversas autoridades municipais, consumidores e
agricultores de Arroio do Meio e de ambito regional do Vale do
Taquari para mostrar a importancia da proposta agroecologica, da
necessidade de sua defesa e da possibilidade de sua expansao (TAR-
DE..., 2006). O CFA encerrou seus trabalhos em 2008 quando or-
ganizou o 1° Encontro de Agroecologia do Vale do Taquari, nova-
mente em Forqueta, Arroio do Meio (Figura 4a, p. 170).

Em 2007, deu-se a regulamentac¢do da legislacao de organi-
cos, comegando a vigorar, o que consolidou o produto organico
como nicho de mercado e a possibilidade de lucro para produtores
e comerciantes. O cendrio agora ja era outro. A procura pelo tema
passou a ser acentuado na visdo econdmica, e mais pessoas passa-
ram a se interessar por ele. Na Agroind Familiar em 2008, por exem-
plo, houve um debate sobre certificagdo para alcangar mercados, e
0 Grupo de Forqueta foi convidado a fazer uma inser¢do (Figura
4b, p. 170). Nao obstante, o grupo defendeu a necessidade de man-
ter o foco equilibrado nos eixos social e ambiental. E tem sido as-
sim até o momento atual.

Para comercializar formalmente no mercado como organi-
co passou a ser exigida certificagdo. O Grupo de Forqueta buscou a
adesdo a Ecovida, organizacdo que j& conhecia e por qual nutria
admiracao e amizade, para obter a certificagao participativa de pro-
ducdo organica. Nesse sentido, a inser¢do no Vale do Taquari do
CAPA - entidade que da suporte técnico ao NVRP da Ecovida —
através de um escritério de base junto a comunidade de TeutOnia
facilitou em muito o processo. Por outro lado, a participagdo do
grupo na rede fortaleceu igualmente o nucleo.

O 1° Encontro Regional de Agroecologia do Vale do Taqua-
ri em 2008 teve o firme proposito de quebrar o isolamento das ex-
periéncias de produgio de base ecologica que vinham acontecendo
nos municipios da regido. Como encaminhamento, o evento esta-
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beleceu a formagao de uma rede de entidades de apoio & agroeco-
logia (Figura 5a, p. 170). Nasceu, assim, a Articulagio de Agroe-
cologia do Vale do Taquari — AAVT —, formada inicialmente pelas
seguintes entidades: Agricultores Ecologistas de Forqueta, STR
de Arroio do Meio, Emater, UERGS, Univates, CAPA, CPT,
Associagdo Ecobé, Grupo das Mulheres de Colinas, Prefeitura
Municipal de Fazenda Vilanova, Associagao Agrofor, de Forque-
tinha. Note-se que a AAVT entendeu desde o inicio que a partici-
pagdo de agricultores organizados, seja em grupos de producdo,
seja em entidades de defesa, era fundamental no debate e fomento
da agroecologia. Junto a esses, as entidades de pesquisa, extensao,
poder publico e sociedade civil/consumidores. Como, alids, se ali-
cerca a agroecologia.

A AAVT inicia seus trabalhos no fim de 2008 (Figura 5b, p.
170). Se define como uma rede de entidades, ndo sendo ela mes-
ma, portanto, uma entidade formal. Suas reunides sao feitas, de
preferéncia, em propriedades rurais com espago para visitagdo e
troca de experiéncias. Nao tem coordenagao e se estabelece através
de reunides, de trocas de mensagens, de eventos, oficinas, tardes de
campo, entre outras. E aberta e, para participar, os interessados de-
vem representar um coletivo que apoie a agroecologia. Caracteri-
za-se por proporcionar debates sobre varios temas, tanto no senti-
do de avaliar sob o enfoque agroecoldgico a agricultura em suas
diversas formas como de propor novas técnicas visando ampliar a
sustentabilidade de agroecossistemas.

Foi assim que a AAVT nos seus agora 12 anos de existéncia
proporcionou inumeros eventos. Promoveu momentos de reflexao
sobre o impacto dos agrotoxicos na saude e no meio ambiente, com
destaque para a Audiéncia Publica do Forum Gatcho de Combate
ao Impacto do Uso de Agrotoxicos em Encantado em 2016. De
igual maneira, em relagdo a outros insumos quimicos e aos trans-
génicos. Trouxe para o debate as opgdes vidveis para os produtores
nos mais diversos temas, como, por exemplo, o uso do controle
biolégico com o Trichogramma sp. (Figura 6, p. 171). Organizou
outros cinco encontros regionais nos seguintes municipios: Coli-
nas, em 2010; Lajeado, em 2013; Teutonia, em 2015; Imigrante,
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em 2017; e 0 6°, novamente Lajeado em 2019, organizado em con-
junto com o 2° Encontro da Agrobiodiversidade dos Vales.

Com o passar do tempo, a AAVT buscou construir coletiva-
mente um planejamento anual de trabalho entre as entidades parti-
cipantes. Procurou-se associar atividades de discussdo e encami-
nhamento de assuntos considerados relevantes para o desenvolvi-
mento da Agroecologia com praticas do cultivo em base ecoldgica
(verificando #n loco a realidade das propriedades rurais de produgdo
orgdnica ou em transi¢cdo através de visitas) e outras de capacitacdao
dos agricultores, consumidores e integrantes da articulagdo. Além
de uma dindmica de intercalar, de forma itinerante, reunides de
trabalho com reunides de conhecimento e capacitagao, ficaram
marcados na historia da articulacdo os eventos de sensibiliza¢ido
no consumo de alimentos mais naturais e livres de contaminantes
quimicos (com énfase nos organicos) na “Semana do Alimento Or-
ganico” no final de maio e na “Semana da Alimentacdo” no més
de outubro. Os Encontros de Agroecologia do Vale do Taquari ca-
racterizaram-se por ter assuntos mesclados entre capacitagdo de
agricultores (com oficinas) e sensibilizagdo da populagdo em geral
para o consumo consciente. Muitos e diferentes eventos foram or-
ganizados ao longo dos anos como tardes de campo, apresentacao
de experiéncias, palestras, exposi¢oes de videos, debates. Para lem-
brar a Semana do Alimento Organico de 2009, foi realizada a 1*
Feira do Produto Organico do VT em Lajeado em uma tnica edi-
¢do que marcou pelo pioneirismo. Buscando dar maior visibilida-
de aos eventos promovidos por uma ou mais entidades integrantes,
o apoio da AAVT foi uma constante através de divulga¢des em
midias diversas no intuito de atingir o maior numero possivel de
pessoas. Entre outros eventos, a troca de sementes crioulas em di-
versos municipios e em ambito regional, divulgacao de tecnologias
e seminarios de meliponicultura.

Resultado dessa forma de atuagdo e especialmente sob orien-
tacdo, estimulo e apoio da Emater com as parcerias tradicionais,
surgiram os primeiros grupos organizados em Organismos de Con-
trole Social (OCS) para venda direta de alimentos organicos aos
consumidores. Como ja descrito acima, antes do ano de 2016, du-
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rante muitos anos existia apenas o Grupo de Forqueta, que, mes-
mo antes da legislagdo dos orgénicos pelo governo federal, buscou
trilhar o caminho da produgio livre de agroquimicos e posterior
certificagdo participativa. Produtores isolados tinham certificagdo
por auditoria. No entanto, conforme Moura (2016), essa realidade
foi mudando a partir das condi¢des geradas pelas politicas publicas
entre os anos de 1990 e 2000, voltadas para as chamadas tecno-
logias alternativas e para a seguranga e soberania alimentar (cria-
¢do do Conselho Nacional de Seguranca, Soberania Alimentar e
Nutricional - CONSEA - e do Conselho Nacional de Desenvolvi-
mento Rural Sustentavel - CNDRS, somada ao repensar da exten-
sao rural no Rio Grande do Sul e as discussdes sobre o amadureci-
mento e a necessidade sentida pelos agricultores de comprovar a pro-
dugdo organica, diferenciando os seus alimentos dos convencionais.

Em 2016, foi cadastrado no Ministério da Agricultura
(MAPA) a OCS Defensores da Natureza, de Arroio do Meio, ini-
cialmente com sete familias de agricultores (PRODUTORES...,
2016). Em 2017, a partir de um curso de Agroecologia e produgao
organica, ministrado pela Emater em parceria com o municipio de
Lajeado, foi formada a OCS Organicos do Vale com agricultores
de Cruzeiro do Sul, Lajeado e Forquetinha, inicialmente com sete
familias de agricultores cadastrados no MAPA (JOHANN; DAL-
MORO; MACIEL, 2019). Em 2019, foram organizados e recebe-
ram a declaragao de conformidade de produ¢ao organica mais dois
grupos: em Estrela, a OCS Organicos Estrela com seis familias de
agricultores, quatro inicialmente cadastrados (BALD, 2019a), e em
Encantado, a OCS Encantos da Terra com cinco familias, quatro
cadastradas no MAPA (BALD, 2019b). Na regido alta do VT, mais
um grupo foi formado com agricultores dos municipios de Arvore-
zinha e Il6épolis com sete familias que optaram pela certificagao
participativa e associaram-se & Ecovida do nucleo Planalto, deno-
minado Agricultores Ecologistas de Arvorezinha. Assim como al-
guns agricultores de Dois Lajeados ligados ao grupo de Sao Do-
mingos do Sul. No inicio de 2017, por iniciativa da administragdo
municipal de Santa Clara do Sul em parceria com a Emater, foi
colocado em pratica um projeto de conversao de propriedades e

45



MULLER, A. M. ; SCHAFER, M. J. » Trajetéria histérica da Agroecologia
no Vale do Taquari

produgao de organicos. A comprovagao da qualidade organica para
esses grupos de agricultores é através do sistema participativo de
conformidade organica da OPAC Ecovida. O processo foi condu-
zido durante o ano de 2017 localmente por critérios de afinidade,
consolidando, em 2018, cinco grupos com propriedades de produ-
¢do organica, certificadas junto ao NVRP da Ecovida. Esse traba-
lho continua em andamento, e a assessoria técnica da Emater e
Prefeitura Municipal e o apoio de outras entidades, como o CAPA
e NEA VT/UERGS, buscam demonstrar que a comercializagdo
de alimentos orgédnicos ¢ uma oportunidade para familias de agri-
cultores e fomenta o processo de adequacao. Assim também em
outros municipios, como Sério, Cruzeiro do Sul, Marques de Sou-
za, Colinas e Imigrante, a organizagdo de agricultores em grupos
com o objetivo de formalizagdo das garantias de produgao organi-
cas “frutifica”.

Concomitantemente com o cultivo ja em andamento e a ga-
rantia de produgdo organica em diversas propriedades, fez-se ne-
cessaria a organizac¢ao de espacos de comercializagao: feiras, ven-
da de cestas nas residéncias, nas compras governamentais e direta-
mente nas propriedades. Em Arroio do Meio, desde seu inicio em
2010, a feira de produtores na praga possibilitou a comercializagdo
dos alimentos organicos do Grupo de Forqueta. Com a criagdo da
OCS Defensores da Natureza, esse também pdde ali comercializar
sua producgdo organica, assim identificada. Em Lajeado, apo6s al-
gumas discussoes e prospectando possibilidades, foi sugerido e acei-
to pela Univates disponibilizar um espago em suas dependéncias
para a comercializagdo de alimentos organicos. Criou-se uma feira
em que diversos Grupos de Agricultores Familiares do Vale do
Taquari puderam participar mesmo ainda ndo certificados, pois
inicialmente se permitiu a oferta de alimentos oriundos de pro-
priedades em fase de transi¢ao ou com processo de certificagdo ou
a documentacdo de formag¢do da OCS em andamento ja encami-
nhada ao MAPA. Essa feira com regimento documentado e comis-
sdo estabelecida teve seu inicio em outubro de 2017 sob o nome de
Feira Regional de Agricultores Familiares Ecologistas (JOHANN;
DALMORO; MACIEL, 2019).
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Na perspectiva de um espago mais central de Lajeado, mu-
nicipio com a maior populagido consumidora da regido, integran-
tes da OCS Organicos do Vale e técnicos da Emater conseguiram
junto a administragdo municipal e & Associacdo de Moradores do
Bairro Americano um espago na praga Jodo Zaart Sobrinho, cha-
mada popularmente de “praca do Papai Noel” (FEIRA..., 2018).
A Feira Regional de Agricultores Ecologistas iniciou suas ativida-
des em maio de 2018 e, como na anterior, foi possibilitada a venda
de alimentos em fase de certificacdo (Figura 7a, p. 171). Ja em San-
ta Clara do Sul, com o projeto de certificagdo organica em anda-
mento, foi inaugurada a Feira de Agricultores Agroecologistas em
agosto de 2018 pelo municipio, Emater e apoio de diversas organi-
zagdes, semanal, na praga junto ao Ginasio de Esportes (SANTA...,
2018). Enquanto isso em Estrela, concluido o credenciamento da
OCS Orgéanicos Estrela no MAPA, duas familias que comercializa-
vam alimentos organicos como convencionais na feira local passa-
ram a fazé-lo com a garantia de identificacdo da qualidade organi-
ca. Ainda em 2018, foi oferecido pela administra¢do do Shopping
de Lajeado um espago para comercializagdo, abrindo-se uma feira
semanal que durou alguns meses, mas nao se consolidou (INAU-
GURADA..., 2018). Outros locais e instituicdes colocaram espa-
¢os a disposi¢ao em ocasides e eventos, oportunizando a comercia-
lizagdo e principalmente a divulgacdo do que ¢ um alimento orga-
nico e como ele pode ser identificado/reconhecido nas trés formas
oficiais possiveis de garantia de conformidade: venda direta sem
certificagao para agricultores familiares via OCS, Certificagao Par-
ticipativa e Certificacdo por Auditoria.

Com o aumento do numero de grupos e de agricultores hou-
ve um crescimento da oferta de alimentos organicos, e a comercia-
lizagdo direta tornou-se insuficiente para algumas familias. Assim,
familias das OCS passaram a se interessar pelo selo de identifica-
¢do de produgao orgénica para poder comercializar nos mercados
em geral por terceiros via certificagdo participativa. Esse processo
continua a acontecer com a evolugao das necessidades de cada gru-
po ou familias. Assim, esses grupos organizados possuem dupla
garantia de produgdo organica: uma através de certificagdo partici-
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pativa em OPAC e outra através da dispensa de certificagdo em
OCS - inclusive aparecendo duas vezes os seus nomes na lista de
produtores organicos no site do MAPA.

Em 2017, por iniciativa da UERGS, foi encaminhado e apro-
vado o projeto “Constitui¢ao do Nucleo de Estudos em Agroeco-
logia e Produgao Organica no Territorio Rural do Vale do Taqua-
ri/RS”: chamada MCTIC/MAPA/MEC/SEAD - Casa Civil/
CNPq N° 21/2016 — Processo: 402848/2017-9. Varias atividades
foram desenvolvidas em 2018, 2019 e 2020, todas abarcadas pela
AAVT, como o 1° Seminario Territorial de Agroecologia e Produ-
¢do Organica do Vale do Taquari/RS em outubro de 2018, partici-
pacao no 1° Encontro Arquidiocesano de Sementes Crioulas, Biodi-
versidade e Alimentagdo Organica em maio de 2019, 19° Encontro
Diocesano de Sementes Crioulas em 2019, entre outras atividades.

O trabalho em rede promovido pela AAVT continua, inclu-
sive, com o ingresso de novas entidades. E verdade que nem todas
as entidades disponibilizam o mesmo empenho ou tem a mesma
compreensao da importancia da rede. Mas ¢ também verdade que
as entidades isoladas nao conseguiriam dar a dimensao e a escala
dessas iniciativas sem essa articulacdo. A AAVT hoje é composta
pelas seguintes entidades: Grupo dos Agricultores Ecologistas de
Forqueta, Sindicato dos Trabalhadores Rurais de Arroio do Meio,
Progresso, Colinas, Cruzeiro do Sul, Dois Lajeados, OCS Defen-
sores da Natureza, Organicos do Vale, Organicos de Estrela e En-
cantos da Terra, Organicos de Santa Clara, Organicos de Alto Ale-
gre, Saude com Organicos, Sabores da Terra, Sabores do Sul, Agri-
cultores Ecologistas de Arvorezinha, Grupo das Mulheres Coli-
nenses, Centro de Orientagdo Holistica Vida e Saude (Cohvisa),
Associacdo Ecobé, CPT, UERGS/NEA VT, Emater, CAPA/Co-
légio Teutdnia, Univates, Prefeituras e Secretarias Municipais da
Agricultura de Arroio do Meio, Lajeado, Santa Clara do Sul e Co-
linas, Pastoral da Saude, Associagdo dos Agricultores de Capitdo,
Associagdo dos Engenheiros Agronomos (ASEAT), Balcao Am-
biental. A AAVT ¢é um espago que acolhe todas as entidades que
queiram contribuir com a agroecologia e produ¢do organica no Vale
do Taquari (Figura 7b, p. 171).
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3. Considera¢oes finais

Em relacdo ao futuro da agroecologia na regido, trazemos a
avaliacdo levantada coletivamente na mesa-redonda “Potenciali-
dades e desafios da agroecologia no Vale do Taquari”, que ocorreu
no 2° Encontro da Agrobiodiversidade dos Vales e 6° Encontro Re-
gional de Agroecologia do Vale do Taquari em Lajeado no més de
outubro de 2019 (BIONDO et al, 2020). Percebeu-se que temos
como:

a) Desafios:

* Consolidar a caminhada agroecoloégica do VT;

* Sucessao rural das propriedades agroecologicas;

* Mao de obra, necessidade de aperfeicoamento e busca por
tecnologias na area de equipamentos;

* Disponibilidades de insumos para transi¢do, apoiando a
homeopatia,

» Ampliar ainda mais o estimulo ao consumo de alimentos
organicos;

» Mais espagos para comercializagao de alimentos agroeco-
l6gicos e em mais municipios;

* Criacdo de zonas de exclusdo de agrotoxicos.

b) Potencialidades:

* Crescente demanda social de pessoas e entidades em favor
da producdo de base ecoldgica;

» Politicas ptblicas de incentivo, assisténcia técnica e fomento
e recursos para a produgdo organica;

* Momento positivo ha muito sonhado pelas entidades que
compdem a AAVT com grande numero de eventos de tro-
ca de sementes, partilha de conhecimentos e experiéncias,
estimulando, valorizando, apoiando e fortalecendo agricul-
tores familiares.

Percebe-se que a caminhada para uma agricultura com viés
agroecoldgico ¢ lenta e continua, depende de diversos fatores e ato-
res, mas acima de tudo é uma construgdo coletiva, a sinergia de
varias pessoas em prol de um objetivo em comum.
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Dessa forma, com tamanha potencialidade e no contexto de
procura de alternativas viaveis pelos agricultores, em especial os
jovens, urge fazer chegar essa informagdo a todos os recantos do
Vale do Taquari. Uma tarefa aprazivel que ¢ justamente um dos
objetivos do presente livro.
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CAPITULO 2

Agrotoxicos e os impactos do modelo
produtivo atual: estudo de caso sobre
a contaminacao de recursos hidricos e
da agua para consumo humano em
Encantado, Vale do Taquari, RS

Elenice Andréia Kronbauer
Elaine Biondo
Candida Zanetti

1. Introducao

O Brasil é um pais com o setor agropecuario altamente pro-
dutivo e exportador; isso se deve ao fortalecimento da agricultura
convencional intensiva em uso de solo, sementes transgénicas e alta
carga de insumos, especialmente agrotoxicos e fertilizantes quimi-
cos (PIGNATI et al., 2017), tornando nosso pais o maior consumi-
dor de agrotéxicos do mundo (INCA, 2015; IBGE, 2019). As pes-
quisas mostram que sao utilizados 7,3 litros de agrotdxico por ha-
bitante. Um dado alarmante, considerando que os agrotéxicos, pul-
verizados sobre culturas que alimentam pessoas e animais, deixam
residuos, os quais, além de causarem diversos sintomas agudos e
cronicos, também contaminam o ar, solo, lengdis freaticos e toda a
diversidade natural existente, reduzindo e contaminando nossos
recursos naturais e alimentares, que sao a mais importante riqueza
brasileira, considerada prioritdria para o futuro alimentar e a sus-
tentabilidade (CASSAL et al., 2014; CARNEIRO et al., 2015; PIG-
NATT et al., 2017; GOMES; SILVA; SANTOS, 2020).

No pais, a produgao agricola encontra-se totalmente depen-
dente de fertilizantes quimicos e agrotdxicos, sendo que, enquanto
o mercado do consumo de agrotéxicos no mundo cresceu 90%, no

53



KRONBAUER, E. A.; BIONDO, E. ZANETTI, C. » Agrotdxicos e os impactos do
modelo produtivo atual

Brasil cresceu 190% nos ultimos dez anos (CARNEIRO et al., 2015),
tornando-o 0 maior consumidor mundial desde 2008, cujo merca-
do movimentou US$ 7,3 bilhdes de dolares.

O Rio Grande do Sul, segundo relatério de dados da Secre-
taria de Vigilancia em Saude do Estado (RIO GRANDE DO SUL,
2019), é um dos mais atingidos em termos de uso de agrotéxicos e
saude do trabalhador. Conforme Cassal ef al. (2014, p. 438):

Especificamente sobre a safra 2009/2010 foi destacado o uso
de 85 milhdes de litros de agrotdxicos no Rio Grande do Sul, o
equivalente a 34 piscinas olimpicas cheias de veneno agricola.
E como se cada gaucho, a época, utilizasse 8,3 litros de veneno
a cada ano no periodo analisado. O volume per capita gaucho
é bem superior ao nacional; em 2011, a média do pais foi de
4,5 litros por habitante.

Os sintomas mais frequentes quando da exposi¢do cronica
aos agrotoxicos sao alteragOes genéticas, imunoldgicas, malforma-
¢do congénita, danos ao sistema nervoso, respiratorio, hematopoi-
ético, trato intestinal, reprodutivo, endocrino, pele, olhos, além de
reagOes alérgicas e alteragdes comportamentais (SILVA, 2008).

Em relagdo as notificagdes médicas, os efeitos agudos cau-
sados pelos agrotoxicos ainda sdo escassos; no entanto, desde
2011, tornou-se obrigatdria a notificagdo de agravos por agroto-
xicos no Rio Grande do Sul. Em 2012, havia 1,56 casos para 100
mil habitantes, e em 2018, 7,08 casos para cada 100 mil habitan-
tes (RIO GRANDE DO SUL, 2019), diminuindo as subnotifica-
¢Oes e atingindo a meta do Plano Estadual de Saude (2016-2019)
de alcangar seis notificagdes para cada 100 mil habitantes.

No Vale do Taquari, os dados sobre uso de agrotoxicos e
seu manejo, bem como a gestdo das embalagens desses residuos
sdo incipientes, havendo informagdes dispersas. Um estudo sobre
a utilizagdo e intoxicagdes causadas pelos agrotoxicos em trés mu-
nicipios dessa regido foi publicado por Souza et al. (2011). No
estudo, em que foram entrevistados 298 individuos e aplicadas
cerca de 100 entrevistas em cada municipio, foi observado que
dos entrevistados 64,4% exerciam atividades rurais e desses 84%
tiveram contato com agrotéxicos. Além disso, 63,8% eram mu-

54



Articulando a Agroecologia em Rede no Vale do Taquari/RS

lheres e, dessas, 61,6% relataram contato com agrotdxicos. Os
autores supracitados concluiram que os dados obtidos corrobo-
ram outros estudos que mostram a necessidade de realizagio de
projetos promotores de educacao e de saude entre a populacao
em contato com o agrotoxico. Para a mesma regidao, Gregory et
al. (2015) iniciaram estudos sobre o uso de agrotdxicos por parte
de descendentes de imigrantes alemaes em areas por eles coloni-
zadas no Vale do Taquari; constataram que sdo utilizados agroto-
xicos para a realizacdo de capina quimica nas propriedades, no
entanto nao os utilizam nas hortas domésticas por reconhecer os
efeitos prejudiciais que causam a saude.

A Lei 11.346 de 15 de setembro de 2006, da Seguranga Ali-
mentar e Nutricional (BRASIL, 2006), preconiza, em seu Artigo
4°, que Seguranca Alimentar e Nutricional abrange a garantia da
qualidade bioldgica, sanitdria, nutricional e tecnolédgica dos ali-
mentos, o que vai ao encontro do exposto acima, sendo que ali-
mentos contaminados com agrotoxicos ndo propiciam seguranga
alimentar e nutricional, havendo necessidade de aprofundamen-
to dos estudos e de esclarecimentos sobre o tema a populagdo em
geral, que muitas vezes estd vulneravel diante do uso indiscrimi-
nado desses produtos.

Uma alternativa a esse cendrio sdo o estimulo ao reconhe-
cimento da produ¢ao orgénica e o fortalecimento do consumo de
alimentos mais saudaveis, ou seja, livres de contaminantes qui-
micos, como pesticidas. Tais agdes sao fortalecidas pela Lei N°
10.831, de 23 de dezembro de 2003 (BRASIL, 2003), a qual esta-
belece as praticas necessarias a0 manejo para a produgdo organi-
ca, estimulando a produgao e o consumo de alimentos saudaveis,
bem como o cuidado necessario para a preservagao ambiental.
Para maiores informagdes, vide capitulo 4 e capitulo 5 deste livro
sobre outras legislagdes que regulamentam a produ¢ao organica.

2. O que sdo e quais os impactos causados pelos agrotoxicos?

Os agrotoxicos ndo sdo substancias inertes; independente
do principio ativo, podem apresentar maior ou menor impacto a

55



KRONBAUER, E. A.; BIONDO, E. ZANETTI, C. » Agrotdxicos e os impactos do
modelo produtivo atual

saude humana e ambiental e, quando utilizados nas lavouras, in-
cluem o agravante de ser dispersos pelo vento e dgua das chuvas,
contaminando o solo, o ar, os recursos hidricos e toda a cadeia
alimentar (PIGNATI et al., 2007; PIGNATI et al., 2017). Confor-
me o Decreto n° 4.074, de 04/01/2002, os agrotdxicos sao consi-
derados produtos e agentes de processos fisicos, quimicos ou biolo-
gicos, utilizados para alterar a composi¢ao da flora ou da fauna, a
fim de preserva-las da acdo danosa de seres vivos considerados
nocivos, seja em producdo agricola ou qualquer outro ecossistema
que se julgue necessario (BRASIL, 2002).

A preocupagdo com os impactos dos agrotoxicos aumenta
gradativamente, pois o pais atualmente é um dos maiores produto-
res de graos do mundo (EMBRAPA, 2019) e, consequentemente,
um dos maiores consumidores de agrotoxicos (PIGNATI et al.,
2017), salientando-se que, somente no ano de 2019, o Ministério
da Agricultura, Pecudria e Abastecimento (MAPA) liberou mais
de 474 principios ativos (LUCAS et al., 2020). O avango do aumen-
to produtivo esta atrelado ao argumento em favor do sistema agri-
cola moderno, que justifica ser a maneira mais eficiente para ali-
mentar toda a populacdo mundial e acabar com a fome. Porém,
além de excluir quase todos camponeses de suas terras, onde plan-
tavam uma diversidade enorme de alimentos para a subsisténcia, o
avango das areas de monocultivo com o uso de produtos genetica-
mente modificados, fertilizantes sintéticos e agrotdxicos, esta des-
truindo e contaminando os recursos naturais, reduzindo a fertili-
dade dos solos, a biodiversidade de espécies (PIGNATI et al., 2017;
SOUZA et al., 2020), reduzindo 4reas de floresta para avango do
cultivo de soja e para pecudria intensiva e favorecendo a redugdo
do numero de abelhas e de colmeias em todo o pais, o que é grave,
considerando que as abelhas sdao responsaveis pela poliniza¢ao de
73% das espécies vegetativas no mundo, incluindo muitas espécies
cultivadas (CARNEIRO et al., 2015).

Entre os recursos naturais mais contaminados destacam-se
os recursos hidricos. Devido a facilidade no deslocamento dos agro-
téxicos das areas cultivadas até as aguas superficiais, como os rios,
po¢os, corregos e riachos, através da dgua das chuvas que atingem
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também as aguas subterraneas pelo processo de lixiviagdo, o que,
segundo Ribeiro ez al. (2007), ocorre devido ao papel desempenha-
do pelos recursos hidricos que agem como integradores dos ciclos
biogeoquimicos. Essas contaminagdes estdo gerando consideravel
preocupagdo de saude publica, principalmente com as aguas de
abastecimento coletivo, pois a ingestdao didria de contaminantes
pode provocar diversas doengas graves, principalmente pela expo-
sicao e acumulo de residuos nos tecidos humanos quando da expo-
sicao continuada, levando a contaminac¢ado crdnica, isto €, devido
ao fato de que as estagOes de tratamento de dgua do tipo conven-
cional ndo possuem processos para eliminag¢ao total de agrotoxi-
cos (NETO; SARCINELLI, 2009).

Outro fator desfavoravel quanto ao uso de agrotdxicos € a
falta de controle e fiscalizacdo, facilitada pela falta de politicas
adequadas a real situagdo de uso dos agrotoxicos, bem como de
informagdes corretas quanto aos impactos ambientais, sociais e
economicos. O Decreto n° 4.074/2002 (BRASIL, 2002) em seu
art. 31 proibe o registro de principios ativos de agrotéxicos que
causam algum maleficio ou risco a0 meio ambiente e a saude pu-
blica, de acordo com critérios utilizados pela International Agency
for Research on Cancer (IARC) e conforme prevé a Portaria SNVS
n° 03, de 16 de janeiro de 1992 (BRASIL, 1992). Porém os agroto-
xicos liberados por forgca de legislagio causam efeitos nocivos a
saude humana e aos recursos ambientais, como a agua potavel e a
subterranea. Outra questao ¢ a falta de responsabilidade em rela-
¢do a comercializagdo desses produtos, sendo problematica desde
o fracionamento de agrotdxicos em agropecudrias sem autoriza-
¢d0 e 0 ndo cumprimento do processo correto de receituario pelos
comerciantes, considerando que deve haver visita & propriedade por
parte do técnico responsavel pela venda e apos indicar o produto
(LONDRES, 2011). O Receituario Agrondmico tornou-se de certa
forma uma obrigatoriedade burocrética, perdendo o propodsito, que
¢ a andlise e acompanhamento de um profissional habilitado na
area agrondmica, desde a visita a propriedade até a necessidade de
uso e informagdes técnicas dos produtos, principalmente pela au-
séncia de maior fiscalizacao e controle (VAZ, 2006).
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Os limites maximos de residuos (LMR) e a isen¢iao de im-
postos trazem outros aspectos nao favoraveis ao controle do uso de
agrotoxicos e que estdo em nossa legislacdo. Além dos limites se-
rem superiores aos estabelecidos pela legislagdo europeia, por exem-
plo, a legislagdo brasileira estabelece que o limite maximo de resi-
duos (LMR) em cada amostra de agua ou alimento seja muito su-
perior, onde podem ser encontrados até dez principios ativos dife-
rentes, se esses estiverem abaixo dos limites maximos estabeleci-
dos por lei, considerando, portanto, que ndo representam risco al-
gum a saude humana, o que vem sendo questionado atualmente
por 6rgaos competentes e publicados em diferentes artigos cientifi-
cos (PORTUGAL,; SILVA, 2020; GOMES, SILVA; SANTOS,
2020; LUCAS et al., 2020). Quanto aos impostos, esses tornam-se
um facilitador para a aquisi¢ao do produto, pois a redugdo chega a
60%, estabelecido no atual Decreto n°® 7.660, de 23 de dezembro de
2011 (BRASIL, 2011).

Enquanto areas da ciéncia buscam desenvolver produtos cada
vez mais perigosos e que substituam aqueles agrotdxicos cuja efici-
éncia foi reduzida devido a resisténcia adquirida pelos insetos, fun-
gos e ervas, poderia haver investimento em valoriza¢ao e recupera-
¢do de sistemas naturais com pesquisas voltadas para a interagdo
de espécies adaptaveis e que consigam interagir entre si, sem degra-
dar o ambiente e sem a necessidade da utilizagcdo de insumos exter-
nos. Carson (2010) faz-nos pensar sobre essa questdo e a liberdade
atual dos especialistas, propondo a necessidade da interagao publi-
ca sobre qualquer produto que venha a ser disponibilizado de for-
ma natural sem avaliar as possiveis causas prejudiciais a saude hu-
mana e ambiental, as quais, conforme a autora, sao inseparaveis.

Com base na discussdao acima, compreende-se a necessidade
de estudos mais aprofundados sobre os agrotoxicos e seus impac-
tos, objetivando a analise da presenca de residuos de agrotoxicos
nas aguas do rio Taquari e para consumo humano em Encanta-
do/RS e através dos resultados das andlises qualitativas e quantita-
tivas comparar os Valores Maximos Permitidos com a legislacdo
atual e discutir riscos que as substancias quimicas encontradas po-
dem oferecer a saide humana e ambiental.
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Pesquisas em diferentes regides do estado tém comprova-
do a presenca de agrotdxicos no solo, em recursos hidricos e na
4gua de consumo humano, em alguns casos em niveis acima do
estabelecido nos Valores Maximos Permitidos (GRUTZMA-
CHER et al., 2008; MARCHESAN et al., 2010; RUBBO; ZINI,
2017; LUCAS et al., 2020). O municipio de Encantado desem-
penha atividades relevantes no setor agropecudrio com culturas
agricolas, as quais em 2017 totalizaram 1.987 hectares de area
plantada com lavouras temporarias, com destaque para os culti-
vos de milho, soja e mandioca, além da produg¢do animal, em que
cerca de 25% do PIB municipal vém da produgdo de suinos, aves
e gado leiteiro (SEBRAE, 2019; IBGE, 2019).

A Universidade Estadual do Rio Grande do Sul (Uergs), uni-
dade de Encantado, vem trabalhando hd muito tempo na questdo
da segurancga alimentar e nutricional e sustentabilidade na produ-
¢do de alimentos, fazendo parte de diferentes grupos de trabalho e
entidades, como por exemplo a Articulagdo em Agroecologia do
Vale do Taquari (AAVT) (Capitulo 1), Colegiado de Desenvolvimento
Territorial do Vale do Taquari (CODETER/VT) e mais recentemen-
te com representantes no Férum Gadcho de Combate ao Impac-
to do Uso de Agrotoxicos, que possibilitou a realizagdo de uma
audiéncia publica para discutir o impacto do uso de agrotdxicos na
regiao em 2016. O presente trabalho da continuidade e reforga as
discussdes sobre os impactos causados pelos agrotdxicos nos re-
cursos hidricos e na agua de abastecimento na cidade de Encantado.

3. Materiais e métodos

O estudo realizado fez uma abordagem sobre a qualidade
da agua de recurso hidrico e da agua destinada ao consumo hu-
mano e seu padrao de potabilidade para substancias quimicas, os
agrotoxicos, 0s quais representam risco para a saude humana e
ambiental (BRASIL 2017).

As amostras de agua foram da cidade de Encantado/RS,
sendo realizadas uma amostragem durante a safra de verdo e ou-
tra amostragem durante a safra de inverno, periodos do cultivo de
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soja, milho e trigo. As amostras foram coletadas a 20 cm de pro-
fundidade e no fundo do rio Taquari, que abastece parte da popu-
lacdo de Encantado. Amostras de agua tratada na Estacdo de
Tratamento de Afluentes da Companhia Riograndense de Sanea-
mento (Corsan) também foram analisadas, totalizando trés coletas
nos trés diferentes pontos, todas em triplicata, sendo que foram
enviados ao Laboratorio de Analises de Residuos de Pesticidas
LARP-UFSM nove amostras.

O rio Taquari-Antas, inserido na Bacia Hidrografica Ta-
quari — Antas, tem um percurso de 530 km de sua nascente em
Sao José dos Ausentes até desembocar no rio Jacui (SEMA, 2019).
Em seu percurso apresenta diversas atividades, como a produgdo
extensiva de gado, concentracdo industrial e grande diversidade
de cultivos agricolas, que acabam proporcionando problemas pelo
uso de insumos quimicos como fertilizantes e agrotdxicos, ero-
sOes, turbidez e assoreamentos. Suas aguas sao utilizadas para o
consumo humano através do abastecimento publico, irrigacao,
bebedouros de animais, navegagao e pesca comercial, lazer e tam-
bém geracdo de energia elétrica (FEPAM 2019).

A escolha dos pontos de coleta das amostras foi baseada na
NBR 9897 (ABNT, 1987). O método utilizado para a extracao de
residuos foi a Determinagao de Residuos de Pesticidas Empregan-
do Extracdo em Fase Solida (SPE), associada a Cromatografia Li-
quida acoplada a Espectrometria de Massas em Série (LC-MS/MS),
de acordo com os métodos validados e realizados no LARP-UFSM.
Jardim (2010) destaca que, em virtude de serem compostos que ocor-
rem em baixas concentragoes, a técnica acima € uma das mais utili-
zadas nesse tipo de andlise. Para Zini (2016), a técnica utilizada em
fase solida € mais indicada, pois, além de maior disponibilidade de
equipamentos, tem menor tempo de analise e de uso do solvente, o
que pode evitar a forma¢ao de emulsdes, € maior eficiéncia nos pro-
cessos de seletividade e concentragdao do analito. Os herbicidas Gli-
fosato® e Paraquat®, ambos utilizados nas lavouras de Encantado,
ndo estavam sendo analisados pelo laboratério LARP no periodo
da analise, pois 0s equipamentos necessarios para analise ndo esta-
vam disponiveis. Portanto os resultados aqui apresentados nao
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contemplam agrotéxicos como o glifosato, amplamente utilizado
na regido, indicando a necessidade de novas analises que incluam
esse principio ativo. Cabe salientar que, segundo Nodari e Hess
(2020), o glifosato é um dos agrotoxicos campeao de vendas, 0 mais
utilizado, sendo apontado pelos autores como um herbicida causa-
dor de impactos graves em todos os organismos nos ambientes que
se encontram, bem como de varias doengas graves em humanos,
como diabetes, depressdo, autismo, infertilidade, cAncer e muitas
outras (NODARI; HESS, 2020), sendo bastante perigoso.

4. Agrotoxicos e agua

Ha grande preocupagdo atualmente com a poluigado hidrica
proveniente de insumos quimicos utilizados nas lavouras agricolas
para combater insetos e pragas. Diversas pesquisas estdo sendo re-
alizadas, como a da Reporter Brasil, Public Eye e Agéncia Publica,
que revelam a grande contamina¢do de agrotoxicos, incluindo os
altamente toxicos e outros associados ao desenvolvimento de do-
encas cronicas que podem desencadear o cancer, malformagio fe-
tal, disfun¢Ses hormonais e reprodutivas (ARANHA; ROCHA,
2019). Conforme o Conselho Nacional de Recursos Hidricos, os
agrotoxicos sdao definidos como micropoluentes emergentes, que
apresentam risco a saude humana e ao meio ambiente, além de
alguns serem disruptores enddcrinos (BRASIL, 2012); a exposi¢ao
a eles pode levar a sérios problemas e alteragdes hormonais (PON-
TELLI; NUNES; OLIVEIRA, 2016).

No entanto, mesmo com dados relevantes sobre os efeitos
cronicos dos agrotoxicos sobre saude humana, ha grandes dificul-
dades para iniciar um debate sobre os limites maximos aceitaveis
em 4gua previstos na atual legislacdo brasileira. Os valores maxi-
mos permitidos dos ingredientes ativos (IA) sdo na grande maioria
elevados ou autorizados no Brasil, conforme Portaria n° 5/2017
(BRASIL, 2017); entre os cerca de 470 ingredientes ativos de agro-
téxicos autorizados no Brasil em 2019, somente 27 seguem padrao
da potabilidade para valores maximos permitidos, como estabele-
cido na portaria supracitada.
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O Rio Grande do Sul, em razdo de suas caracteristicas parti-
culares de clima e produgdo agricola, tem portaria propria sobre
agua, tendo sido acrescentados mais 46 compostos aos pardmetros
de padrio da potabilidade e controle de vigilancia da qualidade da
agua para consumo humano, vinculados as diretrizes da atual por-
taria SES RS320/2014 (RIO GRANDE DO SUL, 2014). Cabe des-
tacar que o Rio Grande do Sul, devido a alta produgdo e ao modelo
agricola, representando aproximadamente 17% do que é produzi-
do em nivel nacional, apresenta uso intenso de agrotoxicos, sendo
de extrema necessidade um maior controle e monitoramento de
residuos de agrotoxicos INFORMATIVO VIGISOLO, 2019).

O principal questionamento sobre os parametros dos Limi-
tes Méaximos Permitidos (LMP) adotados para residuos de agroto-
xicos em agua na legislacdo brasileira € o por qué dos mesmos esta-
rem acima dos valores da Diretiva da Comunidade Europeia, por
exemplo, a qual toma por base questdes de satde publica na meto-
dologia de avaliagao de riscos e que deveriam ser levadas em conta
também aqui no Brasil. Na Unido Europeia, considera-se ndo so-
mente o agrotoxico, cujo LMP € 0,1 ig/L (microgramas por litro),
com a exce¢do de Aldrin®, Dieldrin®, Heptacloro® e Heptacloro
epoxido®, o qual € 0,03 ig/L, mas também a associag¢do de agroto-
xicos, ou seja, quantidades de agrotoxicos totais na amostra, cujo
limite é 0,50 ig/L, ndo sendo possivel ultrapassar esse valor (MAR-
QUES, 1996; NETO e SARCINELLI, 2009). No Brasil, segundo
Aranha e Rocha (2019), sao adotados apenas LMP para residuos
individuais. Assim, somando todos os limites permitidos para cada
um dos agrotéxicos monitorados, a mistura de substdncias em
nossa agua, calculado LMP para agrotoxico total, pode chegar a
1.353ig/L, considerando a diversidade de principios ativos de agro-
toxicos utilizados, como citado anteriormente, sem soar nenhum
alarme. Ou seja, o valor equivale a 2.706 vezes o limite estabeleci-
do na Diretiva da Unido Europeia (ARANHA; ROCHA, 2019).

Conforme principios da Declaragao Universal dos Direitos
da Agua de 1992 e da Organizacio das Nac¢des Unidas (ONU) de
2010, a agua é um bem extremamente essencial e necessario para
a vida, sendo responsabilidade de todos o cuidado com a sua
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preservagao e protecao. No Brasil, o Art. 225 da Constituicao Fe-
deral declara que todos temos o direito de acesso aos recursos am-
bientais, incluindo a dgua, com qualidade. Porém a falta de politi-
cas publicas mais eficazes ou o cumprimento pelo Estado das leis
que garantam sua qualidade e disponibilidade para a populagdao
estao longe de acontecer, principalmente quando interesses poli-
ticos estdo envolvidos (COVATTI; FEDRIGO, 2017).

5. Agrotoxicos identificados nas aguas de Encantado

Os principios ativos de agrotoxicos identificados nas amos-
tras coletadas foram atrazina (herbicida), carbendazim e tebucona-
zol (fungicida) e imidacloprido e clorpirifos (inseticida). O herbici-
da ¢é utilizado principalmente em lavouras de milho e trigo, ja os
fungicidas e inseticidas sdo utilizados especialmente nas culturas
de soja, milho e citros na regidao de Encantado.

A atrazina foi encontrada em todas as amostras coletadas
no periodo do verdo e inverno na agua do fundo do rio e na agua
tratada. O carbendazim foi encontrado na coleta do verdo na dgua
de superficie e de fundo, ndo sendo detectado na agua para consu-
mo humano. Imidacloprido e tebuconazol estavam presentes nas
amostras coletadas no verao, no entanto em quantidade baixa, nao
apresentando valores quantitativos. O inseticida clorpirifés apare-
ceu nas amostras do inverno somente nas aguas superficiais.

A presenca desses principios ativos na agua do rio Taquari e
quantidades detectadas indicam o uso intenso de agrotdxicos nas
lavouras da regidao, muitas das quais situadas bem proximas ao rio.
No entanto cabe salientar que a quantificacdo dessas moléculas
pode ser influenciada por diferentes fatores, como a temperatura
da agua e o pH (CELIS er al., 1998; BOUDINA et al., 2003). A
coleta realizada no periodo do verdo apresentou chuvas acima do
padrao normal; j4 no periodo do inverno, as chuvas apresenta-
ram-se bem abaixo do esperado para a estagao.

Nesse sentido, o trabalho de Silva ez al. (2016) ressalta que o
ndo aparecimento ou aparecimento de poucas substancias quimi-
cas pode ser justificado pela representatividade das amostras. Por
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outro lado, Zini (2016) destaca como sendo ideal para identificar a
presenca de agrotoxicos a realizagdo de analises apds o periodo de
chuvas pelo deslocamento desses até os recursos hidricos. J4 Braga
(2014) considera que o aumento da vazdo pode provocar aumento
na turbidez da agua decantada, sendo explicado pelo fato de que a
vazdo maior aumenta a velocidade de escoamento horizontal do
decantador, provocando um maior arraste de flocos (formados du-
rante o tratamento convencional da 4gua para consumo), porém a
pesquisa ndo tem enfoque sobre a questdo de residuos quimicos.
A atrazina que apareceu nos trés pontos de coleta e nas nove
amostras, com varia¢des entre 0,036 e ug/L e 0,076 ug/L, ficou
abaixo do limite estabelecido pela legislagdo brasileira, que é de 2
ug/L, de acordo com Portaria n° 5/2017 (BRASIL, 2017). Cabe
ressaltar que a atrazina estd proibida na Unido Europeia desde 2004,
embora tenha sido o sexto agrotoxico mais comercializado no Bra-
sil em 2017 (BOMBARDI, 2017). Rubbo e Zini (2017) encontra-
ram em uma amostra do municipio vizinho de Venancio Aires atra-
zina no valor de 4,95 ug/L, 2,5 vezes o valor VMP. Conforme Silva
e Azevedo (2008), a atrazina faz parte do grupo das triazinas e tem
forte capacidade contaminante da 4gua em virtude das caracteristi-
cas de solubilidade baixa para moderada, a qual facilita a escoagdo
e infiltragdo na matéria organica e na argila, poluindo dguas super-
ficiais e subterraneas, principalmente pelos corregos e riachos.
Atrazina ¢ um dos herbicidas relacionado a uma série de
maleficios ambientais associados ao periodo residual, que pode
afetar outras culturas (BRIGHENTI et al., 2002) e a degradagdo
microbiana no solo, considerada bem mais rdpida com a aplica-
¢do do herbicida do que sem, principalmente se aplicado de for-
ma incorreta (JABLONOWSKI et al., 2010), além dos efeitos da-
nosos a saude humana e de outros organismos. Esta na Lista In-
ternacional de Pesticidas Altamente Perigosos da Pesticide Action
Network (PAN), sendo inclusa pela Unido Europeia (EU) como
pesticida com propriedades desreguladoras enddcrinas. Em vir-
tude dessas anomalias, a UE decidiu excluir os ingredientes auto-
rizados e ativos que possuem essas propriedades por meio do Re-
gulamento 1107/2009/CE (PAN, 2018). Segundo o INCA, a atra-
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zina esta associada a Linfomas nao Hodgkin, que ¢ um tipo de
cancer com origem nas células do sistema linfatico. Carmo et al.
(2013) destacam o risco de contaminagdo de atrazina pelas redes
de agua para consumo humano e a capacidade de toxicidade cro-
nica que a mesma apresenta, ressaltando a importancia de um
acompanhamento sobre os residuos desse pesticida.

O carbendazim, encontrado nas amostras coletadas na su-
perficie e fundo do rio, ficou abaixo do limite estabelecido pela
legislagao brasileira. No entanto a exposi¢do prolongada a esse
principio ativo pode estar associada ao aparecimento de cancer
(GRISOLLA, 2005; SILVA, 2014). Para Farag (2011), o fungici-
da esta associado a malformacgdes congénitas e mortes fetais (efeito
teratogénico), bem como a efeitos mutagénicos. Curti (2014) rela-
ta que doses acima do limite permitido por lei podem causar in-
fertilidade e problemas nos testiculos.

6. Ha limite maximo permitido seguro?

Todas as substancias encontradas nesta pesquisa ficaram abai-
x0 do LMR, previsto em lei, de acordo com a Portaria n® 5/2017
(BRASIL, 2017). No entanto o LMR permitido em agua e alimen-
tos vem sendo amplamente questionado por ambientalistas, pes-
quisadores, profissionais da saude e agricultores que produzem de
forma sustentdvel, baseados no fato de que os Limites Maximos
Permitidos (LMP) para esses mesmos agrotoxicos sao muitas ve-
zes menores na Unido Europeia, quando comparados com os limi-
tes brasileiros. Isso nos remete a uma discussdo relacionada aos
limites das nossas células e 6rgaos que sao idénticos aos dos povos
europeus. Nesse sentido, faz-se um questionamento: somos menos
vulneraveis a essas substancias do que outros povos? E 0s nossos
limites ambientais?

Como discutido acima, a legislagao brasileira apresenta, na
Portaria n® 5 de 2017, 27 agrotoxicos que sao analisados e apresen-
tam, cada um, um limite maximo permitido para amostras de agua
e alimentos. No entanto ndo ¢é avaliada a sinergia entre os agrotoxi-
cos quando ¢ utilizado mais de um tipo de principio ativo em uma
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cultura, o que pode ter efeito prejudicial & saude humana, como
ressaltado pela médica Virginia Dapper, do Setor do Trabalhador
do CEVS. Segundo a médica, a Unido Europeia trabalha com um
valor maximo permitido de até 0,5 microgramas de principios ati-
vos combinados por amostra. O que deveria ser adotado também
pelo Brasil, considerando que em muitas culturas sdo utilizadas
combinagdes de diferentes principios ativos (WEISSHEIMER,
2018).

Outro agravante relacionado a discussao s2o os agrotoxicos
proibidos em outros paises, como os da Unido Europeia, como por
exemplo a atrazina, que no Brasil sao liberados, segundo Carneiro
et al. (2015); sdo pelo menos 22 agrotoxicos proibidos, mas libera-
dos no Brasil. Segundo Fabio, Freitas e Aranha (2020), sdo 41 ti-
pos diferentes de agrotoxicos proibidos dentro do bloco europeu,
mas autorizados para fabricacdo e exportagdo. Entre os motivos
que levaram a Unido Europeia a proibi-los estdo evidéncias sobre
sua relacdo com infertilidade, malformacoes de bebés, cancer, con-
tamina¢do da agua e toxicidade para animais, como as abelhas. De
acordo com 0s mesmos autores, a organizagao nao governamental
Pesticide Action Network analisou testes feitos em 770 frutas, legu-
mes e graos vendidos pelo Brasil a Europa em 2018; desses, 97
apresentaram agrotoxicos proibidos ou de uso restrito na Unido
Europeia.

O Brasil deveria impor maior controle e estudos referentes a
cada substdncia quimica disponibilizada para a utilizagao nas la-
vouras agricolas, bem como alterar pardmetros na lei atual, como
por exemplo a proibi¢ao de produtos que tém seu uso proibido prin-
cipalmente em paises onde esses produtos foram produzidos, e ana-
lisar com maior cautela o limite maximo permitido de residuos em
alimentos e agua. No entanto a dificuldade em alterar, regulamen-
tar ou construir novas normativas no Brasil, principalmente no que
se refere a regulamentagdo do uso de agrotoxicos, segue caminhos
opostos e politicas de interesse. De um lado, com forte apoio poli-
tico, o grupo da bancada ruralista defende fortemente a agricultura
patronal, a qual v&é como uma necessidade o uso de agrotoxicos
para a producao; do outro lado, agricultores familiares e grupos
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que estdo ligados aos movimentos que compreendem que fazemos
parte do meio ambiente e precisamos dele para nossa sobrevivén-
cia e produgdo de alimentos, buscando alternativas de produgdo
que preservem os recursos naturais. Dias ef al. (2018) ressaltam
que a pressao da bancada ruralista tem forte apoio politico, o qual
aprova projetos de lei (PLs) que flexibilizam o uso de agrotéxicos e
tem interesses somente financeiros, agravando aspectos ambien-
tais e sociais. O autor ainda destaca como exemplo a diminuigio
nos valores destinados a programas sociais que estdo ligados a
agricultura familiar, oriundos principalmente da agricultura agro-
ecologica.

A grande dificuldade que ocorre com alimentos e com a agua
¢ o fato de ndo ser visivel o acumulo de substancias quimicas em
nosso organismo, o que torna mais dificil quantificar o grau de
contaminagao e os efeitos danosos que cada agrotoxico pode cau-
sar a saude humana. Neto (2010) destaca ser um grande fator de
preocupagdo, pois a ingestdo continua, mesmo em quantidades
pequenas, caracteriza-se como um problema cronico, de dificil cons-
tatagdo. Zini (2016) também faz esse apontamento em relagdo a
contamina¢ao de recursos hidricos, como sendo um problema de
dificil identificagcdo pelo fato de aparecer somente com o passar
dos tempos, configurando-se em efeito cronico.

Mesmo que as substdncias detectadas nas amostras tenham
ficado abaixo do limite permitido por lei, ndo sabemos o quanto
podemos acumular ao longo da vida, o que, segundo Previde e Ju-
nior (2017), caracteriza-se como intoxicagdo silenciosa, que afeta
trabalhadores e consumidores. No entanto os efeitos agudos tam-
bém sdo preocupantes, principalmente na forma de avaliagdo, pois
0s experimentos para caracterizar e definir os efeitos contrarios a
saude humana e as doses de toxicidade sdo realizados com ani-
mais. Nesse sentido, Freitas (2002) chama a atengao sobre aspectos
como a diferenga de suscetibilidade entre um animal e o ser huma-
no, a diferenga do proprio ser humano, uns mais sensiveis do que
os outros, e a diferenca entre expor um animal a dose alta e os
efeitos a doses baixas no ser humano (NETO; SARCELLI, 2009).
Considerando a prote¢dao da saide humana, nao ha concentragdes
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seguras para a ingestao de agrotoxicos. Além da agua potavel, de-
vem ser consideradas outras vias de ingestdo de agrotdxicos que
expdem diariamente as popula¢des humanas, como os alimentos,
por exemplo. Portanto qualquer concentragio, mesmo que seja em
nivel trago, € significativa quando se trata de saude humana (LU-
CAS et al., 2020).

Quanto as analises efetuadas na Estacdo de Tratamento de
Agua da cidade de Encantado, RS, as mesmas seguem os parame-
tros da atual Portaria n° 5, de 28 de setembro de 2017, sendo que as
analises para pesticidas sdo semestrais, de agua bruta, tratada e de
rede, realizadas pela Corsan de Porto Alegre. Pelo fato do ETA de
Encantado ser do tipo convencional, ndo realiza tratamento espe-
cifico para a remog¢do de agrotdxicos.

Pelo processo convencional dificilmente ocorre a remogao
de agrotoxicos, necessitando de tecnologias especiais com filtra-
¢do, como membranas de nanofiltracdo, osmose inversa e adsor-
¢do com carvao ativado granulado, consideradas técnicas pouco
usuais nas Estaces de Tratamento de Agua (ETA) do tipo conven-
cional (BILA; DEZOTTI, 2007; MARCHESAN, 2010).

Importante salientar que a pesquisa se restringiu a analise de
agua tratada para consumo humano, que atende somente um per-
centual da populacdo urbana da cidade, destacando a importancia
de realizar mais analises, inclusive nos abastecimentos alternati-
vOs, como pog¢os artesianos e fontes naturais que abastecem a po-
pulagao rural.

A restri¢do para efetuar um nimero maior de analises e de
ter um banco de dados sobre residuos de agrotéxicos em 4gua
deve-se principalmente ao custo financeiro das analises. Se to-
marmos como base a legislacdo, Encantado esta entre as cidades
que realizam as analises semestrais sobre residuos quimicos de
agrotoxicos, porém nao disponibilizadas ao publico. No entanto,
se pensarmos de modo geral, existem muitos recursos hidricos
usados que ndo fazem parte da dgua das estagdes de tratamento,
como os de fonte natural, que ndo entram nas analises, sem falar
das cidades que ndo sdo atendidas pelo programa de andlises se-
mestrais.
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7. Consideracoes finais

Embora as substancias quimicas encontradas — atrazina, car-
bendazim, imidacloprido e tebuconazol — ficassem abaixo do Li-
mite Maximo Permitido pela legislagdo brasileira, ndo é possivel
afirmar que néo existe perigo a saide humana, especialmente pelo
fato da agua ser consumida diariamente e em quantidades conside-
raveis, 0 que nos remete aos efeitos cronicos dos agrotdxicos. Ao
mesmo tempo, ¢ fundamental que se considere o ambiente como
um todo, no qual hd ampla diversidade de formas de vida, cada
uma com sensibilidade variada, e que também estdo a mercé dos
agrotoxicos.

A evolugio do sistema e a busca pela produtividade e pelo
lucro tém levado ao aumento descontrolado do uso de agrotoxi-
cos, necessitando de um acompanhamento mais intenso de érgaos
governamentais e politicas publicas para quantificar e qualificar as
reais consequéncias.

E preciso ter melhor compreensio da relagio do homem com
a natureza e a importancia que a mesma representa para uma das
principais atividades humanas que € a produgdo de alimentos, am-
pliando e apoiando sistemas alternativos de produ¢do, que buscam
a sustentabilidade, como cultivos organicos e agroecologicos, bem
como de politicas publicas de apoio e fortalecimento, pois dificil-
mente um processo ou sistema de barreira conseguird evitar a con-
taminacdo de forma natural, principalmente em recursos hidricos.
Pois a 4gua est4 cada vez mais escassa em quantidade e qualidade.

Um exemplo ¢ a criagdo do Nucleo de Estudos em Agroe-
cologia e Produg¢do Organica do Vale do Taquari, o qual tem imple-
mentado importantes avangos na linha de pesquisa e conscientiza-
¢do de produtores e consumidores.

Para mais informacgao sobre contamina¢ao dos recursos hi-
dricos e os riscos decorrentes desses na cidade de Encantado, consi-
dera-se a necessidade de mais estudos e analises comprobatorias.
Para futuros estudos, recomenda-se uma metodologia com diver-
sos pontos de coleta, de agua tratada e de fontes naturais, bem
como de disposi¢do geografica na cidade.
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CAPITULO 3

A transicao agroecoldgica
no Vale do Taquari

José Antonio Kroeff Schmitz

1. Introducao

O termo Agroecologia vem tendo seu conceito revisto e am-
pliado nas dltimas décadas, tendo em vista a ampliagdo de sua abran-
géncia e de uma maior compreensao de seu escopo. Na virada do
milénio, Caporal e Costabeber (2004, p. 11) ainda entendiam a Agro-
ecologia apenas como um “enfoque cientifico”, que teria como pro-
posito maior “proporcionar as bases cientificas para apoiar o pro-
cesso de transi¢ao do atual modelo de agricultura convencional para
estilos de agriculturas sustentaveis”. Porém os dois autores ja ti-
nham o entendimento de que, na Agroecologia,

[...] é central o conceito de transi¢do agroecoldgica, entendida
como um processo gradual e multilinear de mudanga, que ocor-
re através do tempo, nas formas de manejo dos agroecossiste-
mas, que, na agricultura, tem como meta a passagem de um
modelo agroquimico de produgdo (que pode ser mais ou me-
nos intensivo no uso de inputs industriais) a estilos de agricul-
turas que incorporem principios e tecnologias de base ecologi-
ca (CAPORAL; COSTABEBER, 2004, p. 12).

Mais recentemente, Gliessman (2016, p. 187) definiu a Agro-
ecologia como

[...] uma forma de redesenhar os sistemas alimentares, do cam-
po a mesa, com o objetivo de alcangar a sustentabilidade eco-
logica, econdmica e social. Por meio de pesquisas e agdes trans-
disciplinares, participativas e orientadas para a mudancga, a
Agroecologia une ciéncia, pratica e movimentos focados na
mudanca social.

Passando a adotar essa defini¢do que envolve ciéncia, prati-
ca e movimentos sociais, 0 autor propde uma estrutura para classi-
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ficar os niveis de mudanca no sistema alimentar. Os trés primeiros
niveis descrevem as etapas possiveis de serem realizadas pelos
proprios agricultores nos agroecossistemas presentes em suas pro-
priedades. Ja os dois niveis adicionais vao além dos limites das
propriedades, direcionando-se ao sistema alimentar mais amplo e
as sociedades nas quais estao inseridos. Todos os cinco niveis, to-
mados em conjunto, podem servir como um roteiro que descreve
de maneira quase gradual um processo de transformacio de todo o
sistema alimentar global. Os niveis propostos por Gliessman (2016,
p. 187 a 189) sdo citados abaixo:

Nivel 1: Aumentar a eficiéncia das praticas industriais e con-

vencionais a fim de reduzir o uso e consumo de insumos caros,
escassos ou prejudiciais ao meio ambiente. [...]

Nivel 2: Substituir insumos e praticas industriais/convencio-
nais por praticas alternativas. |...]

Nivel 3. Redesenhar o agroecossistema para que funcione com
base em um novo conjunto de processos ecoldgicos. [...]

Nivel 4. Restabelecer uma conexdo mais direta entre aqueles
que cultivam nossos alimentos e aqueles que os consomem.

[.]

Nivel 5. Sobre a base criada pelos agroecossistemas em escala
agricola sustentavel alcangados no Nivel 3 e as novas relagdes
de sustentabilidade do Nivel 4, construir um novo sistema ali-
mentar global, baseado na equidade, participacdo, democracia
e justica, que ndo € apenas sustentavel, mas ajuda a restaurar e
proteger os sistemas de suporte a vida na Terra, dos quais to-
dos dependemos.

O objetivo deste capitulo € avaliar os processos de transi¢ao
agroecoldgica em andamento no Vale do Taquari, bem como suge-
rir alguns que poderiam ser implementados, abrangendo os cinco
niveis propostos por Gliessman. E importante considerar aqui que
esses processos de transi¢do agroecologica s6 ocorrem efetivamen-
te quando se estabelecem redes de conexdes, em especial entre agri-
cultores, mas também entre agricultores e técnicos, agricultores e
instituicdes de ensino, pesquisa e extensdo, agricultores e suas or-
ganizagdes e agricultores e governantes. Compreendendo a Agroe-
cologia ndo mais apenas como uma ciéncia, mas também como
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uma a¢iao e um movimento social, o texto buscara observar os exem-
plos positivos ja em andamento na regido e, igualmente, pontuar
novas frentes, que demandam organizacdo de novas redes e de ini-
ciativas corajosas por parte de agricultores, técnicos, professores e
também politicos.

Antes de tudo, é importante definir os limites da regido, faci-
litando sua localizagdao e melhor compreensdo. A regido esta den-
tro dos limites estabelecidos pelo COREDE! Vale do Rio Taquari
(Figura 01), compreendendo 36 municipios.

Figura 01 — Mapas de localizagdo da Regido do Vale do Taquari
e de seus municipios (c) nos mapas do Brasil (a)
e do estado do Rio Grande do Sul (b)

e

A

Fonte: Construido pelo autor a partir dos sites:
<sl.static.brasilescola.uol.com.br>, <www.valedotaquari.org.br/> e
<www.cicvaledotaquari.com.br>

Os processos de transicdo agroecologica, em nivel de pro-
priedade, costumam encontrar empecilhos, em especial com rela-
¢do as modificagdes lentas que necessitam ocorrer nos solos e tam-
bém aos novos desafios, em termos humanos e sociais, que deman-
dam, normalmente, muita coragem dos pioneiros. Quando essa
visdo ¢ ampliada a nivel regional, percebe-se que outros entraves
costumam se apresentar, geralmente relacionados as instituigdes
de extensdo rural, de ensino e pesquisa, de apoio ao crédito e de
organizacdo das cadeias produtivas. Nesse sentido, faz-se necessa-
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rio identificar os primeiros sinais de mudanga nesse ambiente mais
amplo, os quais passam a gerar condi¢des mais favoraveis e de
maior confianga entre os agricultores para a transicao.

Nesse sentido, a regido do Vale do Taquari, por ser uma re-
gido eminentemente marcada pela presenca da agricultura fami-
liar, tem se destacado em diversos aspectos nesse processo de mu-
danca necessario, os quais pretendemos aqui ressaltar e apresentar
como referéncias para processos semelhantes que estejam em seus
estagios iniciais em outras regioes. Destacaremos as experiéncias
de agroflorestacdo na producgdo de erva-mate, de organizacgdo e for-
macdo de grupos de agricultores agroecologistas e de certificagao
organica participativa, de politicas publicas municipais de incenti-
vo a produgdo organica e de organizagao de feiras de produtos or-
ganicos e de troca de sementes crioulas. Como uma ideia geral, de
acordo com o Cadastro Nacional de Produgdo Organica do MAPA
(2020), em setembro de 2020, a regido do Vale do Taquari j& conta-
va com 129 agricultores certificados, sendo 59 deles por auditoria,
50 certificados em OPACs pela Associagdo Ecovida de Certifica-
¢do Participativa e 20 deles fazendo parte de OCSs.

Ao mesmo tempo, héd que se considerar a presenga marcante
na regiao de cadeias produtivas muito consolidadas e a consequen-
te interferéncia muito acentuada dos sistemas integrados de produ-
¢do, em especial os ligados a produgdo animal e de tabaco, sobre os
processos decisorios do conjunto da agricultura familiar regional.
Esse ¢ um elemento complicador de nivel superior, que funciona
exclusivamente com a légica do mercado, limitando, ou mesmo
impedindo, a tomada de decisdo dos agricultores quanto a avangos
em direg¢do a sustentabilidade. Nesse sentido, serdo abordados al-
guns desses aspectos, sugerindo possiveis solu¢des em termos de
acOes do movimento agroecologico, bem como de construgao de
politicas publicas que visem a sua superagao.

2. A transformacao emergente do setor da erva-mate

A regido do Vale do Taquari, em sua parte norte, notada-
mente nos municipios de Anta Gorda, Arvorezinha, Il6polis e Pu-
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tinga, compreende um importante polo estadual de produgao e be-
neficiamento da erva-mate (Ilex paraguariensis A. St.-Hil.). Os qua-
tro municipios reunidos compreendem uma area plantada de 14.400
hectares dessa cultura, o que corresponde a aproximadamente 54%
da 4rea plantada com erva-mate no estado (CERTIFICACAO...,
2020). Segundo os mesmos autores, nessa regiao, esses cultivos sao
desenvolvidos em propriedades conduzidas pela Agricultura Fa-
miliar, essencialmente em areas declivosas e, portanto, muito sujei-
tas a erosdo. Essa ¢ uma produgdo que ja possui uma base agroeco-
logica, pois trabalha com uma espécie nativa das matas do Rio
Grande do Sul, sendo, portanto, naturalmente adaptada a regido,
ao solo e ao clima locais.

Nos dias atuais, um fendmeno tem se tornado relevante den-
tro dessa cadeia produtiva: a tendéncia pela adogdo de sistemas
agroflorestais para a sua produgio. E importante dar relevo a
iniciativa pioneira, em meados do ano 2000, do Sr. Eduardo Gua-
dagnin, proprietario da ervateira Putinguense, com relagdo a im-
plantacdo de ervais arborizados com outras espécies nativas, como
a bracatinga (Mimosa scabrella), assim como a remuneracao dife-
renciada, por parte de sua ervateira, da erva-mate produzida den-
tro desse sistema. Essas iniciativas deram inicio, na regido, a uma
implanta¢ao gradativa de diversas experiéncias com agrofloresta-
¢do da erva-mate, as quais, atualmente, estao consolidadas e ser-
vem de exemplo para os demais produtores. Essa nova forma de
producgdo tem levado a uma busca por certificagdes ambientais e
organicas, validando todo o sistema. Também tem ocorrido uma
tendéncia pela maior rastreabilidade do produto. Todos esses pro-
cessos favorecem uma melhor remuneragdo dos agricultores, bem
como a conservagao ambiental e a qualidade da matéria-prima.

Esse processo também ja tem demonstrado resultados posi-
tivos quanto ao aspecto social, pois é perceptivel a maior propor-
¢do de ocorréncia de sucessdo familiar nas propriedades que o ado-
tam, resultando na reduc¢ao do éxodo rural e, em alguns casos, no
retorno dos jovens as propriedades. Como nos lembram Pozzebon
e Charao-Marques (2016), o desenvolvimento e o éxito dos proje-
tos da juventude rural sempre se mostram possiveis a partir do en-
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volvimento e do engajamento das familias, dos educadores e de
uma série de parcerias locais, como vem ocorrendo nesse caso. Esse
parece ser o cerne dos processos de transi¢do agroecologica e de
sucessdo nas propriedades a longo prazo.

Esse fendmeno que vem ocorrendo no setor ervateiro da re-
gido pode ser enquadrado dentro de todos os niveis da escala de
Gliessman.

3. Agricultores agroecologicos de Forqueta

E necessario destacar aqui a iniciativa e a determinacio do
grupo de agricultores agroecologicos do municipio de Arroio do
Meio, iniciada com apoio da EMATER local, com destaque para o
trabalho incanséavel do agronomo André Michel Miiller, e do Sindi-
cato de Trabalhadores Rurais, ainda nos anos 1990, formando a As-
sociagao de Agroecologistas da Forqueta. Maiores detalhes sobre esse
grupo e outros da regido sao apresentados no capitulo 1. A associa-
¢do faz parte de um Organismo Participativo de Avalia¢do da Con-
formidade (OPAC), que abrange os Vales do Rio Pardo e do Taquari.

O Grupo Agroecologico de Forqueta tem se tornado uma
referéncia estadual em termos de organizacdo e de formacdo de
um “cluster agroecoldgico”, ja que, na localidade, associam-se ini-
ciativas produtivas, de comercializacdo (projeto Colhe e Pague) e
de turismo rural (trilha ecoldgica, roteiros “Caminhos da Forque-
ta” e “Entre Vales e Arroios”), criando uma nova identidade e uma
maior atratividade aquele espago rural. Essa iniciativa ¢ um bom
exemplo do inicio de um processo de transi¢ao agroecoldgica nos
niveis 4 e 5 de Gliessman, ja que inova na aproximagao dos consu-
midores com os produtores e demonstra pioneirismo na articula-
¢d0 comunitaria e na preserva¢do da identidade camponesa e da
produgdo de alimentos sauddveis e limpos, casadas com justica
social e bem-estar ambiental.

4. A Articulagao de Agroecologia do Vale do Taquari — AAVT

Um dos marcos importantes no processo de ampliagcdo e en-
raizamento da Agroecologia na regido do Vale do Taquari foi a
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criacdo, em 2008, da Articulacdo de Agroecologia do Vale do Ta-
quari (AAVT), uma rede regional de entidades que apoiam a Agro-
ecologia (AAVT, 2015). Nela encontram-se representados os agri-
cultores, as institui¢Oes de pesquisa e de ensino superior da regido,
bem como o poder publico e as organizagdes de apoio aos agricul-
tores e consumidores. Exemplos dessas entidades participantes sdo:
a Associacao Agroindustrial de Forquetinha — Agroflor, a Associa-
¢do de Mulheres Colinenses, a Associa¢ao Ecobé, o Centro de Apoio
e Promogao da Agroecologia (CAPA), a Universidade Estadual do
Rio Grande do Sul (UERGS) e a Comissao Pastoral da Terra, entre
outras. Maiores detalhes sobre a formacao da AAVT e sua atuacio
na regido sao descritos no capitulo 1.

Ao longo do tempo, a AAVT tem articulado agdes como:
encontros regionais, palestras, oficinas, trocas de sementes crioulas
e campanhas relacionadas a valorizag¢do dos alimentos organicos e
a aproximagdo com os consumidores. Mas talvez de maior efetivi-
dade junto aos participantes da AAVT seja o efeito de pertenci-
mento de grupo e o constante fluxo de informagdes e convites para
eventos e cursos sobre Agroecologia, estabelecidos pelas redes e
midias sociais da entidade. Dando énfase a esse aspecto, Stratte
(2019) relembra que, “em 2017, a partir das discussdes do grupo de
participantes, ocorreu uma mobiliza¢ao pela criagdo de uma Feira
Regional, que se concretizou em setembro desse mesmo ano, no
campus da Universidade do Vale do Taquari (UNIVATES)”. Esse
fato demonstra o potencial de mobilizagdo e de coesdo entre os
participantes desses veiculos de comunica¢do, quando reunidos em
nome de uma entidade que se propde a articular a Agroecologia
em uma regiao, como no caso da AAVT.

5. As feiras de comercializa¢ao direta e de produtos organicos

As feiras do produtor vém se multiplicando nos diversos mu-
nicipios da regido, ja estando presentes em Lajeado, Estrela, Santa
Clara do Sul, Arroio do Meio, Colinas, Imigrante, Teut6nia, Dois
Lajeados, Cruzeiro do Sul, Encantado e Taquari, porém sendo ain-
da, em sua maioria, feiras convencionais ou mistas (STRATE, 2019).
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No entanto, em varios desses municipios, ja& come¢am a surgir as
feiras de produtos organicos, como bem relatam Miiller e Schafer
no capitulo 1.

Lajeado, por ser a cidade polo da regido, tem se destacado
nesse aspecto, ja possuindo trés pontos de feiras de agricultores agro-
ecologistas: no Shopping Lajeado, no bairro Americano e na
UNIVATES. A feira do bairro Americano é denominada de Feira
Regional de Agricultores Agroecologistas, pois tem como fornece-
dores grupos de agricultores agroecologistas vindos de Lajeado,
Cruzeiro do Sul, Arroio do Meio, Forquetinha, Santa Clara do Sul
e Dois Lajeados.

A tendéncia regional de criagao e expansao das feiras de agri-
cultores e de organicos indica sua promissora evolugao no nivel 4
proposto por Gliessman.

6. Os Encontros de Sementes Crioulas

A existéncia e a ocorréncia anual regular dos Encontros de
Sementes Crioulas na regido é um de seus importantes diferenciais
em termos de resisténcia da agricultura familiar ao processo de mer-
cantilizagdo da agricultura e de perda da autonomia camponesa.
Segundo levantamento realizado, apenas no ano de 2019, ocorre-
ram encontros de sementes crioulas em cinco diferentes munici-
pios da regido: o 1° Encontro Arquidiocesano de Sementes Criou-
las, Biodiversidade e Alimentagdo Orgéanica, ocorrido em Dois
Lajeados (FAMURS, 2019); o 12° Encontro Municipal de Semen-
tes Crioulas de Arroio do Meio (GRUPO INDEPENDENTE,
2019); o 19° Encontro Diocesano de Sementes Crioulas em Il6po-
lis (PREFEITURA MUNICIPAL DE ILOPOLIS, 2019); o 2°
Encontro de Sementes Crioulas de Capitio (PAGINA RURAL,
2019); e a 2* Feira de Doagdo e Troca de Mudas e Sementes Criou-
las no municipio de Taquari (KERN, 2019).

Esses eventos costumam ser organizados por entidades como
a Comissao Pastoral da Terra, da Diocese de Santa Cruz do Sul, a
EMATER/RS, o CAPA ou a AAVT,; e, na medida em que vao se
consolidando localmente, passam a receber o apoio de Secretarias
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Municipais de Agricultura, Sindicatos de Trabalhadores Rurais,
associagOes de agricultores ecologistas locais, entre outras entida-
des. Esse movimento tem tido um crescimento significativo nos
ultimos anos com grande participa¢do e interesse por parte dos agri-
cultores da regido. Durante esses eventos, € comum que se agre-
guem os temas da segurancga e da soberania alimentares, da impor-
tancia do consumo de alimentos organicos, da contaminacao da
agua por agrotoxicos na agricultura convencional, da aplicacdo e
eficiéncia de diferentes técnicas de base agroecologica, etc., am-
pliando ainda mais a consciéncia dos agricultores sobre as conse-
quéncias da adogdo dos pacotes tecnoldgicos oriundos da Revolu-
¢do Verde e sua curiosidade pelas possibilidades da transi¢ao agro-
ecoldgica. Nesse sentido, esses eventos podem ser considerados
como impulsionadores dessa transicao em todos os niveis propos-
tos por Gliessman.

7. A experiéncia do municipio de Santa Clara do Sul

Outra experiéncia em ascensdao na regido — e que também
tem se tornado referéncia em termos de politica ptblica voltada a
transi¢cdo agroecoldgica — é a que ocorre, desde 2017, no municipio
de Santa Clara do Sul. Naquele ano, o governo municipal imple-
mentou o programa Santa Clara Mais Saudavel, que visa desenvol-
ver uma cultura de produgdo e consumo de alimentos saudaveis,
livres de agrotoxicos, no municipio (SIMONIS, 2020). A cidade
conta com uma Feira de Agricultores Agroecologistas, que ocorre
semanalmente e com um incentivo a inclusao de alimentos organi-
cos na merenda escolar. Com isso, atualmente, em torno de 60%
dos alimentos consumidos nas escolas municipais sdo de origem
organica. Além disso, esta sendo estimulada implantagao de hor-
tas escolares agroecoldgicas na rede de ensino municipal, de forma
a incentivar os estudantes a plantar, colher e consumir alimentos
organicos.

Como efeito desse conjunto de politicas, 0 municipio conta
atualmente com 23 agricultores organicos certificados junto ao
MAPA (MAPA, 2020). Essa ¢ uma experiéncia significativa em
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termos de avango nos niveis 4 e 5 de transicdo agroecologica pre-
vistos por Gliessman, pois, além de restabelecer uma conexao dire-
ta entre quem cultiva e quem consome os alimentos, contribui para
construir um novo sistema alimentar global, alicercado em princi-
pios como equidade, participag¢do, democracia e justica.

8. A produ¢ao animal — entraves e oportunidades para a
transicao agroecologica

Se, por um lado, o Vale do Taquari é rico em experiéncias de
base agroecologica genuinas e pioneiras, como as citadas anterior-
mente, por outro, hd uma situacdo predominante e hegemonica de
propriedades familiares envolvidas e dedicadas as criagOes integra-
das de aves e suinos, bem como de gado de leite. Todo esse sistema
agrario esta muito bem organizado pelo processo de integragao
agroindustrial, sendo que muito dificilmente se pode prever mu-
dangas drasticas em seus modos de produgdo a curto prazo. Em
funcdo dessa realidade, a regido ¢é a primeira do estado com relagio
a produgido de estercos de suinos e de rejeitos organicos de origem
agroindustrial e a segunda na producdo de estercos de aves (KON-
RAD et al., 2016). Segundo os mesmos autores, a geracao de deje-
tos de suinos no Vale do Taquari é de 2,5 milhdes de toneladas
anuais e em torno de 1,9 milhao de toneladas anuais de dejetos de
aves. J& o potencial de geragdo de biomassa de origem agroindus-
trial na regido, segundo esses autores, fica em torno de 319 mil
toneladas por ano, com destaque para o municipio de Lajeado, que
produz cerca de 211 mil toneladas anuais. Os autores informam
também que o potencial anual de geragao de dejetos de bovinos na
regido é de 912 mil toneladas, nao sendo possivel, no entanto, iden-
tificar o quanto dessa biomassa se refere ao gado estabulado. Po-
rém, os municipios de Teutdnia e Estrela, maiores produtores de
leite da regido (IBGE, 2017), apresentam produgdes de dejetos des-
sa categoria, respectivamente, de 62 mil e 61 mil toneladas/ano
(KONRAD et al., 2016). Essa expressiva producao de dejetos na
regido gera atualmente um grande potencial poluidor de seus cur-
sos d’dgua, além de ser altamente responsavel pela producdo de
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metano para a atmosfera, que agrava o efeito estufa e o aquecimen-
to global.

A necessidade de investimentos no tratamento adequado
desses dejetos ja foi identificada pelo Plano Estratégico de Desen-
volvimento do Vale do Taquari 2015-2030 (AGOSTINI, 2017), que
constatou que, no meio rural da regido, “h4 uma concentragao ele-
vada na criagao de animais [...] com baixa adequagao para o corre-
to manejo e possivel reutilizagdo dos dejetos organicos”. Ja o Pla-
no da Bacia Hidrografica Taquari-Antas (SEMA, 2012) cita que
35% das doengas de veiculagdo hidrica do estado ocorrem nessa
bacia, que inclui o Vale do Taquari. O mesmo plano informa que
as cargas poluentes difusas langadas na bacia, como ¢é o caso dos
dejetos animais, dificultam as agdes para a redugao dos poluentes e
sua gestdo, havendo necessidade de investimentos por parte dos
proprios usuarios responsaveis pelas mesmas (SEMA, 2012).

Por fim, os solos da regido, em sua maioria, costumam nao
apresentar as condi¢des mais adequadas para a destinagdo final de
residuos animais (STRECK et al., 2008), o que cria uma dificulda-
de a mais quanto a sua destinagao.

Sob o ponto de vista da transi¢do agroecoldgica, faz-se ne-
cessario, portanto, apoiar iniciativas que visem transformar essa
realidade, mesmo que gradativamente. Para tanto, Konrad et al.
(2016) ja indicam com seus dados o grande potencial do Vale do
Taquari como futuro produtor de biometano a partir do aproveita-
mento desse grande volume de dejetos produzidos na regiao, em
especial os de suinos e de aves poedeiras, podendo-se incluir tam-
bém os de bovinos de leite estabulados. A pressdao da comunidade e
do movimento agroecolédgico organizado poderia influenciar a ela-
boragdo de politicas publicas e de crédito voltadas para investimen-
tos nesse setor. Iniciativas das proprias agroindustrias do setor tam-
bém permitiriam a gradativa migra¢dao para a produgao de protei-
na animal de “baixo carbono”, que se comprometa com a reducao
da emissdo de gases de efeito estufa (CORDEIRO et al., 2012).
Medidas como essa poderiam, inclusive, diferenciar a produgdo
regional, remunerando melhor os agricultores que passassem a ado-
tar as tecnologias de produgdo de biometano. Com isso também
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poderia ocorrer uma melhor distribuicao da matriz energética, per-
mitindo maior autonomia aos agricultores da regido com redugio
de custos pela substituicdo dos combustiveis fosseis por biometa-
no. Um importante estimulo para a geragdo de energia elétrica a
partir do biogas foi a regulamenta¢ao da Agéncia Nacional de Ener-
gia Elétrica (ANEEL), estabelecendo condigdes para a geracao
distribuida e sistemas de compensac¢dao (OLIVEIRA, 2016). Um
exemplo gaucho desse tipo de utilizagdo, que ja vem dando cer-
to, € a usina de biogds da cooperativa Ecocitrus, que produz 1,2
mil m®/dia de biometano (SOARES, 2019). Segundo o mesmo
autor, o gas produzido € utilizado, entre outras atividades, no abas-
tecimento dos automoveis dos associados da cooperativa.

No caso dos dejetos liquidos de suinos, ja existem diversas
possibilidades para a redu¢ao do conteddo de 4gua e a composta-
gem (OLIVEIRA, 2016). O mesmo autor detalha a possibilidade
da criagdo sobre cama sobreposta. E possivel também o uso do
sistema intensivo de suinos criados ao ar livre — SISCAL (DALLA
COSTA et al., 2002) com subsequente compostagem, o que resol-
veria o problema de custos no transporte dos dejetos, permitindo
rendas extras as propriedades. Como apresentado acima, as tecno-
logias estdo disponiveis, porém ha necessidade de apoio crediticio
e incentivos estatais, além de pressdo da populagdo para que essa
mudanca ocorra e altere as condi¢Oes atuais de manejo desses deje-
tos. Essa seria tipicamente uma mudanga no nivel 1, indicado por
Gliessman (2016), porém permitiria um avan¢o importante no pro-
cesso de transicao agroecoldgica para toda a regido.

9. A transi¢cao agroecoldgica necessaria nos sistemas de
producao animal

A transigdo agroecoldgica nos sistemas de produgdo animal
provavelmente carecera de um tempo maior de amadurecimento e
do proprio crescimento da demanda interna por proteina animal
de origem orgénica. O inicio desse processo esta relacionado a ne-
cessidade de conversdo da base alimentar fornecida atualmente aos
animais monogastricos. Conforme Tonet ez al. (2016), os monogas-
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tricos tém como principais ingredientes de suas ra¢des o milho e a
soja, culturas que sdo transgénicas e muito dependentes de agro-
quimicos. Além disso, segundo os mesmos autores, as fontes ener-
géticas e/ ou proteicas produzidas de forma organica sdo atualmente
insuficientes para a produgdo animal de forma ndo convencional.
Como nos lembram Figueiredo e Soares (2012), todo produto agro-
pecuario, para ser denominado organico no pais, necessita ter seus
processos de producdo, industrializa¢do, armazenamento, transpor-
te e comercializagao regidos pela Lei 10.831 (BRASIL, 2003) e suas
instrucdes normativas, sobretudo a IN 46 (BRASIL, 2011). Por-
tanto a produgdo animal orgénica parece tornar-se, inclusive, mais
viavel para empreendimentos agroindustriais menores, proprios da
Agricultura Familiar. Vindo ao encontro desse aspecto, o Vale do
Taquari, por sua historia como regido colonial, tem uma longa tra-
di¢do na agroindustrializa¢ao de alimentos, a qual corresponde aos
conhecimentos tradicionais de seus agricultores e que necessitard
ser resgatada e novamente valorizada de forma a viabilizar o res-
surgimento de uma produgdo animal organica e sua subsequente
agroindustrializacdo, também de forma organica, sob os moldes
das tradigdes coloniais do Vale do Taquari (MENASCHE, 2007;
TERHORST; SCHMITZ, 2007). Além disso, a regido apresenta
todo um conhecimento acumulado na constru¢do de formas de
organizagao especificas para a promogao e o aprimoramento des-
ses pequenos empreendimentos familiares, como € o caso do Ar-
ranjo Produtivo Local (APL) Agroindustrias Familiares do Vale
do Taquari (SIEBENEICHLER ez al., 2019).

Da mesma forma, a produgdo leiteira na regido apresenta
um grande desenvolvimento e, ainda que mais concentrada nos
municipios de Estrela e Teutdnia (10% e 9% do leite produzido na
regido, respectivamente) (IBGE, 2017), esta bem distribuida entre
todos os seus municipios. Essa atividade corresponde a principal
remuneracao de grande parte dos agricultores familiares da regido,
que, segundo Bortoli e al. (2016), também ¢ conhecida como o
Vale dos Lacteos. Segundo esses autores, a extensdo média da 4rea
principal das propriedades leiteiras da regido é de 21,2 hectares, o
que demonstra a grande predominéncia de propriedades tipicas da
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Agricultura Familiar envolvidas na atividade. Além disso, os auto-
res identificaram que o gado leiteiro é criado solto em 90% das
propriedades do Vale do Taquari, o que facilitaria a adogdo de pro-
cessos de transigdo agroecoldgica nesses sistemas. No entanto o
leite, para ser caracterizado como organico, deve atender questdes
relativas: a0 manejo; a escolha de animais adaptados ao ambiente;
a sanidade, com tratamentos a base de fitoterdpicos e homeopati-
cos; a alimentagdo, que deve ser equilibrada e de boa qualidade; e
ao bem-estar dos animais, respeitando seu comportamento natural
de socializagao; e ao rompimento da visdo de que o animal é uma
maquina de produzir leite (CYRNE et al., 2019).

Conforme Cyrne et al. (2019), os dois principais desafios na
producdo de leite organico sao: a) a produgdo do alimento para os
animais, que requer que os agricultores utilizem, preferencialmen-
te, insumos produzidos nas proprias propriedades, garantindo sua
origem organica; b) a sanidade animal, com a adog¢ao de técnicas
de manejo que reduzam a necessidade de medicamentos e, caso
sejam necessarios, utilizando homeopaticos e fitoterapicos. Como
se pode observar, as mudangas necessarias s6 poderdao acontecer
com mais conhecimento por parte dos agricultores, associado a um
apoio técnico especializado. E o que demonstram os esforgos da
EMBRAPA Pecudria Sudeste (EMBRAPA, 2019) em Sao Paulo,
indicando que organizar uma nova cadeia produtiva de leite orga-
nico requer o envolvimento nao apenas dos agricultores e de técni-
cos capacitados, mas também de investimentos no setor. No entan-
to h4 sempre o perigo do atrelamento a pacotes tecnologicos e da
perda da autonomia dos agricultores quando esse processo € capi-
taneado por grandes empresas, como ja ocorre em outros estados.
Uma experiéncia gaucha de referéncia nessa area ¢ a da Cooperati-
va de Produtores Ecologicos Sitio Pé na Terra, de Novo Hambur-
g20/RS, que beneficia e comercializa produtos lacteos organicos de
seus cooperativados (RIO GRANDE RURAL, 2014).

Politicas publicas, como as da Prefeitura de Santa Clara do
Sul citada acima ou ainda as da Prefeitura de Forquetinha (PRE-
FEITURA MUNICIPAL DE FORQUETINHA, 2018), que tam-
bém estimulassem a produg¢ao animal organica e sua inclusdao na
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alimentagao escolar, seriam um grande avango para o inicio da tran-
si¢do agroecoldgica junto aos agroecossistemas regionais que tém,
nesse setor, sua principal fonte de renda.

10. A producao de tabaco — possibilidades de transicao
agroecologica

Alguns dos municipios do Vale do Taquari caracterizam-se
por expressivas produgdes de tabaco em folha, bem como por um
elevado nimero de agricultores familiares envolvidos em seu culti-
vo, notadamente os municipios de Progresso, Arvorezinha, Anta
Gorda, Putinga e Sério (IBGE, 2017). Essas produgdes costumam
representar o sustento de familias rurais pobres, que apresentam
baixa capacidade de reproducdo de suas propriedades a partir de
outros sistemas convencionais de produgao, uma vez que seus agro-
ecossistemas costumam estar localizados em topografias muito aci-
dentadas e/ou de dificil acesso. Para iniciarem seu processo de tran-
sicdo agroecologica, esses agricultores poderiam receber incenti-
VoS para a conversao a sistemas organicos de produgdo de tabaco,
os quais, da mesma forma, pudessem receber remuneragdes supe-
riores devido & qualidade diferenciada de seu produto pela ausén-
cia de residuos de agroquimicos. Esses incentivos poderiam advir
de politicas a serem implementadas sobre o préoprio setor fumagei-
ro nacional, o qual passaria a priorizar essa conversao entre os agri-
cultores familiares pobres. Esse poderia ser o inicio de todo um
processo de transi¢ao nos niveis 1 e 2 de Gliessman, a ser incentiva-
do nessas propriedades. Medidas como essa poderiam gerar um
efeito de transi¢ao agroecoldgica em cascata, ja que muitos agricul-
tores atualmente ndo se arriscam a iniciar produgdes de base agro-
ecoldgica pelo risco de contamina¢ao por agrotdxicos que sdo apli-
cados em propriedades vizinhas.

11. O cultivo de arroz irrigado — possibilidades de transi¢cao
agroecologica

Os municipios de Taquari e de Cruzeiro do Sul, localizados
na regido do baixo Vale do Taquari, possuem areas mais extensas
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de varzeas as margens desse rio, as quais costumam ser utilizadas
para o cultivo do arroz irrigado. Nesses espacos, as propriedades
costumam ter dimensdes maiores do que a média regional e pos-
suem areas planas que permitem a mecanizagio. Porém, ainda as-
sim, é comum observar-se a presenc¢a da agricultura familiar nessas
propriedades, ainda que melhor capitalizada e em fase de transi¢cao
para uma agricultura patronal. As médias das areas de arroz irriga-
do para os municipios de Taquari e Cruzeiro do Sul sdo de 70 e
50ha, respectivamente (IBGE, 2017), indicando que suas extensoes
nao sdo tipicas da rizicultura patronal do estado. Dessa forma, é
possivel prever que os interesses desse setor produtivo regional tam-
bém possam estar ligados a preservagao ambiental, a melhoria da
qualidade de vida e saude da familia e da qualidade e sanidade de
seus produtos. Por isso incentivos aos processos de transi¢do agro-
ecoldgica nessas propriedades seriam convenientes, ja que atual-
mente o cultivo convencional do arroz irrigado é responséavel, no
estado, pelo lancamento de quantidades significativas de agroqui-
micos nos mananciais hidricos.

Para apoiar os orizicultores nessa transicdo, a EMBRAPA
Clima Temperado langou, ha algum tempo, um boletim com indi-
cagdes sobre o cultivo de arroz organico irrigado (MATTOS: MAR-
TINS, 2009). Além disso, experiéncias de produgao organica e agro-
ecologica de arroz irrigado ja ndo sio mais raras, havendo ja um
acamulo de conhecimentos entre os agricultores e assentados da
reforma agraria no estado (INCRA, 2020), que garante segurancga
a possiveis futuros processos de transicdo agroecologica ligados a
essa cultura (POLLNOW et al., 2020).

Nesse sentido, os orizicultores familiares da regido necessi-
tariam conhecer as experiéncias vizinhas de cultivo de arroz orga-
nico, além de receber o apoio do poder ptiblico em seus processos
de transi¢do, de forma a poder acompanhar o processo maior de
busca da sustentabilidade dos agroecossistemas ja iniciado no Vale
do Taquari.
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12. Repovoamento florestal como oportunidade para a
transi¢ao agroecologica

Outra politica que teria um forte impacto no processo de
transi¢ao agroecoldgica na regiao seria a criacao de incentivos go-
vernamentais para o repovoamento florestal das margens de rios,
corregos e nascentes, seguindo as disposi¢des previstas na atual le-
gislacdo brasileira, mas que, infelizmente, ndo tém como ser ade-
quadamente fiscalizadas. Esse repovoamento poderia ser feito com
espécies arboreas nativas e/ou exoticas, que fossem frutiferas e apre-
sentassem potencial madeireiro, paisagistico ou melifero, as quais
permitiriam a obtengdo de rendas alternativas as propriedades, bem
como a manuten¢do da vida silvestre, refazendo corredores ecold-
gicos para a circulagdo da fauna nativa. Esse processo permitiria
uma elevac¢ao da biodiversidade presente nos agroecossistemas re-
gionais, elevando assim a sua sustentabilidade.

Politicas dessa natureza teriam efeito futuro sobre o ecotu-
rismo e as possibilidades de agroindustrilizagdo dos produtos dali
advindos, além da maior prote¢do de nascentes e margens de cur-
sos d’agua contra a erosao, bem como o assoreamento € a polui¢ao
das aguas por agrotoxicos e insumos quimicos agricolas dissolvi-
dos nas aguas de enxurradas.

13. Consideracoes finais

Os processos de transi¢do agroecoldgica ja tiveram inicio e
estdo em franca evolugdo no Vale do Taquari, como bem demons-
tram os relatos iniciais deste capitulo e dos demais deste livro. Isso
se da por toda a potencialidade existente junto a Agricultura Fami-
liar regional, bem como pelo envolvimento e dedicagao das diver-
sas entidades ligadas a promog¢ao da Agroecologia e seus profissio-
nais, em particular. No entanto ha uma realidade regional contun-
dente, estabelecida especialmente pelos processos de integragcdo
agroindustrial, que reduz a autonomia das familias agricultoras,
submetendo-as aos ditames de seus interesses e comprometendo a
qualidade ambiental e a saude dos sistemas produtivos, dos agri-
cultores e dos consumidores. Essa é uma realidade que ndo sera
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facilmente modificada, mas que necessita também de olhares e es-
forcos agroecologicos, ainda que apenas para dar inicio a alguns
pequenos processos de transi¢do, os quais possam servir de refe-
réncia, criando possibilidades de maior sustentabilidade para o fu-
turo no Vale do Taquari.
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CAPITULO 4
Agroecologia e o Movimento

para a Certificacao Participativa no
Vale do Taquari-Rio Pardo/RS

Lauderson Holz

1. Resgate historico e contextualizacdao

Como ja evidenciado nos capitulos anteriores, a Agroecolo-
gia surge como uma alternativa a agricultura convencional basea-
da no uso indiscriminado de fertilizantes quimicos e agrotoxicos.
Essa forma alternativa de fazer agricultura busca reduzir a depen-
déncia do agricultor em relacdo aos insumos externos, diminuir a
degradacao do meio ambiente, reduzir os custos de produgao, va-
lorizar o saber tradicional das familias, entre outros. Considerando
que a Agroecologia envolve ciéncia, pratica e movimentos sociais,
no decorrer deste capitulo sera possivel conhecer um pouco so-
bre o movimento para a Certificagdo Participativa no Vale do
Taquari-Rio Pardo, RS.

A atuacao do Centro de Apoio e Promog¢do da Agroecolo-
gia (CAPA) comeca em 1978 com uma primeira experiéncia de
buscar alternativas para os agricultores familiares que se encontra-
vam em dificuldades diante do avan¢o da Revolugao Verde, a qual
ocasionava grande éxodo rural e empobrecimento das familias no
meio rural. O CAPA é criado como um gesto concreto de solida-
riedade crista da Igreja Evangélica de Confissao Luterana no Bra-
sil (IECLB) para com os agricultores e agricultoras familiares.

A primeira experiéncia do CAPA, que naquele momento foi
denominado Centro de Aconselhamento ao Pequeno Agricultor,
foi na regidao de Santa Rosa/RS. No ano de 1982, durante o VIII
Concilio Geral da IECLB, a igreja, com o intuito de ampliar a pri-
meira experiéncia e fundamentada no tema do corrente ano litargi-
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co daigreja: Terra de Deus — Terra para Todos (Salmo 24.1), cria mais
dois ntcleos: um em Arroio do Tigre/RS, posteriormente transfe-
rido para Santa Cruz do Sul/RS, e outro em Sao Lourengo do Sul/
RS, atualmente situado em Pelotas/RS.

No ano de 1997, o trabalho do CAPA ¢ ampliado, chegando
ao Parana com a formag¢ao de um nucleo no sudoeste, em Veré, e
outro no oeste, em Marechal Candido Rondon. A partir de janeiro
de 2018, o CAPA e o Conselho de Missao entre Povos Indigenas —
COMIN passaram a fazer parte da Fundacdo Luterana de Diaco-
nia — FLD.

A sustentabilidade do CAPA ocorre por meio de projetos
que sdao encaminhados a entidades financiadoras. Ao longo do tem-
po, foram diferentes apoiadores, sendo o primeiro e o atual projeto
apoiado por Brot fiir die Welt, em portugués ¢ Pao Para o Mundo
(PPM), entidade sediada na Alemanha. As parcerias com munici-
pios realizadas ao longo dos anos pelo CAPA sdo necessarias e
importantes, pois sdo uma contrapartida de recursos ao projeto de
PPM além de possibilitar avangos na proposta agroecoldgica.

Quanto a denominagao, a sigla CAPA permanece até os dias
atuais, mas ao longo do tempo ocorreram alteragdes no nome: co-
mec¢ou como Centro de Aconselhamento ao Pequeno Agricultor,
passando posteriormente para Centro de Apoio ao Pequeno Agri-
cultor, e em 2015 passou para Centro de Apoio e Promog¢ao da
Agroecologia, entendendo dessa forma ser mais inclusivo, priori-
zar a Agroecologia como linha de atuagao, e também o termo pe-
queno agricultor deixou de ser usual, passando a denominagao de
agricultores familiares.

No inicio dos trabalhos do CAPA, falava-se em Agricultura
Alternativa. Alternativa porque se colocava contraria ao modelo
vigente que estava baseado nas sementes melhoradas e hibridas,
agrotoxicos, uso intensivo de mecanizagdo. Essa forma de produ-
zir degrada o solo, causa erosdao e compacta¢cao dos mesmos, asso-
reamento de rios, intoxica¢do dos agricultores, contamina¢do do
ambiente e avan¢o das monoculturas.

Os defensores da Agricultura Alternativa baseavam-se na pro-
ducdo de alimentos mediante o uso de tecnologias que eram alter-
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nativas ao modelo industrial de produgao. Entre as técnicas usadas
estavam o uso de plantas fixadoras de nitrogénio, o uso de cobertu-
ra vegetal, a reducgdo da utilizacdo de processos externos a proprie-
dade que pudessem oferecer riscos ambientais e a saude do agricul-
tor e da agricultora, atingir uma producao eficiente e lucrativa, en-
fatizando o melhoramento da capacidade produtiva do solo. Mui-
tos autores usaram esse termo devido a falta de outro mais adequa-
do naquele momento (EHLERS, 1994; PEDROSQ, 2013).

Entre os principais idealizadores do movimento da Agricul-
tura Organica podemos citar o inglés Sir Albert Howard, que entre
os anos de 1925 e 1930 dirigiu na India o Instituto Plant Industry,
no qual realizou uma série de estudos sobre compostagem e adu-
bagdo organica. Para ele, o fator essencial para a eliminagdo das
doengas em plantas e animais era a fertilidade do solo. Entre as
praticas adotadas estao a rotacdo de culturas, o uso de estercos ani-
mais, o uso de leguminosas, a adubagao verde e o controle bioldgi-
co de pragas (PASCHOAL, 2019).

Nos anos 1980 surgem diversos movimentos, organizacoes
nao governamentais (ONG’s), organizagdes de agricultores e ou-
tras entidades que se articulam para se contrapor ao “pacote” tec-
nologico da Revolugdo Verde. Essas pessoas propdem uma manei-
ra alternativa de produzir. Esses movimentos comegam a formar
diferentes correntes de pensamento: Agricultura Alternativa, Agri-
cultura Organica, Agricultura Regenerativa, Biodindmica, Perma-
cultura, Agroecologia, entre outras. Nesse mesmo periodo, organi-
zam-se 0s movimentos ambientalistas e os movimentos sociais li-
gados as questdes da terra, como € o caso do Movimento Nacional
dos Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST) (BORGES, 2010; PE-
DROSO, 2013).

A Agroecologia vem se constituindo em uma ciéncia, ga-
nhando destaque a partir do final da década de 1990. Além da in-
corporagao das técnicas utilizadas para a produgao em modelos de
agricultura alternativa ao modelo convencional, a Agroecologia in-
corpora um fator social. De nada adianta produzir alimentos lim-
pos, sem uso de agrotoxicos, que ndo agridam o ambiente, se a
forma como sdao produzidos ¢ excludente. Entao, buscou-se pro-
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mover a inclusdo social dos agricultores e das agricultoras através
da reforma agraria, de politicas agricolas justas, proporcionando
melhores condi¢Ges de vida as familias (MEIRELLES, 2014).

No periodo mais recente, a agricultura aumentou em muito
sua capacidade, no entanto ha evidéncias claras de que as bases
para garantir as produtividades estdo em crise. As técnicas, inova-
¢Oes, praticas e politicas permitiram aumentos na produtividade,
também retiraram excessivamente e degradaram os recursos natu-
rais — o solo, reservas de agua e a diversidade genética natural. Além
disso, Gliessman (2001) acrescenta que a agricultura atual criou
dependéncia de combustiveis fosseis nao renovaveis, a agricultura
moderna ndo pode continuar a produzir alimentos suficientes para
a populagdo global em longo prazo porque deteriora as condigdes
que a tornam possivel.

A redugdo da fertilidade dos solos sob cultivos simplifica-
dos ou mesmo mais diversificados ¢ a realidade de praticamente
todos os sistemas agricolas da superficie terrestre. Conforme Ma-
zoyer e Roudart (1998), para manter as produtividades constan-
tes ou aumenta-las, é necessario ter algum método [natural, que
ndo passe por processo industrial] eficaz para a manutengdo e a
renovacao da fertilidade.

Segundo Gliessman (2001), o cultivo intensivo no monocul-
tivo degrada o solo de diversas maneiras, reduz a matéria organica,
por consequéncia reduz cobertura, diminui a fertilidade, e o transi-
to intenso de maquinas compacta o solo, tendo como resultado
final a erosao. As monoculturas permitem um uso mais eficiente
dos equipamentos para o preparo do solo, semeadura e tratos cul-
turais (capina, aplicacdo de insumos). No entanto esses cultivos
tém uma relagdo particular com os agrotdxicos: vastos cultivos da
mesma espécie sao mais suscetiveis a ataques devastadores de pra-
gas especificas que requerem protecdo quimica.

Segundo Altieri e Bravo (2007), essa intensificagdo de culti-
vos destinados a produgdo poderdo trazer uma série de consequén-
cias tanto para o meio ambiente como também para as populacdes
dos paises mais pobres. A intensificagdo desses cultivos quebrara o
manejo atual adotado pelos agricultores, € os monocultivos serdo

100



Articulando a Agroecologia em Rede no Vale do Taquari/RS

intensificados, fragilizando ainda mais as culturas e, consequente-
mente, aumentando o uso de defensivos quimicos.

A aplicagdo de fertilizantes sintéticos proporcionou aumen-
tos espetaculares na produgdo, porém consequéncias danosas vie-
ram associadas, como a contaminacdo da agua de rios, lencois
freaticos (capitulo 2). A agua tem sido outro fator responsavel pelo
aumento da produtividade da agricultura, mas, por outro lado, car-
reia com facilidade os fertilizantes usados nos cultivos, contami-
nando mananciais. Os produtos quimicos desenvolvidos para o
controle de pragas e plantas espontdneas baixaram num curto pra-
zo as populagdes dessas, mas também dizimaram seus inimigos
naturais, causando desequilibrios biologicos e a redugdo na resis-
téncia das plantas (GLIESSMAN, 2001; PASCHOAL, 2019).

A degradagdo dos recursos naturais ¢ tao antiga quanto a
historia da agricultura. Entre elas, Khatounian (2001) menciona
civilizagdes antigas que foram crescendo apoiadas sobre determi-
nada base natural; a medida que cresciam, iam esgotando esses
recursos dos quais dependiam para sobreviver. Isso ocorreu na Me-
sopotdmia antiga, onde se tem o registro de salinizacdo de areas
irrigadas, base de sua economia.

Nem tudo foram catastrofes ambientais ao longo da historia
da civilizagdo recente. H4 exemplos de povos que praticaram agri-
culturas com relativa sustentabilidade. O caso mais antigo talvez
sejam as civilizagdes orientais, baseadas no arroz irrigado, que cul-
tivam as mesmas areas ha pelo menos 40 séculos com o uso de
recursos locais, mantendo produtividades de duas a quatro tonela-
das de arroz por hectare (KHATOUNIAN, 2001). Na Europa feu-
dal, por exemplo, principalmente na Fran¢a, o0 manejo com a rota-
¢do trienal de trigo, centeio ou cevada e 0 pousio permitiram co-
lheitas estaveis ao longo de séculos. O estilo de vida que os nativos
brasileiros praticavam de abertura de clareiras e plantios, abando-
no dessas areas para descanso e abertura de outras areas para culti-
vo e ainda a complementagdo da alimentagdo com produtos oriun-
dos de coleta e caga representaram uma forma de agricultura sus-
tentavel.
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A médio e longo prazo, a despeito de todos os esforgos an-
teriores, pouco se atingira sem uma politica global de reedu-
cagdo dos consumidores, seja com agricultura organica ou
convencional. Reeducagdo esta que vai além da alimenta-
¢do, espraiando-se por todas areas do consumo. Mudangas
nas relacdes econOmicas e politicas entre os paises, mudan-
¢as nos padrdes de valores éticos das sociedades, mudancgas
nos conceitos de bem-estar e nos objetivos de vida de gran-
des massas humanas seria a educagdo para o consumo (KHA-
TOUNIAN, 2001, p. 51).

Segundo Gliessman (2001), essa agricultura sustentavel te-
ria, pelo menos, menor contaminagio do ambiente com produtos
toxicos, preservaria e recomporia a fertilidade, preveniria a erosao,
usaria a agua de maneira que permitisse a recarga dos aquiferos,
dependeria principalmente dos recursos dentro do agroecossiste-
ma, trabalharia para preservar e conservar a diversidade bioldgica e
garantiria igualdade de acesso a praticas, conhecimentos e tecnolo-
gias adequados.

Para Khatounian (2001), o conceito de sustentabilidade é
entendido como o equilibrio dindmico entre trés ordens de fatores:
os econdmicos, 0s sociais e 0s ambientais.

A Agroecologia constitui um enfoque tedrico e metodoldgi-
co, que, langando mao de diversas disciplinas cientificas, pretende
estudar a atividade agraria sob uma perspectiva ecologica, adotan-
do o agroecossistema como unidade de estudo, menciona Altieri
(2002).

A questdo da agricultura sustentavel ndo é atingir a produgio
maxima, mas a estabilidade a longo prazo. O desenvolvimento
de agroecossistemas de pequena escala, autossuficientes, di-
versificados e economicamente viaveis, (...) provém de novos
desenhos de sistemas de cultivo e ou produ¢do animal, mane-

jados com tecnologia adaptada ao ambiente local e baseadas
nos recursos dos agricultores (ALTIERI, 2002, p. 553).

Para Neves (1998), uma outra agricultura traz implicita a
agregacao de intelectuais engajados na projecdo de processos de
transformacgdo da sociedade, o que pressupde desejos politicos de
constru¢do de uma outra ordem social. Nessa ordem social esta
contemplada a reforma agraria, uma agricultura menos dependen-
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te do mercado e dos patamares tecnoldgicos ou menos economi-
cista, rupturas com os modos de pensar e de se comportar, tanto
dos pesquisadores, técnicos de extensdo rural e dos agricultores.

A ampliagdo da produgdo e comercializagao de alimentos
organicos e a busca por garantias dessa qualidade organica de-
mandaram a elaboragdo de legislacdes para regulamentar esse seg-
mento. Na Europa, diversos paises, em especial a partir dos anos
de 1970, foram criados selos para identificagdo de organicos. Na
Franca, a Nature et Progrés fundou seu esquema em 1972 e, na Ale-
manbha, a Bioland introduziu seu simbolo em 1978. A Franga foi o
primeiro pais europeu a introduzir um rétulo oficial (AB) para ce-
reais organicos, frutas e vegetais. A Lei 80-502 passou em junho de
1980, permitindo a ratificagao oficial do estabelecimento dos stan-
dards organicos (FONSECA, 2002).

No Brasil, a Instrugdo Normativa (IN) 007 de 17 de maio de
1999 (BRASIL, 1999) é a primeira tentativa de estabelecer uma
normatizagao sobre a produgao organica. A regulamentagao dessa
IN ndo avanga em sua plenitude, tendo a partir de 2003 uma legis-
lagdo que passa a vigorar.

2. A legislacdo brasileira para alimentos organicos

A Agroecologia e a produgdo organica cresceram em conhe-
cimentos e numeros de adeptos no mundo inteiro e também no Bra-
sil. A legislagdo brasileira sobre produgio orgdnica é recente e tem
um diferencial importante quando comparada com outros paises.

A Lein® 10.831, de 23 de dezembro de 2003, dispde sobre a
agricultura organica e da outras providéncias. Ap0s a lei sdo esta-
belecidos decretos e instru¢des normativas.

Da Lei 10.831 destaco:

Art. 1° Considera-se sistema orgdnico de produgdo agrope-
cuaria todo aquele em que se adotam técnicas especificas, me-
diante a otimizacdo do uso dos recursos naturais e socioeco-
noémicos disponiveis e o respeito a integridade cultural das co-
munidades rurais, tendo por objetivo a sustentabilidade econo-
mica e ecologica, a maximizagao dos beneficios sociais, a mi-
nimizag¢do da dependéncia de energia ndo-renovavel, empre-
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gando, sempre que possivel, métodos culturais, bioldgicos e
mecanicos, em contraposi¢do ao uso de materiais sintéticos, a
eliminag¢do do uso de organismos geneticamente modificados
e radiacOes ionizantes, em qualquer fase do processo de pro-
ducdo, processamento, armazenamento, distribuicdo e comer-
cializacdo, e a protecdo do meio ambiente. § 1° A finalidade de
um sistema de produgdo organico é: I — a oferta de produtos
saudaveis isentos de contaminantes intencionais (BRASIL,
2003).

O Decreto n° 6.323, de 27 de dezembro de 2007 (BRASIL,
2007), regulamenta a Lei n° 10.831, de 23 de dezembro de 2003
(BRASIL, 2003), que dispde sobre a agricultura orgénica e da ou-
tras providéncias. Ap0s esse decreto sdo publicadas diversas instru-
¢Oes normativas.

A INn° 54, de 22 de outubro de 2008 (BRASIL, 2008), regu-
lamenta a Estrutura, Composi¢ao e Atribui¢cdes das Comissoes da
Produc¢do Organica. A Comissao da Produg¢ao Organica do estado
do Rio Grande do Sul — CPOrg/RS ¢é uma das primeiras a se orga-
nizar. Entre as atividades realizadas pela CPOrg-RS podemos des-
tacar o acompanhamento as Organizagdes de Controle Social —
OCS'’s, estudar as instrugdes normativas em vigor e quando de suas
revisdes propor melhorias e adequagdes, promover agdes de divul-
gacdo dos alimentos organicos, em especial na Semana Nacional
dos Alimentos Organicos. O CAPA integra a CPOrg-RS desde a
sua constituicao.

A IN 64, de 18 de dezembro de 2008 (BRASIL, 2008), apro-
va Regulamento Técnico para os Sistemas Organicos de Produgao
Animal e Vegetal. Essa IN passou por atualizagdes, sendo: IN
n°® 46, de 06 de outubro de 2011 (BRASIL, 2011), atualizada
posteriormente pela IN n° 17, de 18 de junho de 2014 (BRASIL,
2014). No final de 2018, foi colocada em Consulta Publica para
atualizagdo, sendo que até o momento nao foi publicada a nova
IN. Essa é uma das IN’s mais importantes, pois estabelece as regras
minimas quanto ao manejo da produgdo (o que é permitido ou ndo
usar nos sistemas de produgdo de animais e vegetais organicos).

A IN 19, de 28 de maio de 2009 (BRASIL, 2009), aprova os
mecanismos de controle e informag¢do da qualidade organica. Es-
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tabelece o Cadastro Nacional de Produtores Orgénicos, o Certifi-
cado de Produgdo Organica, os Organismos de Avaliagdo da Con-
formidade Organica (podendo ser uma certificadora de terceira parte
ou Organismo Participativo de Avaliacdo da Conformidade —
OPAC), Sistemas Participativos de Garantia ou mais comumente
chamados de Certificagdo Participativa, Organizacdo de Controle
Social — OCS, que possibilita a venda direta de produtos organicos
sem certificagdo por agricultores familiares desde que tenham De-
claragdo de Aptiddo ao Pronaf (DAP).

Na IN 19 esta o grande diferencial da legislacdo brasileira
quando comparada as legislagdes de outros paises. Até entdo, o
reconhecimento de produ¢ao organica era obtido por meio de cer-
tificadoras, conhecidas também como sistemas por auditoria. No
Brasil, estabelecem-se trés formas de reconhecimento para a pro-
ducao organica (Auditoria, Participativa e Controle Social, sen-
do que a essa terceira é vedado o direito de uso do selo de produto
organico).

Esse diferencial da legislagcdo brasileira tem despertado o
interesse de movimentos de Agroecologia em outros paises. Em
varios paises estdo sendo estruturados sistemas participativos de
certificacao.

Esse diferencial na legislagao brasileira de organicos € resul-
tado da organizacao dos movimentos sociais e organizacoes liga-
dos a Agroecologia. Antes mesmo da lei existir, ja havia processos
participativos de reconhecimento da qualidade ecoldgica ou orga-
nica de produtos. Um desses exemplos foi a Feira Ecoldgica da
Cooperativa Colmeia em Porto Alegre, que ja em 1989 tinha um
processo de certificagdo participativa que envolvia agricultores e
consumidores.

A partir do dia 1° de janeiro de 2011, a lei ¢ implementada, e
os oOrgaos de fiscalizagdo passam a verificar o cumprimento das
normas estabelecidas pela Lei 10.831, os Decretos e Instrucdes
Normativas posteriores. A partir desse momento, todo produto que
se apresentar como organico ou com outras denominagdes estabe-
lecidas na lei deve estar com processo de certificagao, seja partici-
pativa ou auditoria com o uso do selo do Sistema Brasileiro de
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Avaliacdo da Conformidade Organica — SisOrg ou credenciado
numa Organiza¢do de Controle Social (OCS) (capitulo 5).

3. Atuagdo do CAPA

O CAPA nucleo Santa Cruz do Sul atua nos vales do Rio
Pardo, Jacui e Taquari junto aos agricultores familiares, comunida-
des indigenas, comunidades quilombolas e grupos de mulheres. Sdo
realizadas atividades, como assessoria técnica a produgao agroeco-
logica, organizagdo comunitaria, organiza¢do da produgao visan-
do a comercializagdo em espagos de feiras ecoldgicas, resgate, va-
lorizagdo e incentivo ao uso de sementes crioulas.

Destaca-se ainda o trabalho realizado no fortalecimento do
cooperativismo com a criagao da Cooperativa Regional de Agricul-
tores Familiares Ecologistas Ltda. (ECOVALE), que no ano de 2020
comemora 20 anos de existéncia, tornando-se uma referéncia em
comercializa¢do de alimentos agroecoldgicos no Vale do Rio Pardo.

Outra linha de trabalho, com destaque especial para o Vale
do Taquari, € o trabalho realizado com os grupos de Saude Comu-
nitaria, que tem o proposito de promover saude e qualidade de vida
para as familias por meio da alimentagdo saudavel, cultivo de hor-
tas caseiras, resgate do saber popular sobre o uso das plantas medi-
cinais e seu uso correto na prevengdo e cura de doengas, além da
elaboragao de produtos da farmécia caseira como pomadas e tintu-
ras com ervas medicinais.

Desde sua origem, o CAPA tem se articulado com outras
ONG’s e entidades ligadas aos movimentos da agricultura alterna-
tiva, atualmente Agroecologia. Entre elas esta a Rede de Tecnolo-
gias Alternativas Sul — Rede TA Sul nas décadas de 1980 e 1990.

Com o surgimento da Rede Ecovida de Agroecologia o
CAPA passou a integrar essa rede e passou ser a entidade local de
apoio ao Nucleo Vale do Rio Pardo da Rede Ecovida de Agroeco-
logia — NVRP. Atualmente, o nicleo conta com a participagdo de
agricultores e agricultoras dos vales do Rio Pardo, Jacui e Taquari.
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4. Rede Ecovida de Agroecologia

Em 1998, é criada a Rede Ecovida de Certificagdo Participa-
tiva, que posteriormente passa a se chamar Rede Ecovida de Agro-
ecologia. Surge com os objetivos de:

— Promover a Agroecologia na perspectiva popular, contem-
plando aspectos ambientais, sociais, econdmicos e culturais;

— Desenvolver e multiplicar as iniciativas agroecologicas;

— Propiciar espagos de formacao e elaborar materiais na area
de Agroecologia e educa¢do no campo;

— Fomentar o intercAmbio, o resgate e a valoriza¢ao do saber
popular;

— Organizar em rede seus membros, sem hierarquias e sob
orientacdo de principios e objetivos definidos e assumidos coletiva-
mente;

— Construir e articular politicas publicas afins;

— Lutar pela seguran¢a e soberania alimentar e nutricional
contra os transgénicos e contra a apropriagao privada da vida, das
sementes e dos bens comuns;

— Processo de geragdo de credibilidade por meio da certifica-
¢do participativa.

As normas quanto a produ¢do organica dentro da Rede Eco-
vida de Agroecologia vao além da legislacdo, como segue:

Os participantes do 3° Encontro Ampliado da Rede ECOVIDA,
realizado em maio de 2001 em Francisco Beltrao/PR. Neste
Encontro os membros da Rede Ecovida decidiram que o pro-
duto ecolodgico é aquele que vai além das normas técnicas de
produgdo vegetal, animal e de processamento; pois deve tam-
bém respeitar os principios e os objetivos da Rede Ecovida de
Agroecologia no tocante a inclusio social, ao respeito ao meio
ambiente e a produgdo de alimentos saudaveis, entre outros.

Apresentamos assim, além das normas de produgdo ecoldgi-
ca, um conjunto de condutas relacionadas a ética e a solidarie-
dade que devem estar presentes nas relagdes que se estabele-

cem entre as pessoas e com a natureza durante o processo de
producdo e de comercializagao (CADERNO, 2004, p.16).

A Rede Ecovida de Agroecologia esta organizada em ntcleos
regionais (no momento sdao 32 nucleos regionais). Os nucleos sdo

107



HOLZ, L. » Agroecologia e o Movimento para a Certificagdo Participativa no Vale
do Taquari-Rio Pardo/RS

formados por grupos de agricultores e agricultoras, cooperativas,
organizagdes de consumidores, entidades de apoio. A composi¢do
de cada grupo vai depender da dindmica local, podendo haver gru-
pos de agricultores com a participacdo de consumidores (coprodu-
tores), entidades de apoio ou outra representacdao. Também o ta-
manho dos nucleos varia, tendo os menores nucleos aproximada-
mente 30 familias e os maiores mais de 400.

Nos grupos de agricultores (no minimo trés familias) é que
sdo discutidos os assuntos relacionados a produgdo organica, a cer-
tificagdo participativa, ocorrem as visitas de pares (o grupo deve
visitar todas as unidades produtivas do grupo no minimo uma vez
por ano), o que faz parte do processo de geragdo de credibilidade.
Cabe ao grupo cuidar-se mutuamente e definir quais unidades pro-
dutivas estdo aptas a receber a certificacdo organica. O grupo é o
primeiro espago de tomada de decisao.

Os nucleos regionais sdo um segundo espago de tomada de
decisdo. Quanto a certificacdo, os nucleos realizam o olhar externo
(representantes de outros grupos realizam visitas as unidades pro-
dutivas de um grupo que solicitou certificagdao). Os nucleos apro-
vam a inclusdo de novos grupos. O ntucleo é composto por repre-
sentantes de todos os grupos que fazem parte do ntucleo. Também
¢ fungdo do nucleo zelar pelo bom funcionamento e cumprimento
das normas da Rede na regiao.

O conjunto de nucleos forma a Rede Ecovida de Agroecolo-
gia nos trés estados do sul do Brasil e sul de Sao Paulo. Ao longo
do ano, sao realizadas duas Plenarias de Nucleos com a participa-
¢do de representantes de todos os nucleos para discutir assuntos
pertinentes ao conjunto da Rede Ecovida de Agroecologia.

O Encontro Ampliado ¢ a instdncia maxima de decisdo da
Rede Ecovida. Sao eventos realizados a cada dois anos com a par-
ticipagdo de um nimero maior de pessoas, representando os seus
nucleos regionais. O ultimo Encontro Ampliado ocorreu entre os
dias 15 e 17 de novembro de 2019 em Anchieta/SC. Os encontros
sdo estruturados com semindrios tematicos (Agroecologia, Géne-
ro e Geragdes, Politicas Publicas para Agroecologia,...), oficinas
tedrico-praticas sobre os mais diversos temas relacionados a pro-
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dugao organica, feira de saberes e sabores (comercializagao, troca,
exposi¢do de produtos, materiais técnicos, sementes, maquinas e
equipamentos). E um momento de encontro da diversidade dos
jeitos de fazer Agroecologia no sul do Brasil. Também sao aprova-
das a criagdo de novos pré-nucleos (esses ainda permanecem vin-
culados ao nucleo-mae até o préximo Encontro Ampliado) e a
criagao de novos nucleos (pré-nucleos passam para nucleos).

Essas sdo as instancias de decisdo da Rede Ecovida de Agro-
ecologia. Cabe a cada nucleo seguir os acordos coletivos. Além
desses espagos ja mencionados, ha ainda a Coordenagdo da Rede
Ecovida de Agroecologia.

A coordenagdo é uma instancia com carater operacional de
coordenagao executiva. Encaminha e organiza as questdes do dia a
dia da Rede. Retne-se ordinariamente a cada dois meses e extraor-
dinariamente sempre que necessario. A Coordenacdo é composta
por quatro representantes de cada estado e na sua composi¢ao pro-
cura equilibrio entre homens e mulheres, agricultores e técnicos e
ter também a participagdo de jovens. A escolha da Coordenagao
ocorre nos Encontros Ampliados.

5. Nucleo Vale do Rio Pardo

O Nucleo Vale do Rio Pardo da Rede Ecovida de Agroecolo-
gia estruturou-se logo no inicio das atividades da Rede Ecovida. As
primeiras unidades produtivas certificadas no ntcleo ocorreram no
final de 2011. No momento, 18 grupos fazem parte do ntcleo com
agricultores em 21 municipios da regido de atuagdo. Atualmente,
sdo 50 unidades produtivas e trés agroindustrias com certificagdo
organica. A referéncia de sede é Santa Cruz do Sul, junto ao CAPA.

As principais atividades do ntcleo sdo as quatro reunides
ordinarias ao longo do ano, um seminario de formagdo abordando
temas relacionados a certificacdo e produgdo organica, visitas dos
Comités de Etica aos grupos que solicitam a certificacio ou reno-
vagdo da certificagdo das unidades produtivas, participagao em ati-
vidades da Rede Ecovida, como Plenarias Estaduais, Plenarias de
Nucleos da Rede, Encontro Ampliado e outras atividades em que
haja demanda.
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No nucleo é formada a Comissao de Etica, composta por
um representante titular e um suplente de cada grupo. Cabe a Co-
missio de Etica avalizar as decisdes dos grupos quanto as certifica-
¢Oes. Entre os integrantes da Comissdo é formado o Comité de
Etica com trés representantes de diferentes grupos e um integrante
da equipe do CAPA para realizar as visitas de olhar externo ao
grupo solicitante da visita. O representante do grupo a ser visitado
ndo integra o Comité, podendo fazer parte caso a sua unidade pro-
dutiva nao seja visitada.

Os grupos sdo as unidades funcionais da Rede. Esses devem
reunir-se periodicamente e, de preferéncia, em sistema de rodizio
nas casas dos integrantes do grupo. No minimo deve ocorrer uma
reunido em cada unidade produtiva ao longo do ano. Nesse mo-
mento, o grupo realiza a visita de pares em que todos os integran-
tes do grupo conhecem as 4reas produtivas ou agroindustrias de
cada integrante do referido grupo. E o momento de comprome-
ter-se mutuamente e também de fazer ajustes e corregdes necessa-
rias para o cumprimento da legislacdo organica e proporcionar a
qualidade organica aos alimentos.

No grupo, ocorrem as defini¢des de quais unidades produti-
vas estdo aptas a receber a certificacdo. Apos esse encaminhamen-
to, o grupo encaminha ao nucleo (nas reunides do nucleo) a visita
do Comité de Etica para “verificar” a conformidade organica, apro-
vando ou ndo as unidades que solicitaram a cerificagdo orgénica.

Cabe destacar que, nessas etapas e processos, ocorrem regis-
tros: No grupo, as reunides e encaminhamentos devem ser registra-
dos em atas. Nas unidades produtivas, devem ser realizados os re-
gistros no caderno de campo (aquisi¢do de insumos, aplicagdo de
insumos, principais atividades realizadas) e também manter atuali-
zadas as informag¢des do Plano de Manejo Organico. As reunides
do nucleo e os encaminhamentos também sao registrados em atas.
Durante as visitas tanto de pares como o olhar externo devem ser
realizados os registros em atas do grupo.

Importante mencionar que as unidades produtivas vincula-
das a Organismos de Avaliagdo da Conformidade (Auditoria e Par-
ticipativa) e as Organizag¢des de Controle Social devem possibilitar
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a visita aos consumidores, e a qualquer momento 6rgaos fiscaliza-
dores podem realizar visitas as unidades produtivas, conforme pre-
visto na lei.

6. Desafios e perspectivas

A legislacdo brasileira sobre produgdo orgénica é bastante
recente e, assim como ela foi moldada de maneira diferente a de
outros paises, em fung¢do da organizacdao dos movimentos ligados
a Agroecologia, cabe a0 movimento agroecoldgico fortalecer ain-
da mais os processos participativos seja por meio dos Organismos
Participativos da Avaliacdo da Conformidade Organica — OPAC’s,
com os selos de certificagdo de organicos, ou das Organizagoes de
Controle Social — OCS’s, que possibilitam aos agricultores familia-
res a venda direta ao consumidor final do produto organico sem a
necessidade da certificacido, tendo a Declaracdo de Cadastro como
documento de reconhecimento da qualidade organica.

As unidades produtivas com sistemas de manejo organico
em muitas situagdes sdo ilhas em meio a agricultura convencional,
baseada em insumos externos como adubos de alta solubilidade,
agrotdxicos e sementes transgénicas. A legislagao deve ser aperfei-
¢oada para compensar os agricultores organicos pelos servigos pres-
tados a sociedade (preservagdo ambiental, ndo contaminac¢ao da
agua e solo, oferta de alimentos saudaveis).

A produgao agroecologica ¢ uma oportunidade para a agri-
cultura familiar oferecer alimentos de melhor qualidade, diversificar
a produ¢do num cenario de aumento da demanda por alimentos.

Um desafio de grandes dimensdes esta relacionado as se-
mentes e mudas. Até o momento, a oferta de sementes e mudas
organicas ¢ limitada. Para aumentar a oferta desses insumos, € ne-
cessario unir esforgcos das organizagdes de agricultores, 6rgaos de
ensino, pesquisa e extensdao, empresas e governos. Veja o capitulo
sobre sementes crioulas.

No ambito da Rede Ecovida de Agroecologia, um desafio
em algumas situagdes ¢ consolidar a Rede como uma rede de agro-
ecologia, de promog¢ao e divulgacao da produgao baseada nos prin-
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cipios da Agroecologia e que a certificagdo organica seja uma con-
sequéncia do processo.

O Nucleo Vale do Rio Pardo abrange uma area territorial
de grandes distancias (Arroio do Meio e Itaara sao 0os municipios
mais distantes um do outro no ntucleo). Essas distancias tém difi-
cultado que todos os integrantes do nucleo conhegam as unida-
des produtivas uns dos outros por meio das visitas de olhar exter-
no. Também o aumento no numero de integrantes do nudcleo au-
menta a rotina de atividades. Visando otimizar recursos, ser am-
bientalmente corretos e proporcionar maior proximidade entre
agricultores e agricultoras integrantes, em algum momento pode-
remos planejar a estruturagao do Pré-Nucleo Vale do Taquari da
Rede Ecovida de Agroecologia. Para dar esse passo, é fundamen-
tal ampliar o numero de familias integrantes para termos dois nud-
cleos que consigam realizar a dindmica operacional.

Para o avango da Agroecologia na regido, é fundamental o
fortalecimento de politicas publicas de incentivo a produgao or-
ganica em nivel de municipios, estado e pais, corroborando Kha-
tounian (2001, p. 33) de que o desenvolvimento tem sido mais
rapido e tecnicamente mais solido onde se estabelecem politicas
publicas voltadas para esse fim.
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CAPITULO 5

Perspectivas e limites de ATERS
na promoc¢ao da Agroecologia:
0 caso do municipio de Encantado/RS

Eduardo Mariotti Gongalves
Tatiane Turatti

1. Introducao

Os sistemas de produgdo organicos excluem o uso de fertili-
zantes sintéticos, agrotoxicos, transgénicos e demais insumos qui-
micos. Quando praticados pela agricultura familiar e pautados pe-
los principios agroecologicos, estdo diretamente relacionados ao de-
senvolvimento rural sustentavel, ja que em sua pratica privilegiam o
uso de recursos naturais, a manutencao e conserva¢ao da biodiver-
sidade, a qualidade de vida dos agricultores e consumidores.

A Assisténcia Técnica e Extensao Rural (ATER) desempe-
nha um papel importante junto aos agricultores no processo de
transicdo agroecoldgica. Além disso, “politicas publicas integrado-
ras que incentivem e facilitem a comercializa¢do dos produtos agro-
ecoldgicos sdao fundamentais” na promo¢ao do desenvolvimento
socioeconOmico e na geracdo de mudancas (VRIESMAN; RO-
CHA; WEIRICH NETO, 2016, p. 70).

No decorrer deste capitulo, ¢ apresentada a experiéncia do
municipio de Encantado/RS na constru¢do e no fortalecimento
da Agroecologia e a contribuicao das agdes da ATER nessa cami-
nhada.

O municipio de Encantado esté localizado na regido do Vale
do Taquari a cerca de 150 quilémetros da capital do estado do Rio
Grande do Sul, Porto Alegre. Sua economia ¢é baseada na indus-
tria, comércio e agropecudria. Com relagao a agropecudria, desta-
cam-se a suinocultura e a avicultura integradas e a bovinocultura
de leite. Na agricultura, destacam-se a producgao de milho silagem

115



GONCALVES, E. M.; TURATTI, T. ¢ Perspectivas e limites de ATERS na promogdo
da Agroecologia: o caso do municipio de Encantado/RS

e lavouras de autoconsumo (mandioca, batata-doce, cana-de-acu-
car), além de frutas e hortalicas que sdo comercializadas no merca-
do local (IBGE, 2019).

De acordo com o Censo Agropecuario 2017, o municipio
dispde de 580 estabelecimentos agropecuarios, sendo nesses a mao
de obra predominantemente familiar. No entanto, quando analisa-
mos a faixa etaria desses agricultores, nota-se que em 70% dessas
propriedades predomina uma popula¢do na faixa etaria de 55 anos,
reflexo da atragdo da mao de obra dos jovens pelas atividades urba-
nas, 0 que gera uma elevada taxa de urbanizagio: em torno de 88%
(IBGE, 2019).

Considerando a reduzida populagao rural e a baixa incidén-
cia de jovens rurais que se dedicam as atividades agropecuarias,
muitas propriedades foram reduzindo investimentos em infraestru-
tura, em especial na avicultura e suinocultura integradas, que re-
querem elevadas aplicagdes de recursos financeiros, e tém visado
outras oportunidades econOmicas, como a horticultura, a fruticul-
tura e a agroindustria familiar.

Quanto a estrutura fundidria, a maioria das propriedades
apresenta uma area inferior a 18 hectares, o equivalente a um mo-
dulo fiscal, o que limita a exploracdo econdmica em atividades que
requerem escala de produgdo, a exemplo da soja, que ocupa uma
area plantada na faixa de 400 hectares, localizada predominante-
mente nas zonas de varzea do rio Taquari. Para além das zonas de
varzeas sao encontrados predominantemente solos declivosos com
afloramentos rochosos e/ou areas com limitagdes ao uso de ma-
quindrio. Essas areas, em fung¢ao das limitagdes do terreno, frequen-
temente sdo ocupadas por cultivos de eucalipto ou areas de pasta-
gem para bovinos (IBGE, 2019).

Como estratégia de alimentacao do gado, os agricultores in-
vestem suas melhores areas de cultivo do milho para silagem, uma
vez que as areas mecanizaveis permitem realizar as fungdes de plan-
tio, tratos culturais e colheita de modo mecanizado, gerando uma
redugdo da penosidade, uma vez que a atividade leiteira j4 ¢ alta-
mente intensiva quanto a demanda de mao de obra.
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Dessa agricultura e pecuaria apresentadas até entdo, trata-se
basicamente de sistemas de produc¢do convencionais, altamente de-
pendentes de insumos externos a unidade de produ¢do familiar,
em que se destacam sementes transgénicas, medicamentos veteri-
narios, adubos sintéticos e agrotdxicos: um sistema que, ano apos
ano, tem levado a perda da autonomia e a inseguranga alimentar
da agricultura familiar (GONCALVES et al., 2019).

Como movimento contrario, no ano de 2015, atores sociais
representantes da universidade, extensdo rural, agentes publicos e
demais membros da sociedade civil iniciaram a nivel local uma dis-
cussdo pautada na promogao de uma agricultura sustentavel. Esse
movimento visando a promogao de alimentos organicos teve como
resultado a obtencdo da certificacdo de um Organismo de Controle
Social (OCS) de um grupo de agricultores. Como ja mencionado, ao
longo deste capitulo sera relatado, a partir do nosso olhar (ATER), a
caminhada desse grupo, seus limites e as possibilidades na atua¢do
da extensdo rural e social na promogao de agdes agroecoldgicas.

2. Agroecologia “pra quem”?

As discussdes sobre a produgdo organica no municipio de
Encantado iniciaram no ano de 2015 com o Projeto de Lei Munici-
pal niimero 22/2015'. Esse projeto trata sobre a obrigatoriedade de
inclusdo de alimentos organicos na alimentagio escolar no ambito
do sistema publico de ensino do municipio (ENCANTADO, 2016).

Apo6s uma iniciativa legislativa em propor o projeto, houve a
necessidade de articulagcdo de diversas entidades para a organiza-
¢do de um grupo de produtores capaz de dar conta dessa deman-
da inicial: fornecer alimentos para o Programa Nacional de Ali-
mentagdo Escolar — PNAE. Entre os agentes articuladores, a Ema-
ter/RS-Ascar e a Universidade Estadual do Rio Grande do Sul
(Uergs) coordenaram o processo de planejamento e organizagao,
apoiados conjuntamente pelo poder publico municipal.

! Apresentado pelo entdo vereador Luciano Moresco, o projeto foi aprovado e
sancionado, tornando-se Lei n® 4221, de 02 de agosto de 2016 (ENCANTA-
DO, 2016).
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Apos as primeiras reunides, a estratégia inicial adotada pela
coordenagio para a divulgacdo do tema e o incentivo aos agricul-
tores a produgdo organica no municipio foi a realizagao de um f6-
rum regional intitulado “Produgdo Organica para Alimentagdo
Escolar e para sua vida”. O evento aconteceu em meados de junho
de 2016 e foi direcionado a estudantes, educadores, nutricionistas,
agricultores e contou com a participac¢ao de diversas autoridades e
representantes de entidades ligadas ao setor.

O férum contou com uma série de palestras e apresentacoes
de experiéncias que tiveram como temas a importancia da reflexdo
sobre a alimentagao livre de agrotdxicos e o incentivo a produgao e
ao consumo de alimentos organicos. A partir desse evento foram
mobilizados agricultores interessados em iniciar a transi¢ao para o
sistema organico de produgdo e iniciar o trabalho com acompa-
nhamento de assisténcia técnica e extensao rural e social (ATERS)
da Emater/RS/ASCAR.

Motivados pela possibilidade de produzir alimentos que sdo
valorizados social e economicamente e ainda ter a garantia de ven-
da desses produtos para o Programa Nacional da Alimentacao Es-
colar (PNAE), diversos agricultores demonstraram interesse em par-
ticipar do processo de formag¢ao de um grupo de produtores orga-
nicos; no entanto a adesao ao grupo foi reduzindo com o passar do
tempo. Um processo natural, visto que a conversao exige mudan-
¢as complexas para além das praticas de campo, como na gestao da
unidade de produgdo agricola, no planejamento, no marketing e
na filosofia (GLIESSMAN, 2000).

Tendo em vista a necessidade de formalizagdo do grupo de
agricultores organicos, bem como cumprir os aspectos legislatorios
em relagao aos produtos, deu-se inicio ao processo de formagao de
uma Organiza¢do de Controle Social?2. Esse processo, de acordo

2 Os agricultores familiares que comercializam diretamente com o consumidor e
que estdo inseridos em processos proprios de organizagdo e controle social
estdo isentos da certificagdo e devem garantir a qualidade do alimento orga-
nico através da Organizagao de Controle Social (OCS), cadastrada no MAPA
(VRIESMAN; ROCHA; WEIRICH NETO, 2016).
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com BRASIL (2020), pode ser considerado a primeira via legal de
comercializagdo de produtos organicos para a agricultura familiar
e, muitas vezes, é o primeiro degrau algado para a certifica¢do or-
ganica.

No comego de 2016, iniciaram-se os trabalhos com um gru-
po de cinco familias de Encantado e duas de Mugum, ao qual se
agregaram consumidores e apoiadores na formag¢ao da OCS, que
em uma de diversas reunides ocorridas com o Nucleo de Estudos
em Agroecologia e Produgido Organica do Vale Taquari NEA VT),
apds uma chuva de ideias®, receberia o nome de Encantos da Terra.

3. Acoes de ATERS na construcao da OCS Encantos da Terra

Trabalhar um tema complexo como é a Agroecologia impli-
ca reconhecer uma curva de aprendizado de conceitos tedrico-pra-
ticos que sao bastante escassos em cursos tradicionais das ciéncias
agrarias. O padrao vigente permeado no paradigma cientifico-ex-
perimental insiste em controlar as condigdes pouco controlaveis e
tenta padronizar tudo como um stand” de plantas, mas desconside-
ra, por vezes, um fator crucial: a interacdo humana (CAPORAL;
COSTABEBER; PAULUS, 2009).

Nesse processo de alta complexidade, é fundamental que o
extensionista possa langar mao de métodos complexos para atua-
¢d0 junto ao publico de acdo, buscando aproximar o conhecimen-
to cientifico ao saber tradicional, de preferéncia com uma lingua-
gem adaptada a realidade do agricultor (KUMMER, 2007).

A partir da experiéncia agroecoldgica em agdes de assistén-
cia técnica, extensdo rural e social (ATERS) no municipio de En-
cantado, compartilharemos alguns dos principais métodos e estra-
tégias utilizadas durante o desenvolvimento do trabalho com pro-
dutores da OCS Encantos da Terra (Figura 1a, p. 172).

3 Técnica utilizada em metodologias participativas em ATERS que busca cole-
tar distintas opinides e agregar informagdes acerca de uma pergunta norteado-
ra (KUMMER, 2007).

4 Stand equivale a quantidade de plantas por unidade de area.
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Primeiramente, cabe mencionar que a OCS é um conjunto
de pessoas organizadas de maneira formal ou informal, que realiza
acOes coletivas de monitoramento mutuo e avaliagdo da conformi-
dade das unidades de produgao dos fornecedores (BRASIL, 2009).

Na experiéncia da formag¢do de nosso grupo, destacam-se
basicamente trés agrupamentos de métodos de ATERS: os de cara-
ter a) individual, b) coletivos ou grupais e os c¢) massivos (EMA-
TER, 2011). Destaca-se que consideramos cada qual com sua im-
portancia, cabendo ao extensionista avaliar e mensurar a propor-
cionalidade entre o uso desses. Um detalhamento desses métodos
¢ apresentado no Quadro 1.

Quadro 1 — Principais métodos utilizados nas a¢des de ATERS

Métodos individuais | Métodos coletivos Métodos massivos

* Visita * Reunido * Programa de radio

* Consulta * Intercambio * Programa de televisdao
* Teleatendimento * Demonstragdao de método | « Midia social

* Seminario

* Unidades de referéncia

Fonte: Elaborado pelos autores, com base em Pereira (2009)

Entre os métodos individuais os mais tradicionais sdo as vi-
sitas e as consultas. A primeira caracteriza-se pelo deslocamento do
agente de extensdo até a propriedade. Ja na consulta é o produtor
quem se desloca, normalmente buscando atendimento no escrito-
rio. Enquanto as visitas tendem a buscar diagnosticar uma situa-
¢do in loco, as consultas frequentemente estao ligadas aos projetos
de crédito rural, denominados de financiamentos pelo agricultor (PE-
REIRA, 2009).

Por sua vez, as agdes coletivas como reunides permitem oti-
mizar horas técnicas em temas que sao de relevancia para o grupo
de produgao, possibilitando elaborar solugdes conjuntas, de modo
que os diferentes participantes possam realizar trocas de experién-
cias. Nesse sentido, destacam-se as reunides para sensibilizagdo e
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mobilizag¢do dos produtores, consumidores e apoiadores na forma-
¢do da OCS Encantos da Terra (Figura 1b, p. 172).

Além das reunides (boa parte realizada nas unidades de pro-
ducgdo), que serviram para a defini¢do de estratégias para a for-
mag¢ao do grupo, oportunizou-se demonstragdo de métodos, como
preparo de caldas e biofertilizantes (Figura 1b, p. 172), produgdo
de base ecologica e propagagdo vegetativa, nas propriedades ru-
rais dos agricultores participantes do grupo e aberta a demais agri-
cultores interessados.

Com vistas a troca de experiéncias com outros grupos e téc-
nicos, foram realizados intercdmbios em que o objetivo foi conhe-
cer a dindmica de funcionamento de outros grupos organicos, vi-
sando qualificar os processos internos de organizagdo e identificar
possiveis melhorias nas técnicas e processos para a transicao agro-
ecoldgica. Destaca-se aqui o relevante papel do NEA VT, vincula-
do a Universidade Estadual do Rio Grande do Sul (UERGS), Uni-
dade de Encantado, no empenho em prol da mobilizagao e do cus-
teio de despesas com transporte dos agricultores.

Visando consolidar o conhecimento, foram instaladas unida-
des de referéncia técnica e social (URTS), que sao propriedades famili-
ares selecionadas pelos extensionistas para receber tecnologias ou
aprimoramento de técnicas, passando a servir de modelo para agri-
cultores da regido. Como exemplo, poderiamos mencionar a implan-
tacdao de um Sistema de Plantio Direto de Hortalicas (SPDH) em
uma propriedade rural. Nesse caso, em se tratando de um sistema
“novo” para a maioria das propriedades da regido, essa propriedade
com acompanhamento de ATERS poderia receber visitas de grupos
e/ou de outras familias a fim de conhecer na pratica mais sobre o
SPDH. A metodologia de URTS permite ainda uma aproximagao
de aprendizado transmitido entre os pares, o que implica reconhecer
limites na a¢do do extensionista, pois desse modo sao tratados as-
pectos sob a 6tica de quem os vivencia diariamente (EMATER, 2011).

Além desses, com a popularizagdo das tecnologias de in-
formacgdo e comunicag¢do (TICS) — computadores, internet, tablets
e smartphones —, um método amplamente utilizado e que se in-
tensificou ainda mais no periodo de pandemia Covid-19 foi o fele-
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atendimento. Através de aplicativos e midias sociais agricultores e
extensionistas passaram a interagir com maior facilidade e a um
baixo custo. Situagdes que antes necessitavam de um deslocamen-
to de alguma das partes deixou de ser um entrave. No entanto essa
estratégia tende a ser complementar, pois, como lembrou Zavala
(2020), representante da FAO no Brasil, durante o langamento do
Programa ATER Digital, coordenado pelo MAPA, “precisamos
ter em mente que a digitalizagdo ndo serve para substituir o exten-
sionista, mas sim para apoiar seu trabalho” (informagio verbal).’

Com relagdo aos métodos massivos, destacamos o potencial
do uso do programa de radio em detrimento da televisdo, especial-
mente em fungao de seu custo e acesso como ferramenta para pro-
mover extensao rural social mais abrangente: espraiada por diversos
rincées®, com informagdes concisas e sazonalizadas, de modo a per-
mitir um contato semanal com o extensionista.

Por fim, mas ndo menos importante, seguindo a tendéncia
do uso de ferramentas tecnoldgicas, o uso de midias sociais, como
por exemplo: facebook, instagram e grupos de whatsapp passam a
ser um canal de divulgacao de alimentos organicos e possibilitam
que consumidores urbanos conhe¢cam produtos e servigos da agri-
cultura organica, podendo esses ser comercializados na venda
direta ao consumidor final. Destaca-se aqui a iniciativa do Sitio
Encantado (membro da OCS Encantos da Terra), que comercializa
cestas de alimentos organicos a seus clientes, utilizando como
canais principais de comunicagdo seu ustagram e whatsapp.

Oriundo desse trabalho coletivo, em junho de 2019, a OCS
Encantos da Terra recebeu representantes da Comissao de Produgao
Organica do Rio Grande do Sul (CPORG/RS) — 6rgdo ligado ao
Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (MAPA)—, que
durante uma semana visitaram as propriedades cadastradas (Figu-

S Informagdo de Rafael Zavala, representante da FAO no Brasil, durante o lan-
¢amento do Programa ATER Digital, transmitido pelo YouTube no dia 08 de
outubro de 2020.

6 Expressao figurada utilizada na a¢do extensionista no Rio Grande do Sul, que faz
referéncia a informagdo ou agdo que consegue ser difundida mesmo para lugares
afastados ou de dificil acesso, como € o caso de algumas propriedades rurais.
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ra 2a, p. 172), juntamente com os técnicos da Emater e consumi-
dores, para avaliar as mesmas e no final entregaram os certificados
que oficializaram a vinculacdo de suas unidades produtivas ao
Cadastro Nacional de Produtores Orgénicos.

Tendo em vista que a certificagdo € um dos pilares da pro-
mog¢ao da producgdo agroecologica e como forma de estimular e
agregar conhecimentos sobre Agroecologia a um publico mais am-
plo, foram organizados alguns eventos coletivos, a exemplo do se-
minario sobre “Alimentos Organicos e Saude do Consumidor”. Esse
evento foi realizado em outubro de 2019 em Encantado, contando
com a participagdo de agricultores, técnicos, universidade, escolas,
agente publicos e consumidores de alimentos orgdnicos. Entre os
objetivos do evento estavam a sensibilizacdo quanto a importancia
do consumo de organicos como estratégia na qualidade de vida e
valorizagdo da produgdo de base agroecoldgica (Figura 2b, p. 172).

4. Um novo olhar sobre o rural

Diversos sdao os autores e estudos que tém qualificado o ce-
nario de intensas mudangas ocorridas ao longo dos dltimos vinte
anos no meio rural, com destaque para aspectos além da produgdo
de alimentos. Um local diverso em elementos socioambientais e
culturais onde vivem pessoas que podem (ou nao) se dedicar as
atividades agropecuarias (ABRAMOVAY,1990; ALMEIDA, 2003;
MALUEF et al., 2009).

Nesse ambito, observam-se novas estratégias de reprodugao
social, bem como novas formas de produ¢do, com destaque para o
sistema organico de produc¢do (SCHNEIDER, 2001; BRASIL,
2003). O estudo de mercado denominado Brasil Food Trends 2020
identificou cinco grandes macrotendéncias no setor alimenticio,
entre essas a sustentabilidade e a ética, em que consumidores ma-
nifestaram-se preocupados com o meio ambiente e também inte-
ressados na possibilidade de contribuir para causas sociais ou auxi-
liar pequenas comunidades agricolas por meio da compra de pro-
dutos alimenticios (ITAL, 2010).

Ao passo que a Agroecologia tem potencial de modificar a
realidade das familias rurais, oportunizando melhores condi¢des
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de vida e valor agregado a sua produgao, as iniciativas agroecologi-
cas locais apresentam-se bastante restritas a um grupo reduzido de
agricultores, sobretudo aqueles que por um motivo ou outro foram
excluidos dos sistemas de integragdo.

Esse fato ¢ evidenciado quando se observa resisténcia quan-
to a possibilidade(s) de “novos caminhos” pelas familias (ligadas
as atividades de suinocultura e avicultura integradas), de modo que
essas vislumbrem a Agroecologia enquanto um modelo de produ-
¢do simultaneamente participativo, sustentavel e lucrativo.

O conceito de Agroecologia, ainda pouco conhecido entre o
publico rural encantadense, centra-se na visao puramente associada
ao sistema de produgdo organica. Aspectos para além dos agrond-
micos propriamente ditos, como as relagdes sociais, ambientais e cul-
turais da Agroecologia, ainda estdo descolados ou desconhecidos.

Se, por um lado, nas falas e condutas das familias assistidas
pela ATERS percebe-se uma tendéncia a associar o modo de pro-
dugdo organica ao saudavel, no entanto ¢ pratica restringir a sua
abrangéncia a produgdo para o autoconsumo. Por outro lado, de
parte dos consumidores urbanos, percebe-se uma tendéncia pela busca
de informagdes sobre o sistema de produgdo organica, muito moti-
vados pelas demandas de produtos organicos em busca de uma ali-
mentagdo saudavel. Ainda com relagdo ao publico urbano, comega
a florescer um nicho potencial de “novos agricultores”, que vislum-
bram a Agroecologia como visdo estratégica de negocios ligada a
possibilidade de aliar um trabalho rural a uma vida urbanizada ou
retornar ao campo com o intuito de uma melhor qualidade de vida.”

De fato, existe hoje o chamado “novo rural”, formado por
uma agropecuaria moderna, ligada a agroindustria e a atividades
ndo agricolas, como o turismo, o lazer e a hotelaria, e consequente-
mente novos personagens, os chamados ‘neorrurais’. Normalmen-
te, sdo profissionais liberais e outros ex-moradores das cidades, que
passaram a residir no campo e desenvolver essas atividades; sdo
batizados de ‘neorrurais’ (SILVA, 2001).

7 Entre os membros da OCS Encantos da Terra, um casal fez o caminho inverso
ao “éxodo rural”: saiu da cidade para o campo. Trocou as atividades urbanas
pela produgdo organica.
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Além disso, cabe destacar o importante papel das politicas
publicas, como o Programa Nacional de Alimentacdo Escolar
(PNAE) e o Programa de Aquisi¢do de Alimentos (PAA), no esti-
mulo a venda de alimentos organicos. Os mercados do PNAE e
PAA sdo observados como uma valiosa oportunidade de ingresso
no mercado formal. A partir desses mercados (destaque para o
PAA), agricultores passaram a comercializar seus alimentos na
Feira do Produtor, outro importante canal direto de comerciali-
zagdo e que emancipa o agricultor da etapa exclusivamente pro-
dutiva e o coloca em contato direto com consumidores urbanos,
um importante passo para aqueles que até entdo estavam acostu-
mados a “entregar sua produ¢do” na porteira da propriedade.

Os mercados institucionais ainda permitem apoiar os agri-
cultores familiares quanto ao planejamento de oferta e deman-
da de cultivos de ciclo curto, a exemplo das hortalicas, que exi-
gem um planejamento de produgdo, visando qualificar a oferta
de alimentos ao longo do ano, considerando os aspectos de sa-
zonalidade da produg¢do agropecudria.

Entretanto cabe mencionar que o controle social para a
venda direta possui limites: para aquelas familias que desejam
ampliar sua produgdo e acessar redes de supermercados ¢ estra-
tégico pensar em outras formas de certificagdo que permitam
identificar a producgdo organica. Nesse sentido, apresentam-se
duas possibilidades: a Certificagao por Auditoria e os Sistemas
Participativos de Garantia (SPG). Maiores informag¢des quanto
as formas de certificagdo encontram-se no capitulo 4 deste livro.

Para finalizar, destaca-se que a promog¢ao do desenvolvi-
mento rural sustentavel exige diferentes e complexas estratégias,
sujeitas a constantes adaptagdes e agdes que estimulem a auto-
nomia dos agricultores em todos os niveis e processos, além de
articulagdes que possam dar condigdes permanentes de acesso a
politicas publicas e direitos sociais.

Entre os desafios postos aos agentes de ATERS na promo-
¢do da Agroecologia destaca-se a “necessidade” de um olhar mul-
tidisciplinar que incorpore, além das dimensdes tecnologicas, as-
pectos sociais, culturais e ambientais. No entanto, mesmo saben-
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do dessas limitagdes, continuamos a jornada de ATERS em prol
da promogio da Agroecologia, acreditando que um novo sistema
de producdo é possivel —um sistema baseado na sustentabilidade,
na qualidade de vida e na justiga social.
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CAPITULO 6

Intercambio de sementes crioulas
no Territdrio Rural do Vale do Taquari/RS

Eliane Maria Kolchinski
André Miiller
Leticia Mairesse

1. Introducao

As sementes crioulas sdo espécies tradicionais que foram
mantidas e selecionadas durante séculos por povos tradicionais li-
gados a agricultura familiar. Com a Revolug¢do Verde ocorreu o
desenvolvimento de variedades de alta resposta aos componentes
dos pacotes tecnologicos (fertilizantes sintéticos, agrotoxicos e ma-
quinas agricolas). Atualmente, na maioria hibridas, as novas varie-
dades substituiram as sementes crioulas, tornando os agricultores
dependentes das industrias fornecedoras dos insumos. Esse fato
acentuou-se recentemente com as sementes transgénicas e a erosao
genética, o que é preocupante.

No Territorio Rural do Vale do Taquari, apesar da dissemina-
¢do das sementes comerciais hibridas e transgénicas e mesmo ade-
rindo as praticas da agricultura moderna, algumas propriedades da
agricultura familiar mantém a produgdo de sementes crioulas. Além
dessas propriedades, o territOrio possui produtores organicos e “Guar-
dides de Sementes”, que conjuntamente realizam um importante
trabalho para a manuten¢do da agrobiodiversidade crioula.

Nesse contexto, uma das formas que grupos de agriculto-
res e as instituicdes locais identificaram para contribuir para a
sensibilizacdo e a conservacao das cultivares crioulas é a realiza-
¢do de eventos de troca de sementes e mudas. Este estudo tem
como objetivo relatar a experiéncia desses eventos no Territério
Rural do Vale do Taquari/RS, os quais visam ao resgate das varie-
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dades crioulas, valorizacdo da historia e cultura, bem como con-
tribuir para a seguranca alimentar e nutricional. As informagdes
serdo apresentadas a partir dos resultados das agdes do projeto
Nicleo de Estudos em Agroecologia e Produgdo Orgénica do Vale
do Taquari (NEA/VT), pesquisa realizada com extensionistas
rurais dos escritérios municipais da Emater/RS-Ascar e depoi-
mentos de agricultores que participaram de encontros. Para a pes-
quisa foi encaminhado o questionario para os 36 escritérios mu-
nicipais da Emater que compdem o territorio, sendo que as infor-
magdes apresentadas se referem aos 20 que responderam.

A estrutura deste capitulo estd dividida em trés segoes. Na
primeira se¢ao, é apresentado o conceito de variedades crioulas; na
segunda, é analisada a importancia das cultivares crioulas na con-
servacdo da agrobiodiversidade e sistemas agroecoldgicos; e, na
terceira, sdo apresentadas informagdes sobre os eventos de trocas
de sementes crioulas e mudas no territério do Vale do Taquari.

2. O que sao cultivares crioulas?

As variedades crioulas sdao a base da alimentagdo ancestral e
cotidiana de muitas comunidades rurais em todo o mundo (PE-
REIRA; DAL SOGLIQ, 2020). Elas carregam a historicidade e ele-
mentos da identidade cultural de muitos povos e relacionam-se com
a alimentacdo, costumes, tradigdes e ancestralidade, com a espiri-
tualidade, a economia, a organizac¢do de grupos sociais, com 0 ecos-
sistema e contribuem de forma positiva para a conservagio da bio-
diversidade (MACHADO; SANTILLI; MAGALHAES, 2008;
KAUFMANN, 2014; CAMPOS, NASCIMENTO; BINOTTI,
2020; PEREIRA; DAL SOGLIO, 2020)

Do ponto de vista biolégico, a variedade crioula ¢ aquela
cultivada e conservada localmente ao longo de varias geragdes e
que estd em constante adaptacdo as condi¢des locais, praticas de
manejo e aos modos de vida. A Lei n° 10.711, de 2003 (BRASIL,
2003), define cultivares locais, tradicionais ou crioulas como:

Variedade desenvolvida, adaptada ou produzida por agriculto-
res, assentados da reforma agraria ou indigenas, com caracte-
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risticas fenotipicas bem determinadas e reconhecidas pelas res-
pectivas comunidades e que, a critério do MAPA, considera-
dos também os descritores socioculturais e ambientais, ndo se
caracterizam como substancialmente semelhantes as cultiva-
res comerciais.

Conforme Dal Soglio e Pereira (2020), pode ser nativa ou
introduzida, mas precisa ser manejada de forma consciente pela
comunidade local. Nesse sentido, a Lei n° 13.123, de 2015 (BRA-
SIL, 2015), define variedade crioula como proveniente de espécie
que ocorre em condigdo i situ ou mantida ex situ' com diversidade
genética desenvolvida ou adaptada, incluindo sele¢iao natural com-
binada com selecdo humana no ambiente local. Antunes e al. (2017)
comentam que as variedades crioulas apresentam dimensoes pro-
prias, tais como de natureza ambiental, & medida que evoluem a
partir das variaveis de clima e solo a que sdo submetidas em um
dado local e com as quais coevoluem, ou seja, processando altera-
¢Oes mutuas. Conforme os autores, ao serem levadas a novos am-
bientes, distintos quanto aos componentes edafoclimaticos, como
também culturalmente, as variedades crioulas sofrem o processo
que se convencionou chamar de “recrioulizacdo”. Segundo Mei-
relles e Rupp (2006), quando a populagdo de plantas € cultivada em
um agroecossistema, passa varias vezes por uma selecao feita pela
natureza e pelo homem. Nesse ponto, os fatores que determinam
novas pressdes de selecdo fazem reproduzir com maior frequéncia
aqueles individuos que possuem as composigdes genéticas mais ade-
quadas a esse novo ambiente. Na dimensao cultural, o ser humano
com quem interage seleciona os individuos que melhor atendem
suas necessidades vitais em meio as populagdes de que dispde (AN-
TUNES ez al, 2017). Esse trabalho de “tornar as plantas cultivadas

1A Lei 13.123 de 2015 (BRASIL, 2015) define:
“condigdes in situ: condigdes em que o patrimdnio genético existe em ecossis-
temas e habitats naturais e, no caso de espécies domesticadas ou cultivadas,
nos meios onde naturalmente tenham desenvolvido suas caracteristicas distin-
tivas proprias, incluindo as que formem populag¢des espontaneas;
condigdes ex situ — condi¢des em que o patrimoOnio genético é mantido fora de
seu habitat natural”.
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adaptadas aos locais de cultivo faz com que sejam facilmente ma-
nejadas pelos agricultores, otimizando a fonte de recursos e dimi-
nuindo a vulnerabilidade desses frente a situagbes ambientais ad-
versas” (PELWING; FRANK; BARROS, 2008, 415p.).

Os nomes das variedades crioulas podem variar de um local
para outro. Também uma mesma variedade pode ter diferentes
nomes num mesmo lugar e, as vezes, diferentes variedades, com
caracteristicas distintas em lugares distintos, serem chamadas pelo
mesmo nome (MEIRELLES; RUPP, 2006, p. 16). Conforme esses
autores, essa diversidade de denominagdes deve-se:

— A alta capacidade de dispersdo das variedades crioulas, que
ocorre devido as trocas de sementes constantemente realiza-
das entre agricultores e agricultoras;

— Aos continuos cruzamentos que acontecem naturalmente
entre as variedades ou que sdo estimulados pelos agricultores,

que modificam as caracteristicas ou geram novas variedades
COm Novos nomes.

Observa-se que o nome das variedades geralmente esta rela-
cionado a caracteristicas da planta, a sua utilizacdo, ao lugar de
origem ou ao nome da pessoa ou familia que selecionou ou intro-
duziu localmente a variedade. “Assim, os nomes das variedades
sdo expressdoes do ambiente e da populagdo na qual a planta teve
origem” (MEIRELLES; RUPP, 2006, p. 16).

3. Importancia das cultivares crioulas na agrobiodiversidade
e sistemas agroecologicos

A agrobiodiversidade inclui todos os componentes da biodi-
versidade que tém relevancia para a agricultura e a alimentagao,
bem como os componentes que constituem os agroecossistemas:
as variedades e a variabilidade de animais, plantas e de microrga-
nismos, nos niveis genético, de espécies e de ecossistemas, 0s quais
sd0 necessarios para sustentar as funcdes-chave dos agroecossiste-
mas, suas estruturas e processos (STELLA ez al. 2006). A agrobio-
diversidade crioula, conforme Kaufmann (2014, p. 18),

¢ constituida pelos recursos genéticos que estdo sob dominio
dos agricultores e sdo resultantes dos processos evolutivos (mu-
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ta¢do, migracdo, hibridagdo, selecdo), mediados inicialmente
pelas populagdes indigenas e, pelos agricultores tradicionais,
os quais legaram aos atuais agricultores essa heranga bioldgi-
ca, social, cultural, econdmica e ambiental.

Essa agrobiodiversidade ¢é essencial para a seguranga alimen-
tar e nutricional. Segundo a FAO (2019), a biodiversidade em ni-
veis genéticos de espécies e de ecossistemas ajuda a enfrentar os
desafios colocados por condi¢des ambientais e circunstancias
socioecondmicas diversas e mutaveis; assim, diversificar os siste-
mas de produgdo ajuda a promover a resiliéncia, melhorar os meios
de subsisténcia e apoiar a seguranga alimentar e nutri¢ao. Santilli
(2012a) relata que a agrobiodiversidade nao esta associada somen-
te a produgdo sustentavel de alimentos, mas também a uma ali-
mentagdo diversificada. Segundo a autora, o cultivo de poucas es-
pécies agricolas através da agricultura dita “moderna” padroniza
hébitos alimentares, sendo que a erosdo genética no campo afeta
ndo apenas agricultores, mas também os consumidores.

A conservagao da agrobiodiversidade é possivel através do tra-
balho dos agricultores e agricultoras que realizam o manejo dos agro-
ecossistemas; e, conforme Campos, Nascimento e Binotti (2020), é
necessaria a interferéncia desses para processos de melhoramento
para que uma variedade crioula seja mantida. De acordo com a Lei
n°® 9.985, de 18 de julho de 2000 (BRASIL, 2000), entende-se por
conserva¢ao o manejo do uso humano da natureza, compreenden-
do a preservagdo, a manutengdo, a utiliza¢ao sustentavel, a restau-
ragdo e a recuperacdo do ambiente natural. Para Campos, Nasci-
mento e Binotti (2020), ao se tratar de “conserva¢ao”, o manejo
humano ¢ indispensavel, e a conservacdo das sementes crioulas
como “pratica social” depende de um manejo humano sustentavel.

De outra parte, a partir do inicio do século XX, na agricultura
contemporanea ocorreram transformagdes que provocaram a perda
de conhecimentos sobre as espécies crioulas cultivares e seus usos.
Novas variedades de plantas passaram, gradualmente, a ocupar es-
pagos antes utilizados para o cultivo de variedades desenvolvidas pe-
los proprios agricultores (ANTUNES et al. 2017). Machado, Santilli
e Magalhaes (2008) relatam que é comum o agricultor optar pela
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explora¢dao de uma cultivar comercial em virtude das exigéncias de
mercado em detrimento das ja adaptadas ao ambiente local.

Apesar da evolugdo do cultivo das variedades comerciais,
muitos agricultores mantém as crioulas. Justificam a manutengio
e o cultivo ao longo das geracdes, conforme Mallagi et al. (2020),
por questdes ambientais e os beneficios para a saude gerados pelos
produtos crioulos, além do sabor e da qualidade, manutengdo da
biodiversidade e valorizagdo dos costumes familiares. Em estudo
realizado em Ibarama, Kaufmann (2014) identificou que as princi-
pais motivagdes compreendem questdes econdmicas, relacionadas
a reducgdo de custos de produgao, a diminui¢ao do uso de agroqui-
micos; ecolégicas em razdo da adaptabilidade as condi¢des de cul-
tivo da regido; e os fatores culturais, sendo os aprendizados e as
memorias referentes ao sistema de plantio e formas de consumo e
preparo de alimentos.

Para Abramovay (2010), os agricultores familiares que guar-
dam as sementes crioulas sao os principais atores na funcionalida-
de da agrobiodiversidade. Ao longo dos anos, as praticas e os sabe-
res associados permitiram a continua adaptagdo desse patrimonio
bioldgico as modificagdes dos contextos ecoldgicos e socioecondmi-
cos locais e nacionais e foram elementos decisivos para a autonomia
e a seguranca alimentar de muitas comunidades tradicionais e agri-
cultores familiares (OLIVEIRA et al. 2006). Conserva-los, portan-
to, é tarefa fundamental para a seguranga alimentar dessas popula-
¢Oes e para a preservac¢ao da historia e cultura local associada.

No modelo agricola vigente, baseado em pacotes tecnologi-
cos que tém impactado a conservagdo desse patrimonio genético e
negligenciado as questdes socioculturais e os conhecimentos tradi-
cionais, sa0 necessarias estratégias e praticas que incentivem a agri-
cultura de base agroecologica. Sistemas agroecologicos promovem
e se relacionam com a agrobiodiversidade, fazendo interagir valo-
res socioculturais, manejo ecoldgico dos recursos naturais e mane-
jo holistico e integrado dos agroecossistemas (MACHADO; SAN-
TILLI; MAGALHAES, 2008). Nesse sentido, em sistemas de pro-
dugdo agroecoldgicos e de producdo organica, a questao das se-
mentes crioulas ¢ emblematica.
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4. Troca de sementes e mudas crioulas no Territorio Rural
do Vale do Taquari e a agricultura de base ecoldgica

O territorio do Vale do Taquari, conforme o Censo Agrope-
cuario de 2017 (IBGE, 2019), possui 18.948 estabelecimentos da
agricultura familiar?, o que corresponde a 85% do total, sendo que
a area média das propriedades é de 14,2 hectares. No levantamento
realizado com os escritorios municipais da Emater, observou-se que
90% indicaram ter pelo menos um produtor no municipio que pos-
sui e mantém variedades crioulas, mas sem o registro do nimero
exato. Conforme relato de extensionista rural, observamos a cultura
de produgdo de sementes crioulas na maior parte das propriedades. No en-
tanto ainda ndo ha um trabalho que dé conta de registrar e organizar essas
prdticas. Em pesquisa realizada nos municipios de Encantado e Dou-
tor Ricardo, Mallagi et al. (2020) constataram que a maioria das
propriedades que cultivam sementes crioulas possui até 10 hecta-
res, sendo que a média de tamanho das propriedades ¢ de 8,6 hec-
tares, demonstrando o papel e a importancia da pequena proprie-
dade e da agricultura familiar na conservacdao da biodiversidade
local.

Na maioria dos municipios, nao ha “guardides de semen-
tes”, mas agricultores que trabalham para manter as sementes
crioulas. Bevilaqua ef al., (2014, p. 104) definem guardides de se-
mentes como:

[...] agricultores que possuem sementes crioulas de diferentes
espécies e que as mantém por processo de multiplicagio atra-
vés do tempo com ou sem selegdo artificial. O enfoque pode
ser ndo somente conservacionista, mas também de sele¢do de
plantas mais adaptadas aos sistemas de produgao da agricultu-
ra familiar, fato importante nesse contexto de mudangas cli-
maticas.

2 Foram considerados familiares pelo IBGE (2017) os que atenderam os seguin-
tes requisitos estabelecidos pelo Decreto n° 9.064, de 31 de maio de 2017 (BRA-
SIL, 2017): I — possuir, a qualquer titulo, area de até quatro modulos fiscais; 11
— utilizar, no minimo, metade da forga de trabalho familiar no processo produ-
tivo e de geragdo de renda; III — auferir, no minimo, metade da renda familiar
de atividades econdmicas do seu estabelecimento ou empreendimento; e IV —
ser a gestao do estabelecimento ou do empreendimento estritamente familiar.
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No municipio de Dois Lajeados, ha um guardiao que tam-
bém ¢ produtor organico, que conserva mais de 50 variedades, sen-
do 16 de milho crioulo. A Comissdo Pastoral da Terra (CPT)? é
uma grande incentivadora, e sua coordenadora na Diocese de San-
ta Cruz do Sul disponibiliza de um “banco de sementes” no muni-
cipio de Cruzeiro do Sul com mais de 400 espécies e variedades de
sementes e mudas preservadas e catalogadas para interessados em
tornar-se guardides.

No territorio, ha mais de 100 produtores organicos certifica-
dos através da Associacao Ecovida de Certificacdo Participativa,
de certificadoras por auditagem ou organizados através de Orga-
nismo de Controle Social — OCS (BRASIL, 2020). Conforme a
Instru¢do Normativa n® 46, de 6 de outubro de 2011 (BRASIL,
2011), que estabelece o regulamento técnico para os sistemas orga-
nicos de produg¢do, as sementes e mudas utilizadas devem ser oriun-
das de sistemas organicos. No entanto muitos agricultores que pro-
duzem cultivares crioulas no territério nao possuem a certificagao
organica e ndo consideram os principios da agricultura de base eco-
logica. Em estudo realizado por Mallagi ez al. (2020) em dois muni-
cipios do territério, Encantado e Doutor Ricardo, foi constatado
que 57% dos produtores cultivam através de sistema convencional,
mas a maioria nao utiliza agrotdxicos. Assim, observam-se uma
oportunidade e um importante trabalho ainda a ser realizado de
estimulo aos agricultores para a producao de sementes crioulas e
tradicionais pelo sistema organico.

Uma das estratégias adotadas no territorio do Vale do Ta-
quari para resgatar e manter a variedades crioulas ¢ a realiza¢do de
eventos, festas, feiras e dias de trocas de sementes e mudas. Dos 20
municipios pesquisados, 80% realizaram eventos nos ultimos cin-
co anos, sendo que em alguns foram realizados mais de um por
ano. Conforme depoimentos de extensionistas da Emater, os even-
tos tém como objetivo contribuir com o resgate da pratica de troca e
disseminacdo das sementes e mudas, potencializando o desenvolvimento de

3 Servigo ecuménico de Igrejas, encabegado pela Catolica.
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cultivares adaptadas aos sistemas de producdo com baixa utilizacdo de in-
sumos quimicos; ainda contribuir para a preservagdo das espécies, diver-
sidade e seguranga e soberania alimentar. Conforme Campos, Nasci-
mento e Binotti (2020, p. 399), “essas feiras estdo conectadas ao
debate e a processos de busca por seguranga e soberania alimentar,
representando multiplas vivéncias que oportunizam trocas de co-
nhecimentos e praticas sobre a agroecologia e conservagao da agro-
biodiversidade”.

Os eventos sdo organizados envolvendo diversas instituiges.
Em torno de 63% dos municipios foram coordenado pela Emater e
nos demais, pelos Sindicatos dos Trabalhadores Rurais (STR), CPT
e escolas. Além da Emater, foram indicadas as seguintes institui-
¢Oes como integrantes da comissdao organizadora: Secretarias Mu-
nicipais de Agricultura e STRs (62,3% dos eventos); CPT (43,8%);
Centro de Apoio e Promog¢do da Agroecologia (CAPA) / Igreja
Evangélica de Confissdo Luterana no Brasil IECLB); NEA/VT /
Universidade Estadual do Rio Grande do Sul — Uergs, escolas e
Departamento do Meio Ambiente (12,5%); Agricultores Ecologis-
tas da Forqueta, OCS Defensores da Natureza, Associagao Ecobé,
Associacdo das Mulheres Colinenses, Clubes de Maes, Associa-
¢des Comunitérias e comunidade catdlica (6,3% dos eventos).

Importante destacar o papel da Articulagdo de Agroecolo-
gia do Vale do Taquari (AAVT) como uma rede de entidades que
apoia a Agroecologia no territorio e na articulagdo dos eventos de
sementes crioulas. Nos tultimos anos, foi desenvolvido o projeto de
constituicio do NEA/VT com apoio financeiro do Conselho Na-
cional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico (CNPq), que
tem como objetivo a formagao de uma rede de referéncia em ensi-
no, pesquisa e extensdo, alinhada as diretrizes do Plano Nacional
de Agroecologia e Producdao Organica, integrando agricultores fa-
miliares, povos e comunidades tradicionais, estudantes, professo-
res, pesquisadores e agentes de Assisténcia Técnica e Extensao Rural
(ATER), voltada a inclusao social e produtiva da agricultura fami-
liar. O projeto tem fomentado e apoiado a realizagdo de eventos
locais e a participagdo dos agricultores familiares em eventos de
trocas em outras regides do estado.
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Os eventos realizados no territorio recebem diferentes deno-
minag¢des, considerando principalmente os objetivos e se realiza-
dos durante a Semana Nacional do Alimento Organico, Semana
da Alimentagao, festa do colono, encontro de mulheres agriculto-
ras, dia da mulher, etc. Os eventos foram denominados de ‘“Troca
de sementes e mudas”, “Feira de doa¢do e troca de mudas e semen-
tes crioulas”, “Festa do colono e motorista e espago para troca de
sementes crioulas e mudas”, “Encontro regional de sementes
crioulas”, “Encontro de mulheres rurais”, “Dia Internacional da
Mulher e Troca de sementes crioulas e flores”, “Encontro de Agro-
ecologia e troca de sementes, talos e mudas”, “Encontro Munici-
pal de sementes e mudas crioulas”, “Encontro Diocesano de se-
mentes e mudas crioulas”, “Encontro de sementes crioulas”, “En-
contro Arquidiocesano de Sementes Crioulas, Biodiversidade e Ali-
mentagao Organica”, “Semindrio Territorial de Agroecologia e Pro-
dugdo Organica do Vale do Taquari”, entre outros. Alguns relata-
ram que aproveitam eventos, feiras e festas realizadas no municipio
para promover esse espaco de troca de sementes e mudas crioulas.

Na maioria dos municipios ja foram realizadas mais de uma
edicdo do principal evento. Em 2019, em Arroio do Meio, foi reali-
zada a 122 edi¢do do Encontro de Sementes Crioulas. O encontro
tem ocorrido durante a Semana Brasileira do Alimento Organico e
consiste em um espago para debates, de troca e partilha de semen-
tes, de homenagens a quem luta por essa causa e de degustacdo de
alimentos produzidos a partir de cultivos crioulos. A ideia surgiu a
partir da participagdo de um grupo de agricultores de Arroio do
Meio no 7° Encontro Diocesano de Sementes Crioulas que aconte-
ceu em Rio Pardo, em que uma das tarefas foi desenvolver uma
acdo por municipio que estava participando do evento. Os agricul-
tores que levaram as sementes para as suas casas ficaram com a
tarefa de semear, e quando fosse feita a colheita, preparar um prato
para degustar e compartilhar a experiéncia em um préximo encon-
tro de sementes crioulas. O evento assumiu essa caracteristica e se
diferencia por aliar o resgate das sementes e ragas crioulas aos as-
pectos culturais desde o seu modo de cultivo até o preparo do ali-
mento (ORGANICO..., 2009). Ao longo dos anos, o evento foi
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adquirindo a caracteristica nao somente de partilha das sementes,
mas também do conhecimento e suas militdncias a favor de uma
agricultura mais ecoldgica e centralizada na saude do agricultor.

A coordenagdo do encontro municipal é feita coletivamente
ou indicada nas reunides preparatdrias entre as institui¢des que in-
tegram a comissdao organizadora. Integrante dos agricultores eco-
logistas de Forqueta, que se envolve na organizagdo e divulgacao
dos encontros em Arroio do Meio, relata a importancia dos even-
tos para a conservagao das sementes e como uma oportunidade de
troca de conhecimentos e praticas sobre a agroecologia [...] tem mais
oportunidades de divulgar a vivéncia e a producdo agroecologica, adquirir e
repartir sementes que quase ndo encontramos mais. E fundamental a pre-
servagdo porque a semente é um bem da humanidade. A produtora relata
também que um dos objetivos € [...] a preocupacdo com uma vida mais
saudavel tanto para as pessoas da cidade como para o produtor e a diversi-
ficagdo da produgdo de alimentos.

Nesse sentido, observa-se uma grande diversidade bioldgica
de espécies e cultivares crioulas nos encontros do territorio (Figura
1, p. 173): milho, feijao, batata-doce, moranga, abdbora, mandioca,
cana-de-agtcar, amendoim e uma grande variedade de hortalicas e
frutiferas. Os eventos ndo envolvem somente as sementes, mas tam-
bém outras formas de propagulos, como rizomas, bulbos, tubércu-
los, caules e mudas. Conforme depoimento de um guardido de se-
mentes, a troca serve para que os agricultores tenham uma diversificada
produgdo de alimentos na sua propriedade sem custos na compra das se-
mentes. O intercambio de sementes, variedades e conhecimentos
agricolas tem papel fundamental na conservagdo da diversidade
genética (SANTILLI, 2012b) e manuten¢do da diversidade de pro-
ducdo de alimentos pela agricultura familiar, proporcionando uma
alimentacao diversificada. Somente os sistemas agrobiodiversos
favorecem dietas mais nutritivas e equilibradas (SANTILLI, 2012a).

Nos eventos em geral, observou-se uma grande variedade de
milhos e feijoes. Nos municipios de Encantado e Doutor Ricardo,
Mallagi et al. (2020) identificaram uma grande diversidade de cul-
turas, sendo as mais cultivadas pelos agricultores familiares o mi-
lho, o feijao, o amendoim e o arroz. Em trabalho realizado no Es-
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tado do Rio Grande do Sul, Bevilaqua et al. (2014) observaram que
o feijao e o milho eram mantidos por praticamente todos os guar-
dides de sementes crioulas, o que esta relacionado a estratégia de
conservagdo de recursos genéticos basicos para sua alimentagao.

A maioria dos eventos municipais conta com publico entre
20 e 100 participantes. Em relacao aos eventos de carater regional,
as edi¢des do Encontro Diocesano de Sementes Crioulas, que sao
itinerantes, ganham destaque (SEMENTES..., 2005). Esse evento
promovido pela CPT e Diocese de Santa Cruz do Sul ja realizou
sete edigdes no Vale do Taquari (Tabela 1). A 19 edi¢do, realizada
em parceria com a Secretaria de Agricultura de Ilopolis, Emater,
STR, Pastoral da Saude e comunidade, teve representacdao de mais
de 25 municipios do estado.

Tabela 1 — Encontros diocesanos de sementes crioulas ocorridos
no territério do Vale do Taquari

Edicao Municipio Publico Estimado Data
5° Arroio do Meio 255 18/08/2005
8° Pouso Novo 360 06/08/2008
13° Cruzeiro do Sul 400 22/08/2013
15° Progresso 570 29/07/2015
16° Arvorezinha 470 26/07/2016
17° Santa Clara do Sul 455 12/07/2017
19° TIl6polis 480 14/06/2019

Fonte: CPT Diocesana, (2020)

Pelo lado da Arquidiocese de Passo Fundo, foi realizado,
em 2019, o 1° Encontro Arquidiocesano de Sementes Crioulas,
Biodiversidade e Alimentagao Orgénica em Dois Lajeados (Fi-
gura 2, p. 173), que teve a participagcdo de mais de 430 pessoas.
Os eventos regionais permitem as trocas entre diferentes muni-
cipios e regides do estado. Conforme relato de extensionista do
escritorio municipal da Emater:
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Nos encontros reunem-se pessoas da comunidade local, de
outras comunidades, da cidade e também de outros munici-
pios que tém o desejo de experimentar, vivenciar e com iSso
ha um movimento de material genético local e regional. Os
agricultores com essas trocas podem melhorar a produtivida-
de, viabilizar um estoque de plantas e minimizar as perdas de
especies.

Outro evento que aconteceu foi o 1° Seminario Territorial
de Agroecologia e Produ¢do Orgénica do Vale do Taquari, promo-
vido em 2018 por NEA/VT Uergs, AAVT e Emater em Encanta-
do, que teve um espago para a troca de sementes crioulas junta-
mente com palestras e oficinas.

Na maioria dos eventos sdo realizadas palestras (75% dos
eventos) e contemplam também atividades como relatos e trocas
de experiéncia (50%), reunides com troca de sementes (44%), mis-
tica (37%), cursos e oficinas (25%), atividades comemorativas ao
dia da mulher (19%), degustacao de alimentos preparados a partir
das cultivares crioulas e homenagens as pessoas que se empenham
pela causa (6%). Entre os temas debatidos nas palestras e oficinas
destacam-se: combate ao uso de agrotoxicos, educacao alimentar e
importancia da alimentagcdo saudavel, seguranga alimentar e sobe-
rania alimentar, plantas bioativas e plantas alimenticias ndo con-
vencionais (PANC), preservacdo da biodiversidade, produgdo de
base agroecologica, biodiversidade e agroecologia e politicas pu-
blicas para a Agroecologia. As temadticas abordadas tém contribui-
do para a discussao e o desenvolvimento da consciéncia para as
questdes da sustentabilidade e da seguranga alimentar e nutricio-
nal. Os eventos realizados envolvem agricultores familiares, técni-
cos, estudantes, possibilitando uma visao interdisciplinar. Confor-
me Pereira e Dal Soglio (2020, p. 42), “é crucial promover o dialo-
go entre saberes e entre os diferentes atores sociais que constroem o
cotidiano da resisténcia”.

Nos eventos, além das tematicas abordadas e de intercam-
biar material genético, os agricultores tém a oportunidade de tro-
car informagdes a respeito de seu cultivo, uso e armazenamento.
Também combinam comutag¢des futuras fora dos eventos. Confor-
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me integrante do Grupo de Ecologistas da Forqueta: Na troca das
sementes, a gente vai descobrindo, vai conversando, sabendo quem é outro
produtor; preservar isso é fundamental. Esse fluxo e o intercimbio de
sementes e de saberes agricolas sdo essenciais para a conservagao
da agrobiodiversidade (SANTILLI, 2012b).

Entre os principais resultados e contribui¢des dos eventos de
troca apontados pelos extensionistas rurais da Emater destacam-se:

“[...] possibilidade de visualizar a diversidade da regido, tro-
cas, aprendizados”;

“Preservacdo das espécies, maior conhecimento da importan-
cia das sementes crioulas”;

“[...] Houve boa aceitagio e perspectivas de aumentar o niime-
ro de interessados com possibilidade de melhor estruturagdo
do trabalho”;

“[...] Os eventos, além de incentivar a preservacio das espéci-
es, contribuiram para a variabilidade de nutrientes disponiveis
na mesa das familias, além de ter aumentado o namero de
familias que cultivam essas sementes, incluindo as familias
que comercializam para o PNAE”;

“Estimula a manuten¢do e ampliagdo das variedades de se-
mentes entre os agricultores, soberania alimentar, alimentos
produzidos de forma agroecolodgica; trazendo satisfagio e sat-
de as familias rurais”;

“Resgate de alimentos saudaveis”;

“Troca de experiéncias; valoriza¢do do saber local; resgate de
sementes; disseminagdo de sementes e mudas entre os partici-
pantes”;

“Com certeza a valorizagdo da Mae Terra, da VIDA, do que
as sementes e mudas sdo capazes. A historia por tras de cada
semente”’;

“Nao dependéncia do sistema empresarial das sementes hibri-
das, soberania na decisdo do plantio, qualidade e sabor dos
alimentos e comida de verdade, saber “com o que e como”
esta alimentando e nutrindo a familia”.

Conforme extensionistas rurais da Emater, com o evento as
autoridades passaram a conhecer o tema, as comunidades se organizaram
para receber o evento, as escolas se empenharam em levar trabalhos para
apresentar.

Ressalta um agricultor guardido de sementes sobre a impor-
tancia dos encontros de troca de sementes crioulas:
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Os eventos de troca de sementes contribuem para nés produ-
zirmos 0s nossos proprios alimentos, com a diversificagdo de
plantas e em consequéncia um alimento completo em nutrigao
alimentar para uma saude natural, sem quimica. Com isso nos
continuamos a manter aquilo que aprendemos a produzir com
0s NOSSOs avos e nossos pais naquela maneira simples, sem
dependéncia de grandes empresas.

[...] produzir a matéria-prima dentro da propriedade com os
familiares e até dos vizinhos e saber como transformé-la com
aquelas receitas tradicionais proprias e o prazer de se alimen-
tar com aquilo que produzimos.

Com isso nos temos autonomia dentro da propriedade de pro-
duzir a semente propria, ndo modificada, reduzindo custos,
mantendo a sua propria alimenta¢do com a nutri¢do necessa-
ria para a nossa saude.

As parcerias institucionais na organiza¢ao desses encontros
e eventos foram fundamentais para o fortalecimento das agdes de
troca e conservagdo das sementes e de conhecimento, como tam-
bém a assisténcia técnica através da Emater, incentivando a produ-
¢do e a participagdo dos produtores. Porém cabe destacar que sdo
os agricultores os grandes responsaveis pela conservagao dessa agro-
biodiversidade, preservada ao longo dos anos. A importancia do
trabalho desenvolvido pelos agricultores transcende os cendrios lo-
cais e regionais, uma vez que a semente é o principal insumo da
agricultura, e os materiais conservados por eles constituem um gran-
de banco genético para toda a humanidade e contribuem para a
soberania alimentar.

5. Consideracoes finais

Estamos vivenciando um cenario de grande dependéncia dos
agricultores de insumos externos a propriedade e diminui¢do da
biodiversidade genética das plantas, o que afeta a sustentabilidade
econdmica e financeira das propriedades, a seguranga alimentar e
nutricional da populagdo e a capacidade de enfrentar os desafios
frente as condi¢bes ambientais adversas. Os eventos de troca de
sementes crioulas constituem-se em um valioso espago de resgaste
de cultivares, intercambio de experiéncias e saberes que foram se
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consolidando através dos tempos e passados de geragao a geragao e
que permitem a conservagido agrobiodiversidade crioula nas pro-
priedades rurais.

E fundamental a continuidade dos projetos e acdes para re-
forcar estratégias de conservacdao da agrobiodiversidade e da me-
moria histérica e cultural ligada a producao das sementes crioulas.
Destaca-se o papel dos poderes publicos municipal, estadual e fe-
deral e entidades governamentais e ndo governamentais na efetiva-
¢do de programas e politicas para promover o resgate, a conserva-
¢do e o uso sustentavel da agrobiodiversidade. Esses devem con-
templar o apoio a produgao de sementes e mudas crioulas através
da agricultura familiar, visando enfrentar a erosao genética, man-
ter e ampliar a base alimentar da populagio e apoiar a producao
organica, cujo regulamento técnico estabelece que as sementes e
mudas devem ser oriundas de sistemas organicos. Aliado a isso, o
fomento aos Guardides de Sementes, a valorizagao dos alimentos
biodiversos, a manuten¢ao dos Nucleos de Estudos de Agroecolo-
gia e a formagdo de redes de agrobiodiversidade assumem um pa-
pel importante na perspectiva de manutencgao da diversidade gené-
tica sob o controle dos agricultores e como patriménio da humani-
dade. As sementes crioulas representam biodiversidade, capital so-
cial, seguranga alimentar, autonomia para os produtores e resilién-
cia em um cenario de mudangas climaticas. Ao preservar essas cul-
tivares, as familias estdo colaborando para o equilibrio ambiental e
respeitando o meio ambiente, estdo protegendo seus familiares e a
populagdo, pensando no bem-estar e na qualidade de vida por evi-
tar produtos quimicos e com isso prover alimentos de qualidade
para todos de forma sustentavel.
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CAPITULO 7

Sistemas agroflorestais no Vale do Taquari:
experiéncias, aprendizados e articulacbes

Flavia Muradas Bulhoes
Mirian Fabiane Strate

1. Introducao

Os sistemas agroflorestais (SAFs) existem ha muito tempo
no Brasil e eram manejados por comunidades indigenas e campo-
nesas, mas ndo eram percebidos como um sistema de produgao
diferenciado. Ha registros de sistemas agroflorestais desde o sécu-
lo XIX, como os cultivos anuais em meio as linhas de cafezais
(STOLKE, 1986; HOLLOWAY, 1984).

A partir dos anos 1980, as caracteristicas dos sistemas agro-
florestais comegaram a ser mais estudadas por pesquisadores
(CHANG, 1988). Na década seguinte (anos 1990), comecaram a
ser desenvolvidos varios estudos e iniciativas empiricas sobre o uso
de SAFs para a recuperagao de areas degradadas, passando a ser
um importante campo de pesquisa ligado a agroecologia e a sus-
tentabilidade rural. Os sistemas agroflorestais comegaram a ser pet-
cebidos como um agroecossistema que manejava o processo de su-
cessao natural, biodiverso e mais sustentavel (GLIESSMAN, 2000).

Ao abordar o desenvolvimento dos sistemas agroflorestais
ao longo do tempo no estado do Rio Grande do Sul, Ferreira (2014)
destaca que os SAFs sdo utilizados como uma alternativa ao pro-
cesso agroindustrial modernizante da agricultura na busca do de-
senvolvimento rural a partir das dindmicas produtivas e sociocul-
turais locais relacionadas com a multifuncionalidade da agricultu-
ra. Nesse sentido, Ferreira e Dal Soglio (2017) destacam que, no
final da década de 1990, diferentes organizagdes pioneiras em Agro-
ecologia no Rio Grande do Sul desenvolveram a¢des com SAFs
agroecoldgicos no estado, como o Centro Ecolégico e a Empresa
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de Assisténcia Técnica e Extensao Rural (EMATER-RS) nas re-
gides da Serra e Litoral Norte, o Centro de Tecnologias Alternati-
vas e Populares (CETAP) na regido do Planalto e a Pastoral Rural
e o Centro de Apoio e Promogido da Agroecologia (CAPA) em
outras regioes.

O processo foi evoluindo, e no inicio do século XXI, os
sistemas agroflorestais passam a ser objeto de politicas publicas e
incluidos na legislacdo ambiental brasileira (BRASIL, 2006 e 2012).
Dessa forma, passam a ser considerados uma das formas legalmente
aceitaveis de uso de areas de preservagdo permanente (considerada
como atividade de interesse social e de baixo impacto ambiental) e
também recomendados para a recuperagdo/regeneracao de areas
degradadas.

Nas décadas seguintes, os estudos continuaram, e varias ini-
ciativas conduzidas por agricultores foram pesquisadas, incluindo
avaliagdes dos SAFs como estratégia de desenvolvimento rural (PA-
LUDO; COSTABEBER, 2012). O crescimento da percep¢ao da
importancia dos SAFs pode ser identificado também na inclusdo
desse tema nas areas técnicas da EMATER (principal servigo de
assisténcia técnica e extensdo rural no Rio Grande do Sul), cuja
missdo inclui “estimular e consolidar a¢des de assisténcia técnica e
extensdo rural (Ater) em SAF como uma forma de alcangar agroe-
cossistemas sustentaveis, visando ao fortalecimento da agricultura
familiar” (EMATER, 2020).

Atualmente, entende-se que o manejo de sistemas agroflo-
restais envolve varias e complexas interagdes que incluem a cons-
trucao de conhecimento, a geracao de renda e as diferentes ques-
tdes ambientais envolvidas tanto nas dindmicas dos processos de
recuperagao de areas degradadas como na agrobiodiversidade e nas
relagdes ecoldgicas que ocorrem nesse agroecossistema. E consi-
derado uma das formas mais sustentaveis de produgdo de alimen-
tos e matérias-primas de origem vegetal.

Nesse contexto, surgem varias experiéncias no Vale do Ta-
quari, envolvendo diferentes combina¢des e formas de manejo. O
conjunto de experiéncias de agricultores familiares em manejo de
sistemas agroflorestais no Vale do Taquari permite a construgdo de
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conhecimento, o desenvolvimento de tecnologias adaptadas a rea-
lidade e a cultura locais e tende a gerar novidades e inovagdes. Nesse
sentido, este artigo tem como objetivo apresentar uma reflexao acer-
ca da importancia dos sistemas agroflorestais para a promog¢do da
alimentac¢do saudavel e da saude planetaria. Para alcangar o objeti-
vo proposto, realizou-se um estudo exploratério utilizando levan-
tamento bibliografico em referenciais tedricos ja analisados e pu-
blicados, combinado com coleta de dados, com entrevistas a técni-
cos da EMATER e da SEMA-RS e agricultores agrofloresteiros.

2. O que sdo sistemas agroflorestais

Sistema agroflorestal (SAF) é um nome genérico para siste-
mas de uso da terra e das tecnologias em que plantas lenhosas pe-
renes sdo deliberadamente utilizadas nas mesmas unidades de ma-
nejo da terra com culturas agricolas e/ou animais em alguma for-
ma de arranjo espacial ou sequéncia temporal, em que ocorrem
interagdes ecologicas e econdmicas entre seus diferentes compo-
nentes (NAIR, 1989). Os sistemas agroflorestais sio uma nova de-
nominagao para praticas agricolas que simulam condig¢des flores-
tais, as quais ocorrem desde a antiguidade, abrangendo tanto con-
sorcios simplificados entre plantas arboreas como os mais comple-
xos e diversificados que utilizam a sucessao natural de espécies,
imitando as qualidades e a diversidade de espécies do ecossistema
natural (SCHULER, 2017). Os sistemas agroflorestais agroecold-
gicos sdo poderosas ferramentas, que contemplam uma diversida-
de de conhecimentos tradicionais de populagdes indigenas, cam-
pesinos e afro-americanas sobre os sistemas que integram arvores,
arbustos, palmeiras e todos os tipos de cultivos da flora silvestre e
animais domésticos, 0s quais promovem a soberania e a segurancga
alimentar local, abastecendo mercados dos paises e do mundo
(MONTAGNINI et al., 2015).

Para Gotsch (1997), os sistemas agroflorestais conduzidos
sob uma logica agroecologica transcendem qualquer modelo pron-
to e sugerem sustentabilidade por partir de conceitos basicos fun-
damentais, aproveitando os conhecimentos locais e desenhando sis-
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temas adaptados para o potencial natural do lugar. Informacgdo e
energia formam o universo desde a estrutura molecular da matéria
até sistemas mais complexos como os biomas. A melhor descri¢dao
de sistemas auto-organizados seria a de uma rede, em que todas as
formas de vida estdo interconectadas, afirma Ernst Gotsch, enten-
dendo que a vida no planeta é regida pelos principios sintropicos,
principios de organizac¢do que os ecossistemas desenvolveram para
sustentar a vida. A sintropia, ao contrario da entropia, vai do sim-
ples ao complexo (GOTSCH, 1997).

Essa defini¢do implica que os SAFs: 1) terdo sempre duas
ou mais espécies e que pelo menos uma seja lenhosa perene; 2)
geram dois ou mais produtos; 3) os ciclos de uso da terra sao nor-
malmente maiores do que um ano; e 4) mesmo os mais simples sdo
mais complexos do que suas respectivas monoculturas — tanto em
suas relagOes ecolodgicas (estruturais e funcionais) como sociais e
econdmicas.

Os sistemas agroflorestais podem ser agrupados em trés gran-
des subdivisdes, como proposto por Nair (1993): 1) agrossilvicultu-
ral, 2) silvipastoril e 3) agrossilvipastoril. Obviamente, esse ultimo
sistema envolve a combinagdo de arvores, culturas agricolas e/ou
pastagens e animais. Os primeiros dois citados envolveriam respec-
tivamente culturas agricolas e animais, além das arvores. Dadas as
diferencas regionais de clima e solo nos diferentes biomas, a enor-
me variedade de plantas aptas a fazer parte dos sistemas agroflores-
tais, associada a uma escala infinita de diferentes combinacdes es-
paciais e temporais, é praticamente impossivel estabelecer regras
rigidas e prontas para tais sistemas.

Montagnini et al. (2015) também observam que, em muitas
situagdes, esse manejo sustentavel ocorre devido a falta de recursos
do agricultor para a aquisi¢do de insumos, o que acaba se tornando
uma grande oportunidade de produzir alimentos naturais, tendo
em vista a crescente demanda regional e mundial por produtos sau-
daveis. Assim, os autores salientam a necessidade de politicas de
incentivos para a capacitagdo técnica na implantagdo e no manejo
de SAFs organicos e certificagdes dos produtos para o alcance de
melhores pregos.
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Conforme Dubois et al. (2006), os SAFs de populagdes tra-
dicionais, indigenas, caboclos e cai¢aras apresentam altos niveis de
biodiversidade. E o caso, entre outros, dos castanhais silvestres, do
consorcio tradicional “floresta cacau” (sistema cabruca), dos acai-
zais dos ribeirinhos da Amazonia Oriental, das colocagdes dos se-
ringueiros da Amazoénia Ocidental, dos bananais sombreados das
comunidades caigaras e quilombolas (Mata Atlantica no estado de
Sao Paulo e sul do estado do Rio de Janeiro) e dos consorcios tradi-
cionais “araucaria erva-mate” no Brasil meridional.

3. As diferentes finalidades dos SAFs

Sistemas agroflorestais sdo sistemas dinamicos em constan-
te evolugdo, que aliam produc¢do, geracdo de renda, conservacao
de recursos naturais e servigcos ecossistémicos. Nesse sentido, os
sistemas agroflorestais sdo considerados um modelo de produg¢ado
interessante para a agricultura familiar, gracas a sua eficiéncia em
recuperar a capacidade produtiva dos solos, aperfeicoando a utili-
za¢ao dos recursos naturais de maneira adaptada as condigdes eco-
logicas e culturais locais (ABDO, 2008).

As praticas agroflorestais podem retardar ou reverter a de-
gradacdo do solo, aumentar sua fertilidade, fixar carbono e garan-
tir subsisténcia por meio do fornecimento de beneficios ecologicos
e econdmicos. Ao integrarem diferentes sistemas produtivos, como
os de grdos, fibras, carne, leite e agroenergia, os SAFs permitem a
diversificagdo das atividades econOmicas na propriedade, aumen-
tando a lucratividade por unidade de area e minimizando os riscos
de perda de renda por eventos climaticos ou mesmo por condi¢des
adversas de mercado. Essas caracteristicas explicam sua importan-
cia ndo s6 em termos de sustentabilidade agricola, mas também
nas questdes relacionadas as mudancas climaticas (MBOW et al.,
2014).

De acordo com Lasco et al. (2014), os SAFs sdo cada vez
mais reconhecidos como forma sustentavel de uso da terra em pai-
sagens multifuncionais. Tais sistemas aumentam a capacidade dos
agricultores para se adaptar as mudancas climaticas devido aos
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multiplos beneficios que oferecem, entre os quais se incluem o for-
necimento de alimentos e, consequentemente, segurang¢a alimen-
tar e nutricional, renda complementar e servigos ambientais. No
caso do Brasil, a oferta de servigos ecossistémicos relacionados a
captura de carbono pelos SAF’s é muito importante no sentido de
reduzir a pegada ecologica do setor agricola, responsavel por cerca
de 30% de todas as emissdes antropogénicas de gases de efeito es-
tufa. Apenas a produgdo agropecudria responde por metade do
metano (CH4) e dois ter¢os do 6xido nitroso (N20) emitidos por
atividades humanas (IPCC, 2013).

As praticas agroflorestais compreendem diversas formas de
representagdes socioambientais. O seu potencial pode ser utilizado
como instrumento para atingir os objetivos das principais conven-
¢Oes globais ambientais: mudangas climaticas, biodiversidade e
desertificacao, assim como as metas de desenvolvimento do milé-
nio (ODS). O apoio e a implantacdo de SAF’s podem ser pensados
para a garantia de manuten¢ao de inimeros servigos ecossistémi-
cos e beneficios promovidos pela biodiversidade aos habitantes. Os
sistemas alimentares baseados na biodiversidade da agricultura,
principalmente das florestas, aumentam a saude e a resiliéncia as
pragas e doengas nos humanos, além de reduzir os impactos ecold-
gicos e permitir que as economias locais se desenvolvam (SHIVA,
2020). Além das finalidades citadas, os SAFs permitem a recupera-
¢do de areas degradadas (LACERDA, 2019) e sio também uma
alternativa para a recuperagdo de areas de preservagdo permanente
(RIBEIRO et al., 2017).

Também foram publicados estudos sobre indicadores de
sustentabilidade de sistemas agroflorestais (POLLMANN, 2008),
viabilidade econémica (OLIVEIRA, 2016), emergéncia de um su-
jeito constituido a partir de praticas agroflorestais (SOUZA LIMA,
BRAGA,; SILVA, 2013), suas potencialidades e limita¢des (FLECK,
2011), incluindo estudos sobre as diferentes dimensdes envolvidas
no manejo de SAFs, como a abordagem proposta por Ribeiro, Ri-
beiro Filho e Rufino (2017).

Como se pode observar, os sistemas agroflorestais apresen-
tam multiplas finalidades e encadeamentos com outros temas, per-
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mitindo diferentes abordagens e possibilidades de aprendizagem e
articulagdes, especialmente no dmbito da Agroecologia e/ou da
produgdo orgdnica.

4. As experiéncias com SAFs no Vale do Taquari, o conhe-
cimento envolvido e as diferentes formas de aprendizado

Como ja foi abordado no inicio do capitulo, os sistemas agro-
florestais ganharam maior visibilidade a partir da década de 1990,
e esse processo também ocorreu no Vale do Taquari. Ha poucos
registros de estudos na regido antes dessa década, a partir da qual
percebe-se 0 aumento de publica¢des sobre o tema na regido. Da
mesma forma, observa-se a ampliacdo do registro dos primeiros
esforgos de agricultores para estabelecer o manejo de sistemas agro-
florestais em suas propriedades.

Nos ultimos anos, pode-se observar avangos significativos
na produgdo agroecoldgica no Vale do Taquari, fruto da preocupa-
¢do com a sustentabilidade, a seguranca alimentar e nutricional, a
organizacao social em torno de novos circuitos de comercializagdo
de alimentos, como as cadeias curtas, como também de politicas
publicas de incentivo & Agroecologia. Nesse contexto, os sistemas
agroflorestais avangam com uma multiplicidade de arranjos entre
espécies e finalidades.

As experiéncias existentes de manejo de sistemas agroflores-
tais no Vale do Taquari sdo exemplos de construgdo de alternativas
agroecoldgicas e também podem ser entendidas como um proces-
so de aprendizado. Poucos agricultores e técnicos aprenderam como
manejar sistemas agroflorestais antes de testa-los na pratica, e a
multiplicidade de combinag¢des possiveis faz com que cada experi-
éncia seja um pouco diferente da outra. A maioria das experiéncias
locais no manejo de SAF's ainda ndo foi mapeada, mas ha diversos
registros de experiéncias, eventos e oficinas sobre essa tematica que
sdo um indicativo do interesse pelo tema.

Para atender a crescente demanda por regulariza¢do am-
biental de sistemas agroflorestais, a Secretaria do Meio Ambiente
e Infraestrutura (SEMA) do RS criou um conjunto de procedimen-
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tos de Certificacao Agroflorestal e Extrativista de Flora Nativa. Para
o0 Vale do Taquari constam nesse cadastro a ocorréncia de 29 siste-
mas agroflorestais, distribuidos por seis municipios, como pode-
mos observar na Figura 1.

Figura 1 — Sistemas agroflorestais com certificacao agroflorestal
por municipio no Vale do Taquari, cadastrados na SEMA-RS

Vendncio Aires [ 1
Taquari i 1
Santa Clara do Sul [ 2
Roca Sales [l 1
Putinga [N 2
Topolis - I,
Boqueirdo do Ledo [ 1
Arvorezinha | NN S

0 2 1 6 8 10 12 14 16 18

Fonte: Autoras, conforme dados do Cadastro de Certificagdo Agroflorestal e
Extrativista de Flora Nativa

Conforme pode ser observado no grafico, o0 maior numero
de SAFs com certificagdo agroflorestal esta nos municipios da par-
te norte do Vale do Taquari, que desenvolvem diferentes formas de
manejo agroflorestal com erva-mate, com destaque para Ilopolis,
que integra o polo ervateiro Alto Taquari. Percebe-se também uma
diferenciagao desse tipo de sistema com os SAFs desenvolvidos na
parte sul, caracterizados pela combinac¢ao de espécies florestais e
cultivos anuais ou com fruticultura, bem como espécies olericolas.
Entre os sistemas cadastrados podemos perceber uma multiplici-
dade de arranjos e finalidades: sistemas biodiversos, consorciando
frutiferas, olericolas, plantas alimenticias ndo convencionais
(PANC), medicinais e temperos; sistemas de cultivo de erva-mate
em ervais nativos, como também consorcios entre erva-mate e
citros e sistemas agrossilvipastoris, consorciando erva-mate com
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criacdo de gado. O numero de SAFs certificados por tipo € apre-
sentado no grafico a seguir.

Figura 2 — Tipos de SAFs certificados junto a SEMA,
conforme a finalidade

Policultivos anuais, PANCs, nozes,
frutiferas,erva-mate ou madeira -

Frutiferas (exoticas e nativas), madeira,
pinhdo, PANCs e ervas medicinais

Frutiferas

Erva-mate e bovinos

Erva-mate e Citros I

0 5 10 15 20 25

Fonte: Autoras, conforme dados do Cadastro de Certificagdo Agroflorestal e
Extrativista de Flora Nativa

Observa-se que ha mais SAFs com erva-mate (Ilex paragua-
riensis St. Hil). Destaca-se também a implantacdo dos sistemas de
policultivo, consorciando frutiferas, olericolas, medicinais e PANCS,
pelo nivel de complexidade maior no manejo em estratos, conside-
rando a sucessdo natural das espécies no agroecossistema. Esse
manejo implica muita observagdo e conhecimento acerca do com-
portamento e funcionalidades de cada uma das espécies introduzi-
das no sistema, bem como a intera¢do entre elas. Esses sistemas
sdo encontrados na parte sul do Vale do Taquari: nos municipios
de Roca Sales, Santa Clara do Sul e Taquari.

Em entrevista com manejadores de sistemas biodiversos com
policultivos, constatou-se que manejam entre dez e quarenta espé-
cies, entre adubadeiras, cultivos anuais, frutiferas, hortaligas,
PANCS, medicinais e lenhosas. O manejo € realizado utilizando
mao de obra familiar; os produtos colhidos sdo utilizados na ali-
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mentagdo das familias e comercializados em feiras, cestas de pro-
dutos entregues a delivery e agroindustrias, contribuindo significati-
vamente para a renda da familia.

A agrobiodiversidade considera toda a riqueza biologica ma-
nejada pelos agricultores/as para a produgdo agricola, bem como
seus saberes e praticas tradicionais associados (SANTILLI, 2009;
PETERSEN, 2013). Ela é, portanto, fruto de anos de sele¢ao e ma-
nejo de espécies que promovem a segurancga alimentar e nutricio-
nal de populagdes humanas em seus territorios. Destaca-se a im-
portancia da agrobiodiversidade num cenario de mudangas clima-
ticas e colapso ambiental, considerando que muitas espécies vege-
tais tém maiores possibilidades de adaptacao ao cenario de mudan-
cas climaticas, pois sao mais resistentes em relagdo as mudancgas
nas varidveis ambientais, como aumento de temperatura e mudan-
¢as no padrao de chuvas; valorizar a agrobiodiversidade constitui
uma importante estratégia de resiliéncia para a agricultura familiar.

Conforme Shiva (2003), é preciso superar as monoculturas
da mente, construir novas subjetividades em torno da produgdo e
do consumo dos alimentos. Nesse sentido, destaca-se o processo
de aprendizagem e constru¢do de conhecimentos desses agriculto-
res manejadores desses sistemas, que vem servindo de modelo para
inspirar outros agricultores. Ressalta-se também a necessidade de
aproximar agricultores e consumidores, encurtando a distancia entre
quem produz e quem consome. As cadeias agroalimentares curtas
remetem a formas de comercializagdo da produgdo agricola que
buscam a proximidade entre produtores e consumidores, possibili-
tando uma conexao que permita maior interatividade na constru-
¢do mutua de relagdes de confianga. Essas cadeias caracterizam-se
por enraizar praticas alimentares em relagdes ecossociais locais, es-
tabelecendo novas relagées mercantis.

As cadeias agroalimentares curtas sdao significativas, pois
“possuem a capacidade de ressocializar ou reespacializar o alimen-
to, permitindo ao consumidor fazer julgamento de valor” (MARS-
DEN ez al., 2000, p.122). O fortalecimento desses sistemas requer
mecanismos de governanga e interacao em redes locais rurais-ur-
banas, apoiadas em politicas publicas que incentivem, além da pro-
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ducdo de alimentos baseada na conservagcdo dos ecossistemas, 0O
consumo e a comercializagdo de forma que estejam acessiveis a
toda a sociedade.

Na parte norte do Vale do Taquari, o cultivo de erva-mate
apresenta grande importancia econdmica, social e ambiental para
oito municipios: Anta Gorda, Arvorezinha, Coqueiro Baixo, Cru-
zeiro do Sul, Doutor Ricardo, Il6polis, Putinga e Relvado (RIGO
et al., 2014). Dentre esses municipios destaca-se Il6polis como o
maior produtor de erva-mate no territorio estudado, que tem 60%
de sua arrecadagdo anual vinculada a producao ervateira; tem 7.300
hectares de ervais, envolvendo 785 propriedades rurais, em sua
maioria agricultores familiares. O municipio possui 0 maior com-
plexo ervateiro da regido, ocupando, direta ou indiretamente, mais
de 50% da populagao, o que demonstra a importancia econémica
da atividade (ZERBIELLI, 2017).

Ao longo do processo historico de ocupagao do Vale do Ta-
quari, os agricultores familiares foram desenvolvendo um conheci-
mento tradicional sobre o manejo da erva-mate, que incorpora
aprendizados que vém desde as populagdes indigenas que ocupa-
vam o territorio, a observagao sobre o comportamento de diferen-
tes espécies, o entendimento do comportamento silvicultural da
erva-mate e do ambiente regional, o que permitiu o uso e a conser-
vagdo da biodiversidade por meio de suas praticas tradicionais de
manejo da floresta. Esse processo de troca de informagdes e apren-
dizado foi intensificado & medida que mais familias foram se in-
corporando ao manejo de ervais e surgiram as primeiras agroin-
dustrias familiares para o processamento da erva-mate (ervateiras),
ampliando ndo apenas o comércio, mas também o aprendizado, a
troca de informacgbes com outros setores, incluindo as contribui-
¢oOes de técnicos e pesquisadores, produzindo assim uma constru-
¢do coletiva de conhecimento.

Atualmente, a producdo de erva-mate constitui umas das
atividades ndo madeireiras que integram o mercado agroflorestal
brasileiro (OLIVEIRA; WAQUIL, 2015), sendo o principal produ-
to ndo madeireiro que compde o agronegocio florestal na Regiao
Sul do Brasil (GOULART; PENTEADO JUNIOR, 2016).
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A importancia econdmica e cultural da produgao de erva-mate
no territorio gerou o desenvolvimento da Rota da Erva-Mate
(AMTURVALES, 2018). A existéncia de rotas de turismo, associa-
das a erva-mate, constitui-se em um processo de troca de informa-
¢Oes e interac¢ao cultural entre agricultores e turistas. Outro evento
local que possibilita aprendizados, troca de conhecimentos e inte-
ragOes diversas, que possibilitam a formag¢ao de redes de trabalho e
aprendizagem, ¢ a Festa Nacional do Mate, realizada em Arvorezi-
nha desde 1971 (FEMATE, 2018).

Marques, Denardin, Reis e Wisniewski (2015, p. 35) desta-
cam que, além da geragdo de renda, o manejo de ervais

[...] configura-se como uma atividade fortemente ligada as tra-
dicGes e a historia das familias, além de ser um trabalho praze-
roso para os agricultores. Contribui para a conservagdo dos
remanescentes florestais e de espécies arboreas ameagadas de
extingdo, aumenta a conectividade entre fragmentos florestais,
gera diversos servigos ecossistémicos e permite uma multipli-
cidade de usos nos ervais florestais. Conclui-se, assim, que a

atividade ervateira representa grande importancia para a con-
servagao socioambiental [...].

As diversas trajetorias de construcao de conhecimento ao
longo do tempo geraram diferentes formas de manejo, que in-
cluem: (a) ervais nativos, formados por plantas que cresceram na
mata; (b) ervais homogéneos, formados por plantagdes solteiras a
pleno sol; e (c) sistemas agroflorestais, que podem ser consorcia-
dos, em que a plantagdo ¢é intercalada com outras espécies flores-
tais, agricolas e/ou pecudria; adensados, em que o plantio € reali-
zado em clareiras ja existentes ou criadas a partir do manejo da
mata; e em transformagio, em que o erval homogéneo ¢ diversifi-
cado com cultivo de mais espécies florestais, podendo ser nativas
ou exéticas (SANTIN; BENEDETTT; REISSMANN, 2015).

Por ser uma espécie florestal nativa, que se desenvolve no
sub-bosque, os sistemas agroflorestais tém obtido maior adesao dos
agricultores locais, sendo um dos principais sistemas agroflorestais
do sul do Brasil (RABAIOLLI et al., 2010).

Conforme informag¢des preliminares obtidas junto a equipe
do escritério local da EMATER em Ilopolis, cerca de 5% dos er-
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vais da regido desenvolvem SAFs em diferentes estagios e formas
de manejo. O processo de formalizacdo dessas iniciativas esta em
andamento; conforme dados do Cadastro de Certificagio Agroflo-
restal e Extrativista de Flora Nativa, ha 24 processos de solicitagido
de certificagao agroflorestal para o manejo de ervais agroflorestais,
considerando todas as combinag¢des de SAFs (erva-mate, erva-mate
com bovinos e erva-mate com citros). A maior parte das iniciativas
esta localizada em Ilépolis (17 certificados), municipio que conta
com tradi¢do no manejo de ervais (conhecimento tacito). Confor-
me informagdes do escritorio da EMATER de Ilopolis, o processo
de certificagao agroflorestal em Il6polis é potencializado pelo apoio
da Secretaria Municipal de Agricultura e Meio Ambiente, desta-
cando a importancia do alinhamento das politicas publicas ao de-
senvolvimento de SAFs.

Recentemente, foi realizado um evento a distancia, intitula-
do “Certificacao Agroflorestal na produgdo de erva-mate: perspec-
tivas e possibilidades”, envolvendo o servigo de extensao rural
(EMATER/ASCAR), a Secretaria Estadual de Infraestrutura e
Meio Ambiente (SEMA/RS), a Secretaria Estadual de Agricultu-
ra, Pecudria e Desenvolvimento Rural (SEAPDR/RS), no qual fo-
ram abordadas experiéncias de certificacdo agroflorestal com erva-
mate na regido, incluindo a participag¢do de agricultores em videos
de relatos de experiéncias. A ocorréncia desse evento evidencia o
crescimento do debate e da troca de conhecimentos sobre o tema.

Dentre as iniciativas mais consolidadas destaca-se a expe-
riéncia da ervateira Putinguense, localizada na parte alta do Vale
do Taquari (municipio de Putinga), primeira empresa a obter a cer-
tificacdo florestal do Forest Stewardship Council (FSC) para um pro-
duto nao madeireiro. Os proprietarios dessa area sao agricultores,
cuja familia trabalha com a produg¢ido de erva-mate desde 1912
(HOFF; BLUME; PEDROZO, 2008). A certificacio foi obtida em
2003, envolvendo 69 hectares de ervais em sistema agroecoldgico
(FSC, 2020). De acordo com Hoft, Blume e Pedrozo (2008 p. 128),
a mudanga para a produgdo em sistemas agroflorestais da ervateira
foi construida por “parcerias estabelecidas com a Emater-RS e a
Universidade do Vale do Taquari — Univates”. Nota-se que houve
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um processo efetivo de construg¢do de conhecimento para o desen-
volvimento do projeto, no qual interagem agricultores, técnicos
extensionistas e universidade, formando uma articulagio eficiente
para o aprendizado. E esse processo também ocorre de modo re-
verso, ou seja, académicos e técnicos aprendem com os agriculto-
res. Atualmente, a propriedade recebe visitas agendadas e guiadas,
contribuindo para a construcdo de conhecimento sobre manejo de
sistemas agroflorestais na regido, tendo recebido visitas de turmas
de estudantes universitarios, evidenciando que ha também apren-
dizado académico a partir das experiéncias dos agricultores.
Deve-se também registrar que ha troca de conhecimentos e apren-
dizados entre os agricultores e também em suas relagdes com as
ervateiras (agroindustrias) locais. Hoff, Blume e Pedrozo (2008 p.
129) destacam que esse processo de constru¢ao de conhecimento
sobre as técnicas de manejo ecoldgico, realizada entre agricultores
e ervateira, ¢ “ motivada tanto pelo ideal ecoldgico da causa como
pela necessidade de aumentar a escala de produgdo”.

Outro exemplo que se destaca na regiao ¢ a obtengao da pri-
meira certificacdo agroflorestal em erva-mate em ambito estadual
(em 2019) para a propriedade da familia Livinalli, localizada na
Linha Terceira Baixa no municipio de Arvorezinha. A entrega do
certificado mobilizou os agricultores e extensionistas locais, que
realizaram um evento para o recebimento da certificacao. Na se-
quéncia, mais agricultores fizeram a solicitagao da certificagao agro-
florestal, incluindo municipios proximos, como Putinga e Il6polis.
Analisando o conjunto de experiéncias e 0 pioneirismo na obten-
¢do de certificagdes, observa-se que ha um crescimento nas iniciati-
vas de implantagdo de manejo de sistemas agroflorestais com er-
vais, combinando diversas formas de aprendizado e troca de co-
nhecimento sobre formas de manejo. Ha SAFs que foram estabele-
cidos a partir do plantio de mudas de espécies nativas em meio aos
plantios homogéneos de erva-mate (ervais arborizados); também
hé ervais nativos em meio a mata outros casos em que mudas de
erva-mate foram plantadas em meio a mata nativa (ervais adensa-
dos em clareiras ou em linhas); e também h4 manejo do processo
de regeneracao natural. Essas diferentes combinagdes geram uma
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troca significativa de conhecimento entre agricultores, técnicos ex-
tensionistas e pesquisadores, apresentando multiplas e complexas
interagoes.

Conforme Lacerda (2019, p. 3),

[...] a erva-mate é uma das espécies com maior relevancia his-
térica, econdmica, ambiental e social para o setor produtivo
da agricultura familiar no Sul do Brasil; é essencial valorizar e
difundir o conhecimento sobre os sistemas de manejo agroflo-
restal conduzidos pela agricultura familiar, assim como apri-
morar as praticas de manejo, de forma a otimizar seus aspec-
tos produtivos e ambientais.

E nessa troca entre o conhecimento de agricultores familia-
res, da assisténcia técnica e da pesquisa académica que se formam
redes de aprendizagem, propiciando espagos de interag¢do e articu-
lagdes diversas, contribuindo para o desenvolvimento local.

Os sistemas agroflorestais continuam sendo tema de estudos
e ampliando sua participagdo na paisagem do vale. Esse processo
pode ser observado na recente dissertagao de Kronhardt (2018), que
relata a selecdo de uma propriedade em Santa Clara do Sul para a
recuperagao de uma area degradada em uma atuagao conjunta entre
universidade, extensionistas (EMATER) e agricultores, utilizando
uma combinagdo de técnicas em que cada uma dessas etapas pode
ser considerada como parte de um processo de aprendizagem.

Outra organizagdo social que contribui fortemente para a
constru¢dao de conhecimento e troca de experiéncias sobre sistemas
agroflorestais é a Articulagdo de Agroecologia do Vale do Taquari
(AAVT), da qual participam agricultores envolvidos com o manejo
de sistemas agroflorestais, extensionistas e académicos.

Além das trocas de experiéncias entre agricultores e exten-
sionistas, as universidades tém demonstrado interesse em pesqui-
sas sobre esse tema na regido, envolvendo principalmente pesqui-
sadores da Universidade Estadual do Rio Grande do Sul (UERGS)
e da Universidade do Vale do Taquari (UNIVATES).

O processo de troca de conhecimento foi intensificado pela
criacao do Nucleo de Estudos em Agroecologia e Produgdo Orga-
nica do Vale do Taquari/RS (NEA-VT), uma iniciativa da Univer-
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sidade Estadual do Rio Grande do Sul (UERGS) em parceria com
outras institui¢es locais. O NEA-VT iniciou suas atividades em
fevereiro de 2018 e buscou formar uma rede de referéncia em ensi-
no, pesquisa e extensdo, buscando integrar agricultores familiares,
povos e comunidades tradicionais, estudantes, professores, pesqui-
sadores e agentes de Assisténcia Técnica e Extensao Rural através
de metodologias participativas. O nucleo conta com o apoio e a
parceria das instituigdes que ja vém desenvolvendo agdes de pro-
mo¢do a agroecologia e produgdo orgédnica no territorio rural do
Vale do Taquari/RS (ZANETTI et al., 2019).

Como ja foi abordado anteriormente, ha um forte vinculo
entre sistemas agroflorestais, agroecologia e produg¢do organica.
Nesse contexto, os sistemas agroflorestais passaram a ser parte das
atividades de interesse do NEA, que compartilhou conhecimentos
e aprendizados em varias iniciativas locais através de eventos nos
quais os sistemas agroflorestais eram temas especificos de oficinas,
contribuigdes em reunides e debates sobre o tema e também pela
aproximacao e interagao entre os diferentes atores sociais que par-
ticipam da rede de referéncia que esta sendo desenvolvida.

5. Consideracoes finais

A valorizagao da riqueza dos biomas brasileiros, da agro-
biodivesidade, como forma de promover o desenvolvimento atra-
vés de sistemas agroflorestais agroecologicos possibilita a produ-
¢do diversificada de alimentos saudaveis com grande diversidade
nutricional, além de outros produtos florestais madeireiros e nao
madeireiros; promove 0s servigos ecossistémicos, colaborando para
a saude planetaria nesses tempos de emergéncias. O fortalecimen-
to desses sistemas requer mecanismos de governanga e interagio
em redes locais rurais-urbanas, apoiadas em politicas publicas que
incentivem, além da producgio de alimentos baseada na conserva-
¢do dos ecossistemas, 0 consumo e a comercializacdo de forma
que estejam acessiveis a toda a sociedade.

O processo de aprendizagem coletiva fomentado por insti-
tuigdes de pesquisa, assisténcia técnica e organizagdes sociais tem
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colaborado para a implantagao de sistemas agroflorestais no Vale
do Taquari, um sistema de produgido que permite aliar a produgdo
agricola a conservagdo dos ecossistemas, possibilitando restaurar
areas degradadas com manejo sustentavel, constituindo-se uma
excelente forma de realizar a regularizagdo ambiental das proprie-
dades de agricultores familiares.

Nesse contexto, iniciativas como a criacio do Nucleo de
Estudos em Agroecologia e Produgido Organica do Vale do Taqua-
ri/RS (NEA-VT) sdo importantes no processo de constru¢ido do
conhecimento de forma contextualizada e adequada para o ambi-
ente local, contribuindo para a interagdo em rede dos diferentes
atores sociais e para o delineamento de alternativas que permitam
a promog¢ao da seguranca alimentar e nutricional, combinada com a
conservagdo da biodiversidade e geracdo de renda, estabelecendo
bases adequadas para o desenvolvimento rural sustentdvel.
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CAPITULO 1

Figura 2 — Metodologias participativas. a) Elaboragao do biofer-
tilizante Super Magro na comunidade de Arroio Grande, Arroio
do Meio, RS, 2 de dezembro de 1999; b) Elaboracao de compos-
tos organicos na comunidade de Forqueta, Arroio do Meio, RS
abril de 2001

Fonte: Arquivo autores

Figura 3 — Logo do Grupo de Agricultores Agroecologistas da
Forqueta, Arroio do Meio, RS

——

L1 =

¥ o
PRODUTO ___. ‘%
~___ " ORGANICO =2

——
AGRICULTORES ECOLOGISTAS - FORQUETA
Fone: (51) 3712-1911

Fonte: Arquivo autores
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Figura 4 — Encontros e eventos realizados em 2008: a) 1° Encon-
tro de Agroecologia do Vale do Taquari, Forqueta, Arroio do
Meio, RS; b) Grupo de agricultores de Forqueta participando
da Agroind Familiar em Lajeado, Lajeado, RS

7’

Fonte: Arquivo autor

Figura 5 — Surgimento da Articulagdo de Agroecologia do Vale
do Taquari (AAVT): a) Encaminhamentos do 1° Encontro de
Agroecologia do Vale do Taquari, Forqueta, Arroio do Meio, RS;
b) Primeira reunido da AAVT, 2008
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Fonte: Arquivo autor
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Figura 6 — Uso do controle bioldgico com o Trichogramma sp. em
culturas de milho, Colinas, RS

Fonte: Arquivo autor

Figura 7 — A¢des da Articulagao de Agroecologia do Vale do Ta-
quari (AAVT): a) Feira Regional de Agricultores Ecologistas, La-
jeado, RS, maio de 2018; b) Reunido ordinaria da AAVT, Lajea-
do, RS 201

Fonte: Arquivo autor
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CAPITULO 5

Figura 1 —-Membros da Organizag¢do de Controle Social (OCS)
Encantos da Terra: a) Logo da OCS Encantos da Terra; b) Reu-

Fonte: Zanetti, C, 2019

Figura 2 — Atividades da Organiza¢ao de Controle Social Encan-
tos da Terra. a) Recebimento de certificado de produtor organico
da Superintendéncia Federal de Agricultura-RS/MAPA pelos
membros da Comissdo de Produg¢do Organica (CPOrg)/RS, En-
cantado, RS; b) Seminario Alimentos Orgéanicos e Saude do Tra-
balhador, Encantado, RS, 2019

Fonte: Zanetti, 2019
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CAPITULO 6

Figura 1 — Diversidade de espécies trocadas nos Encontros de Se-
mentes Crioulas na Regido: a) 12° Encontro de Sementes Crioulas
de Arroio do Meio, RS, 2019; b) 19° Encontro Diocesano de Se-
mentes Crioulas em Ilépolis, RS, 2019

. m

Fonte: Emater/RS — Ascar (2020)

Figura 2 — 1° Encontro Arquidiocesano de Sementes Crioulas,
Biodiversidade e Alimentagdo Orgénica, em Dois Lajeados, RS,
2019: a) Convite; b) Publico no evento que contou com apoio do
NEA/VT

Dia: 23/08/2019

Arquidiocesano
das Sementes
Crioulas,
Biodiversidade
& Alimentacio

Orginica

Fonte: Zanetti, 2019
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CAPITULO 8

Figura 1 — Promog¢ao das Panc na regido: a) oficina reconheci-
mento e identificacdo de Panc no I Seminario de Agroecologia e
Produgdao Organica, Encantado, RS; b) divulgagdo das Panc na
feira de produtores organicos em Santa Clara, RS, 2018; ¢) Panc
(alho silvestre ou alho de tropeiro — Nothoscordum gracile) cultiva-
da em propriedade agroecologica em Santa Clara do Sul, RS, 2020

-

Fonte: Autores, 2020

Figura 2 — Panc sendo comercializadas em Feiras de Agricultores
Familiares e Organicos, 2020: a) Feira da Agricultura Familiar,
Estrela, RS; b) Feira Praga do Papai Noel, Lajeado, RS

i LT o

Fonte: Biondo, 2020
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CAPITULO 9

Figura 1 — Panc ocorrentes no Vale do Taquari, RS, e que foram
analisadas neste estudo: a) Bertalha coracdo (Anredera cordifolia
(Teen.) Stenis; b) Agridozinho (Heteranthera reniformis (Ruiz.) &
Pav.); c) Morango silvestre (Rubus rosifolius Sm.)

(3% ~, B T,

TR

Fonte: Autores, 2020

CAPITULO 10

Figura 1 — Estudantes da Escola Municipal do Campo Osvaldo
Aranha, Encantado, RS cultivando mudas de plantas alimenticias
nao convencionais e sementes crioulas, Semana do Alimento Or-
ganico 2018

Fonte: Autores, 2019
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Figura 2 — Coleta e identificacdo de Panc na Escola Municipal do
Campo Osvaldo Aranha, Encantado, RS: a) Estudantes coletan-
do e aprendendo a identificar as plantas; b) Criangas da Escola
Osvaldo Aranha apresentando o trabalho na Expointer

CAPITULO 11

Figura 3 — Sistema agroflorestal na propriedade: a) Vista a dis-
tancia do sistema agroflorestal (area 4); b) Sistema agroflorestal
implantado junto a culturas de hortaligas (area 4)

[ AT

Fonte: Autora, 2019
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CAPITULO 8
Plantas Alimenticias nao Convencionais
(Panc): Agrobiodiversidade alimentar
para a Seguranca Alimentar e Nutricional
no Vale do Taquari, RS

Elaine Biondo

Candida Zanetti

Luciane Cherobini

Raguel Carvalho Machado Kamphorst

1. Introducao

O Brasil € um pais megadiverso. Temos em torno de 20% de
toda a diversidade bioldgica do planeta com vasta gama de combina-
¢Oes genéticas, que constituem uma riqueza fundamental para o de-
senvolvimento do nosso territorio. Essa biodiversidade constitui-se
em fonte de recursos para uso estratégico e econdmico, além de mui-
to importantes para a inova¢ao em diferentes areas, como a agricola,
pecudria, florestal, biotecnoldgica e, principalmente, alimentar.

Embora sejamos um dos paises com maior biodiversidade
de espécies do mundo, o seu reconhecimento e consumo ainda
sdo escassos, incipientes e restritos. De acordo com Santiago e
Coradin (2018), utiliza-se uma pequena parcela dessa biodiversi-
dade alimentar, que se reflete em uma dieta pouco diversificada e
pobre em nutrientes, em que se beneficiam alimentos exoticos,
muito por forga de culturas e padrdes impostos, mantendo a bio-
diversidade alimentar a espera de oportunidade para mostrar seu
potencial. E fato que, embora existam muitos movimentos de pro-
moc¢ao do conhecimento e da valorizacao dessa biodiversidade
por parte de pesquisadores, extensionistas e profissionais de are-
as como Agronomia e Nutri¢do, ainda mantemos héabitos alimen-
tares baseados em poucas espécies.
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De acordo com Batistella, Souza e Paschoal (2018), nossos
habitos alimentares ainda sdo baseados em uma dieta que valoriza
a carne vermelha e produtos alimenticios obtidos a partir de mono-
culturas, que, ao serem produzidos, causam significativos impac-
tos na saude do planeta, como a liberagdo de alta concentragdo de
carbono na atmosfera, uso insustentavel dos recursos naturais, como
agua e solo, uso exagerado de fertilizantes quimicos e de agrotoxi-
cos altamente danosos para a satide do ambiente e das pessoas,
priorizando apenas a produg¢do em grande escala e reduzindo
drasticamente a biodiversidade existente (BRACK et al., 2020). E
urgente que se promova com diferentes estratégias uma nova cons-
ciéncia alimentar, um pensamento alimentar nao convencional (AR-
TECHE, 2020), que priorize a qualidade nutricional dos alimentos
e aprodugdo sustentavel e de base ecologica. Nesse sentido, as plan-
tas alimenticias ndo convencionais caracterizam-se como biodi-
versidade para o presente e para o futuro da soberania e da segu-
ranca alimentar e nutricional nos diferentes territérios brasilei-
ros, incluindo o Territério Rural do Vale do Taquari.

Plantas alimenticias ndo convencionais (Panc) sdo espécies
cujos caules, folhas, flores, pélen, frutos, tubérculos, sementes sao
comestiveis, no entanto sdo negligenciadas e ignoradas, ndo sendo
utilizadas como alimento e sendo consideradas in¢os ou matos;
por isso a denominacdo ‘ndo convencionais’. Sao espécies nati-
vas, cultivadas ou naturalizadas, que, segundo o Manual de Hor-
talicas Nao Convencionais (BRASIL, 2010), apresentam distri-
buicdo limitada e restrita a determinadas localidades ou regi-
Oes, influenciando fortemente a cultura alimentar dessas comuni-
dades, e outras estao amplamente distribuidas pelo territorio brasi-
leiro.

Panc sdo consideradas elementos da agrobiodiversidade,
pois tém forte relagdo com os seres humanos, podendo ser do-
mesticadas, cultivadas ou manejadas pelo homem. Segundo a Con-
vencdo sobre Diversidade Biologica (CDB), a agrobiodiversidade
representa uma gama praticamente inesgotavel de combinagdes
entre seus quatro niveis de complexidade (NODARI; GUERRA,
2015; BIONDO; BECKER, 2020), sendo fortalecida especialmen-
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te pelas praticas de manejo aplicadas nos diferentes cultivos ado-
tados, bem como pelos saberes compartilhados entre os agricul-
tores.

No conceito de Panc incluem-se ndo somente as hortaligas,
que sdo espécies herbaceas, cultivadas em hortas (BRASIL, 2005),
mas também frutas nativas e outras espécies que tém partes ali-
menticias ja exploradas comercialmente, porém possuem outras
partes comestiveis ndo utilizadas, como a bananeira, da qual con-
somem-se os frutos, embora apresente o coragdo, ou a inflorescén-
cia (mangara), comestivel, mas que é totalmente negligenciada (KI-
NUPP; LORENZI, 2014).

O mamaozinho-do-mato (Vasconcellea quercifolia A. St. Hill)
¢é outro exemplo que pode ser mencionado para o territorio do Vale
do Taquari. E uma espécie nativa, cujos frutos e medula caulinar
sdo comestiveis, mas completamente negligenciados na maioria dos
municipios, sendo exce¢do o municipio de Arvorezinha, onde o
doce do caule ralado é muito apreciado (KINUPP, 2007) e servido
na forma de sobremesa (BIONDO et al.,, 2013; 2018). Segundo Sfo-
glia et al. (2019), outras espécies como serralha (Sonchus oleraceus
L.), bertalha-coracdo (Anredera cordifolia (Ten.) Steenis), beldroega
(Portulaca oleraceae L. (Tabela 1) sdo utilizadas como hortali¢as fo-
lhosas em alguns estados, mas no Rio Grande do Sul sdo comple-
tamente negligenciadas. Outras hortali¢as ndo convencionais como
Pereskia aculeata Mill. (ora-pro-nobis), Tropaecolum majus L. (capu-
chinha), Lactuca canadensis L. (almeirao-roxo) (Tabela 1) também
sdo consumidas em poucas regides e negligenciadas e desconheci-
das em outras.

De acordo com o Plano Estadual de Produ¢ao Organica e
Agroecolégica (Pleapo-RS — 2016-2019), os motivos que levam ao
uso incipiente das Panc pelas populagdes sao muitos; um dos prin-
cipais ¢ a mudanca de habitos alimentares, gerada especialmente
pela globalizag¢ao do sistema agroalimentar, o qual reduz a diversi-
dade da dieta, levando ao consumo de poucas espécies, a maioria
exoticas, além do consumo de alimentos processados e ultrapro-
cessados (RIO GRANDE DO SUL, 2016).

Muitas dessas espécies alimenticias ndo sdo utilizadas pela
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maior parte da populagdo devido ao total desconhecimento bota-
nico e do potencial alimenticio das Panc, estando os dois associa-
dos. Segundo Durigon (2020), ocorre um fendmeno denominado
“cegueira botanica”, explicado em 1999 pela neurofisiologia, em que
pessoas ndo apresentam percepcao apurada em relagdo as espécies
vegetais que as rodeiam. Portanto ndo é dada a devida aten¢ao aos
vegetais ta0 importantes em nosso cotidiano, inclusive negligencian-
do todo o potencial alimentar que muitas dessas espécies apresen-
tam. Associado a isso, especialmente na zona rural, muitas Panc sao
consideradas espécies invasoras, in¢cos ou matos, pois sdo espécies
bem adaptadas e que se estabelecem no meio de outras culturas
convencionais, tornando-as “invasoras”, o que leva a sua eliminagdo
e ao nao uso pelo total desconhecimento de seu potencial.

De acordo com Sfoglia ez al. (2019), muitas Panc e hortaligas
ndo convencionais ndo estdo organizadas em cadeias produtivas
propriamente ditas, ndo sendo encontradas em supermercados, o
que € outro fator que leva a seu uso incipiente. Necessitam-se mais
estudos agrondmicos e modos de reproducio para muitas dessas
espécies a fim de ampliar sua produgao e utilizagao.

2. Importancia das Panc na alimentacao e na Agroecologia

A Organizagao para a Alimentac¢do e Agricultura (FAO) (2018)
alerta para a redugdo da biodiversidade alimentar em todo o mundo,
estimando que cerca de 75% da diversidade das culturas agricolas
atuais tenham sido perdidos, porque os agricultores buscaram varie-
dades mais produtivas e melhoradas. No mundo, 150 a 200 espécies
vegetais sao cultivadas, sendo que em torno de 10% das cerca de
250 mil espécies de plantas sao comestiveis, e apenas poucas espé-
cies, principalmente arroz, trigo, milho e soja fornecem 60% da
proteina de origem vegetal (BARBIERI et al., 2014). Ao mesmo
tempo, o conhecimento sobre as praticas e formas de manejo ado-
tadas na producao dessas espécies da agrobiodiversidade também
declinou, favorecendo o aumento da fome no mundo (FAQ, 2018).

No entanto os pesquisadores citam que do total de espécies
de plantas superiores existentes 10 a 20% sao comestiveis (ALTIE-
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RI, 2016), o que representaria para o mundo em torno de 30 mil
espécies com partes comestiveis; no Brasil estima-se haver pelo me-
nos 3 mil (KINUPP; LORENZI, 2014), mostrando o imenso po-
tencial de suprir a necessidade de alimentos disponiveis e as perdas
da biodiversidade alimentar e, por que nao dizer, reduzir a fome do
mundo, promovendo portanto a Seguranca Alimentar e Nutricio-
nal. Tais espécies sdo recursos genéticos com grande potencial de
uso imediato ou futuro a partir de programas de melhoramento,
selecdo e manejos adequados. Ademais, de acordo com Coradin,
Siminski e Reis (2011), parte dessas espécies silvestres s3o plantas
do futuro para a Regido Sul do Brasil e importantes para a promo-
¢do da biodiversidade, sua conservagao e uso.

Além disso, as plantas alimenticias da agrobiodiversidade,
incluindo as hortalicas ndo convencionais e frutas nativas, podem
ser uma forma de autoafirmacao de nossa autonomia e soberania
alimentar, ndo somente pelo seu uso i natura, como também atra-
vés de seu processamento em agroindustrias familiares (BARREI-
RA etal., 2015).

Toda a biodiversidade pode compor dietas mais ricas em ma-
cronutrientes e micronutrientes, o que favorece a imunidade e me-
lhora a qualidade de vida e a seguranca alimentar e nutricional nas
comunidades. Interessante salientar que, segundo Kinupp (2018),
nossa alimentagdo € restrita a poucas espécies, resumindo-se a vin-
te espécies exoticas, 0 que ressalta a nossa monotonia alimentar.
Além de se perder boa parte desses alimentos, segundo calculos
realizados por Kelen e colaboradores (2015), ha perdas por ano de
uma a duas mil toneladas de Panc em algumas regides e épocas.
Dependendo do tipo de espécies, as perdas podem chegar a sete
mil toneladas, o que representaria muito alimento e a possibilidade
de muitas pessoas estarem se alimentando e nutrindo.

Panc sao fonte de uma série de compostos bioativos, os quais
sdo importantes como mecanismos de defesa contra os mais varia-
dos agentes causadores de doengas nas plantas e, por consequén-
cia, favorecem o seu sucesso adaptativo. Muitos desses compostos
bioativos tém valor agregado, podendo ser utilizados como medi-
camentos, cosméticos, caldas organicas e alimentos (VIZZOTO,
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KROLOW; WEBER, 2010). Tais compostos em alimentos podem
ser utilizados como flavorizantes, aromatizantes, pigmentos, bem
como fontes nutricionais complementares. Assim, se consumidos
diariamente, podem contribuir diretamente na reducdo do risco de
ocorréncia de diversas doengas, pois inibem processos oxidativos,
reduzindo a concentragdao de radicais livres, que estao associados
ao envelhecimento celular e a doengas (KINUPP; BARROS, 2008;
VIANA et al., 2015; BEZERRA et al., 2017; SILVA et al., 2018),
sendo considerados alimentos funcionais (JACKIX, 2018). No ca-
pitulo 9, sdo apresentadas mais informagdes sobre compostos bio-
ativos em Panc ocorrentes no Vale do Taquari.

Pancs contém fibra alimentar além de diversidade de fitoqui-
micos, como flavonoides, esterois, compostos fenolicos, saponinas,
lecitinas, glicosinolatos, entre outras classes, os quais beneficiam mi-
crobiota intestinal (taioba e araruta), reequilibrio organico através da
modulagao de diferentes rotas metabdlicas de comunicag¢do nos or-
ganismos, além de efeitos benéficos no sistema cardiovascular, redu-
¢ao de triglicerideos, reducao da gordura no figado, além de mini-
mizar efeitos desencadeados por inflamagdes e pelo envelhecimen-
to celular (JACKIX, 2018; DONNO;TUNINI, 2020), apresentan-
do também grande potencial para uso como nutracéuticos.

Estudo recente publicado por Tonsmeier, Ferguson e Mehra
(2020) com 613 espécies cultivadas em todo o mundo e definidas
funcionalmente pelos autores como aquelas cujos cultivos foram
sendo negligenciados nos ultimos anos, ou seja, nado convencio-
nais, mas que, além de apresentar grande diversidade de espécies,
também apresentam grande potencial no contexto ecoldgico por
auxiliar na captura de carbono atmosférico e, principalmente, grande
potencial nutricional, tendo sido consideradas superalimentos. Se-
gundo os autores, isso se deve ao fato de que essas espécies apre-
sentam superabundancia de nutrientes essenciais, quantidades
muito superiores aquelas espécies produzidas convencionalmente,
o que ¢ de grande importancia para auxiliar nas caréncias nutricio-
nais que afetam mais de 2 bilhdes de pessoas no mundo.

E importante salientar que as Panc, além da importancia
alimentar e nutricional, sio importantes sob o ponto de vista da
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Agroecologia e da dindmica ecologica em agroecossistemas, con-
siderando que a agrobiodiversidade é fundamental em todas as
dindmicas da produgio de base ecologica, em que as plantas ali-
menticias ndo convencionais compdem elementos fundamentais
nessas interacoes.

De acordo com Brack e Kohler (2019), as Panc que nascem
espontaneamente ou que sao nativas € ocorrem em areas de solos
com condi¢des naturais mantidas pela diversidade de manejos agro-
ecologicos também podem indicar vocagdes locais. Sdo espécies
que favorecem a biodiversidade, promovendo aumento de intera-
¢Oes entre micro-organismos, invertebrados e vertebrados do solo,
aumentam a mobilidade de nutrientes e tornam o solo mais produ-
tivo, ou seja, mantém o equilibrio tdo almejado, sendo a0 mesmo
tempo plantas companheiras e indicadoras de caracteristicas do solo
(PRIMAVESI, 2017). Assim, promovem a resiliéncia de agroecos-
sistemas, favorecendo uma série de interagdes ecologicas bésicas
que asseguram a protecao dos cultivos, a0 mesmo tempo em que
também tém fung¢dao como recursos florais e alimentares para ou-
tras espécies como insetos, colémbolos, besouros, especialmente
polinizadores (ALTIERI; NICHOLLS, 2010).

Polesietal. (2017) e Sfoglia et al. (2019), ao estudarem a agro-
biodiversidade e sua relagdo com seguranca alimentar, enfatizando
a utiliza¢dao das Panc no Vale do Taquari, constataram que existe
caréncia de conhecimento/entendimento em relagao a sua identi-
ficacdo e utilizagdo, especialmente daqueles vegetais disponiveis
proximo as residéncias em areas e rogas abandonadas, beiras de
estradas e de mato e que permanecem negligenciados pelo seu ndo
reconhecimento e valorizagdo como alimento. Nessa regido, o con-
sumo dessas plantas estd associado a algumas poucas espécies, pre-
dominando o consumo do dente-de-ledo (7araxacum officinale F.H.
Wigg.), da pitanga (Eugenia uniflora L.) e do olho-de-pombo (Allo-
phylus edulis (A.St. Hill.) (Hieron. Ex Niederl). Isso demonstra o
quao importante ¢ o trabalho do Nucleo de Estudos em Agroeco-
logia e Produ¢do Organica do Vale do Taquari (NEA VT) no que
diz respeito a popularizagao e a valorizagao das Pancs como ali-
mento e elementos-chave na agrobiodiversidade e reforca a neces-
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sidade de estudos permanentes com essas espécies, que envolvam
desde o estudo das caracteristicas botanicas e reprodutivas das Panc’,
dos compostos bioativos e nutrientes, fatores antinutricionais, for-
mas de preparo, inovagdo em alimentos funcionais e produtos nu-
tracéuticos até sua conservacgao.

Abaixo, apresentamos estudos desenvolvidos pelo grupo de
pesquisa da unidade da Uergs em Encantado com o NEA VT com
diversidade de espécies e conhecimento popular sobre as mesmas.
No capitulo 9 deste livro, encontram-se informagdes sobre com-
postos bioativos em Pancs nativas e cultivadas na regiao.

3. Diversidade de Pancs no Vale do Taquari

De toda a biodiversidade alimentar brasileira, pelo menos
1/3 dessas plantas apresenta partes comestiveis pouco ou totalmente
subutilizadas e ndo convencionais (RAPAPORT, MARZOCCA;
DRAUSALLI, 2009); de acordo com Kinupp e Lorenzi (2014), ha
cerca de 3.000 espécies no Brasil e, no Rio Grande do Sul, mais de
500 espécies sdo citadas. Em estudo recente, Brack e colaboradores
(2020) apresentam um checklist com 213 espécies consideradas fru-
tiferas nativas do Rio Grande do Sul, cujas partes comestiveis —
frutos, sementes, infrutescéncias, pseudofrutos — podem ser consu-
midas i natura, processadas, fermentadas ou como condimentos.
Fleck e Biondo (2015) sugeriram a ocorréncia de 104 espécies no
Vale do Taquari ao tomar por base as informagdes que constam em
literatura.

Os estudos realizados até 0 momento com Panc no Vale do
Taquari no nivel de abrangéncia do grupo de pesquisa e de atuagao
do projeto NEA VT consideraram Pancs como elementos da agro-
biodiversidade regional, como foi enfatizado por Polesi et al. (2017)
e por Biondo ez al. (2018). A maioria das frutas nativas, o pinhdo
(Araucaria angustifolia [Bertol.] Kuntze) e a erva-mate (flex paragua-
riensis A.St.Hill.) também podem ser incluidas no conceito de Panc,
quando o mesmo se refere a caracteristicas regionais e culturais. E
fato que a maioria das frutas nativas da regido do Vale do Taquari é
produzida de forma pouco convencional, ndo apresentando cadei-
as de comercializagdo. Isso ocorre com muitas delas, como por
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exemplo o péssego-do-mato, pitanga, cereja, jaboticaba, goiaba,
amora-do-mato, guabiju, moranguinho-do-mato, entre outras (PO-
LESI et al., 2017; BRACK et al, 2020), estando incluidas na lista
de Pancs aqui apresentadas.

O pinh3o e a erva-mate ndo constam na lista, pois sao espé-
cies nativas e produzidas em maior escala e comercializadas, sendo
aproveitadas como alimento e, no caso da erva-mate, no chimar-
rdo, bebida tipica gaticha. No entanto o uso tanto do pinhdo como
da erva-mate poderia ser mais explorado na area de alimentos. Ao
mesmo tempo, sdo Panc em outras regides do pais, ndo sendo nati-
vas e pouco explorado seu consumo, sendo consideradas espécies
de Panc da Regidao Sul do Brasil (KINUPP; LORENZI, 2014).

Na Tabela 1, encontram-se citadas 60 plantas alimenticias nao
convencionais, nomes comuns e cientificos, familia botanica e par-
tes consumidas que foram coletadas e identificadas em literatura es-
pecializada. Algumas foram registradas no Herbario Uenc da unida-
de da Uergs em Encantado. Sao espécies citadas em artigos publica-
dos e que foram obtidas em diferentes estudos etnograficos e botani-
cos realizados na regiao (FLECK et al., 2015; POLESI et al., 2017,
BIONDO etal., 2018; SFOGLIA etal., 2019; ZANETTI et al., 2020).

Tabela 1 — Espécies, registro no Herbario UENC, familia botédnica,
nome comum e partes comestiveis de plantas alimenticias ndo con-
vencionais, observadas, consumidas e com potencial de consumo
ocorrentes em municipios do Vale do Taquari — RS no ambito do
projeto NEA VT

Espécies/Registro Herbario Familia Botanica| Nome comum | Parte da planta

UENC consumida

Allophylus edulis (St. Hill.) Sapindaceae Olho-de-pombo | Fruto

Radlk./** UENC 309

Alstroemeria caryophyllaea Jacq. Alstroemeriaceae | Lirio-dos-incas, | Flores e raizes
jacinto tuberosas

Alstroemeria pscitaccina Lehm Alstroemeriaceae | Lirio-dos-incas | Flores e tubérculos

Amaranthus viridis L.*

Amaranthaceae

Caruru

Folhas e sementes

Armoracia rusticana G.Gaertn.
B. Mey. & Scherb.*

Brassicaceae

Crem, raiz forte
amarela

Folhas e raizes

Ananas bracteatus (Lindl.) Schult.

& Schult.**

Bromeliaceae

Abacaxi-branco,
abacaxi-do-mato

Infrutescéncias
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Anredera cordifolia (Ten.) Basellaceae Bertalha-coragdo | Folhas e tubérculos
Steenis/ UENC 312 aéreos e subterraneos
Arracacia xanthorrhiza Bancr.* Apiaceae Mandioquinha, | Folhas e tubérculos
batata-baroa
Begonia cucullata Willd. Begoniaceae Azedinha Flores
Bidens pilosa L.* Asteraceae Picdo-preto Folhas e flores jovens
Bromelia antiacantha Bertol.** Bromeliaceae Bananinha-do- | Frutos
-mato, gravata
Campomanesia xanthocarpa Myrtaceae Guabiroba Frutos
(Mart.) O. Berg. **
Colocasia esculenta var. antiquorum Araceae Inhame-rosa Bulbos
(Schot) F.T.Hubb. & Rehder*
/ UENC 301
Canna edulis Ker Gawl. Cannaceae Ararutdo ou Rizomas
cana comestivel
Commelina erecta L.* Commelinaceae |Trapoeraba-azul |Folhas
Conyza bonariensis (L.) Cronquist)* | Asteraceae Buva Folhas
Dioscorea bulbifera L. * Dioscoraceae Cara-do-ar Bulbos aéreos
Erechtites valerianifolius Asteraceae Capigoba, Folhas
(Link ex Spreng.) DC erva-gomes
Eugenia involucrata DC.** Myrtaceae Cereja brasileira | Frutos
Eugenia uniflora L.** Myrtaceae Pitanga Frutos
Galinsoga parviflora Cav.* Asteraceae Picdo-branco ou | Folhas
bola de ouro
Hedychium coronarium J. Koenig* Zingiberaceae gengibre-do-brejo | Flores e tubérculos
Hibiscus sabdariffa L.* Malvaceae Vinagreira Botdes florais e
flores
Hypochaeris radicata L. Asteraceae Almeirdo-do- folhas
-campo
Kalanchoe fedtschenkoi Raym. Crassulaceae Calanchoe e Flores e folhas
-Hamet & H.Perrier saido-fantasma
Ipomoea quamoclit L. Commelinaceae |Corda-de-viola | Folhas e flores
Malvaviscus arboreus Cav. Malvaceae Malvaviscos, Folhas e flores
hibiscos-colibri
Melothria cucumis Vell./ UENC 313 | Cucurbitaceae Pepininho-do- Frutos
-mato
Momordica charantia L. / UENC 300 | Cucurbitaceae Melao-de-sdo- Sementes com arilo
-caetano carnoso
Monstera deliciosa Liebm. Araceae Costela-de-addo | Frutos
Nothoscordum gracile (Aiton) Stearn | Amarylidaceae | Alho-silvestre, Bulbos, folhas e
cebolinha-de- flores
-tropeiro
Oxalis latifolia Kunth Oxalidaceae Trevinho, Folhas e flores
azedinho
Oxalis floribunda Lehm Oxalidaceae Trevo de flores | Folhas e flores

roxas
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Passiflora tenuifila Killip.** Passifloraceae Maracuja-de- Frutos
-cobra
Fassiflora edulis Siims** Passifloraceae Maracuja comum | Frutos e polpas
Parietaria debilis G.Forst. Urticaceae Folha-pepino Folhas
Pereskia aculeata Mill (flores brancas) | Cactaceae Ora-pro-nobis, Folhas, flores e
lobrobo, carne- | frutos
-de-pobre
Pereskia grandifolia Haw. (flores rosa) | Cactaceae Rosa-madeira, Folhas e flores***
ora-pro-nobis
Plantago major L.*/ UENC 293 Plantaginaceae | Tansagem Folhas jovens
Portulaca oleracea L. / UENC 291 Portulacaceae Beldroega Folhas
Psidium cattleyanum Sabine** Myrtaceae Araga-da-praia | Frutos
Rolinia sylvatica (A.St. Hill.) Mart. **| Annonaceae Araticum-do-mato | Frutos
Rumex obtusifolius L.* Polygonaceae Lingua-de-vaca | Folhas
Rubus cf. sellowii Cham. & Rosaceae Amora-do-mato | Frutos
Schldtl./UENC 306**
Rubus rosifolius Sm.*/ UENC 303; | Rosaceae Morango-do- Frutos
UENC 304; UENC 305 -mato
Schinus terebinthifolius Raddi Anacardiaceae | Aroreira- Frutos e sementes
-vermelha
Sonchus oleraceus L.* Asteraceae Serralha Folhas
Stachys byzantina K. Koch* Lamiaceae Peixinho Folhas
Stellaria media (L.) Vill* Caryophylaceae |Erva-de-galinha | Folhas e flores
Syagrus romanzoffiana (Cham.) Arecaceae Jeriva Frutos
Glass.**
Talinum paniculatum (Jacq.) Talinaceae Major-gomes, Folhas e sementes
Gaertn./ UENC 297; UENC 314 maria-gorda
Taraxacum officinale Weber* Asteraceae Dente-de-ledao Folhas e flores
Typha dominguensis Pers./ Thyphaceae Taboa, tifa Pélen, palmito e
UENC 308 brotos
Tripogandra diuretica(Mart.) Handlos. | Comelinaceae Trapoeraba-rosea | Folhas
Tropaeolum majus L./ UENC 299 Tropaeolaceae | Capuchinha Folhas, botdes
florais e flores
Tropaeolum pentaphyllum Lam. Tropaeolaceae Raiz amarga, Flores e raizes
/ UENC 290 crem
Urera baccifera (L.) Gaudich. Urticaceae Urtiga-roxa, Folhas, frutos e
Ex Wedd. urtigdo sementes
Vasconcellea quercifolia A. St. Hill. Caricaceae Mamaozinho-do- | Frutos e medula
UENC 288; UENC 302 ** -mato, jaracatia | caulinar
Vassobia breviflora (Sendtn.) Hunz. Solanaceae Espordo-de-galo | Frutos
Vernonanthura phosphorica Asteraceae Assa-peixe Folhas

(Vell.) H.Rob.*

* Espécies cultivadas ou naturalizadas no Rio Grande do Sul. ** frutas nativas. *** devem ser bran-

queadas antes do consumo.

Fonte: Adaptado de Polesi et al. (2017); Biondo ez al. (2018); Sfoglia et al. (2019); Zanet-

ti et al. (2020)
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Os estudos com Panc vém sendo desenvolvidos pela Uergs
desde 2012, sendo que a partir deles optou-se por incentivar 0 uso
das Panc, bem como aprofundar o estudo e o entendimento das
mesmas para a produgdo agroecologica desenvolvida na regido.
Embora sejam elementos da agrobiodiversidade, como menciona-
do acima, muitas espécies ndo eram reconhecidas como tais, nem
mesmo observadas pelos agricultores e agricultoras familiares. A
discussao sobre a importancia das Panc deve ser realizada ndo ape-
nas no sentido da Seguranca Alimentar e Nutricional (CASEMI-
RO; ABREU, 2020), mas também sob o ponto de vista de sua im-
portancia na Agroecologia.

A constituicao do Nucleo de Estudos em Agroecologia e Pro-
ducdo Organica no Vale do Taquari favoreceu e reforgou as pesqui-
sas atraveés da divulga¢do com materiais graficos, como folders so-
bre Pancs e receitas, bem como através de diferentes oficinas e pa-
lestras realizadas, objetivando identificar Pancs, promover seu con-
sumo e valorizagdo e, a0 mesmo tempo, possibilitar e ampliar seu
cultivo e seu consumo em diversidade de pratos (Figura 1, p. 174).

Cabe salientar que algumas espécies estao citadas na Porta-
ria Interministerial 284, de 30 de maio de 2018 (BRASIL, 2018), a
qual inclui 83 espécies nativas da sociobiodiversidade brasileira e
24 espécies nativas no Rio Grande do Sul para fins de comerciali-
zagdo in natura ou de produtos agroindustrializados no ambito do
Programa Nacional de Alimentacdao Escolar (PNAE) (BRASIL,
2009) e do Programa de Aquisi¢ao de Alimentos (PAA) (BRASIL,
2018).

4. Saberes sobre Panc em Clubes de Mies e nas comunidades
do Vale do Taquari

Nos Clubes de Maes de Encantado, desenvolvemos projetos
de extensdao que buscam resgatar o uso das Panc, bem como seu
reconhecimento por parte das mulheres e maes nas comunidades.
Segundo Menache, Marques e Zanetti (2008) e Polesi et al. (2017),
sdo na maioria das vezes as mulheres que pensam na preparagdo
dos alimentos didrios para as familias; assim tanto o resgate como
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a divulgacao das principais espécies de Pancs promovem o seu uso.
Assim, como citado por Kinupp e Lorenzi (2014), agrobiodiversi-
dade e sociobidiversidade reconhecida e utilizada também sao va-
lorizadas e conservadas.

A participacdo das maes/mulheres foi ativa com troca de
saberes e experiéncias sobre as Panc e seus usos em diferentes pra-
tos oferecidos nas refeicdes da familia. Santos e Zanini (2008) sdao
as mulheres, as responsaveis pela manutengdao dos gostos através
da introdu¢do ou nao de novos alimentos e receitas. A escolha dos
alimentos também representa um aspecto da identidade alimentar
dessas mulheres em suas comunidades. Assim, além de habitos e
comportamentos alimentares, o alimento implica formas de perce-
ber e expressar um modo ou estilo de vida. Nesse sentido, o ali-
mento, mais do que algo utilizado para nutrir e manter o corpo, é
também uma forma de reconhecimento social (CARNIEL; RUIZ;
SILVA, 2019).

Muitas espécies apresentadas eram lembradas com carinho
pelas participantes, pois as remetia a lembrangas da infancia. Além
disso, algumas espécies foram reconhecidas como fitoterapicas, pois
sdo utilizadas na prepara¢do de chés para diversas enfermidades,
especialmente problemas de estdmago e bexiga, no entanto ndo
eram reconhecidas e utilizadas como alimenticias. De acordo com
Maciel (2005), natureza e cultura estao associadas na alimenta¢ao
humana, ja que comer é uma necessidade biologica vital e o que,
quando e com quem se come possibilitam atribuir significados ao
ato de se alimentar. Se a alimentagao esta impregnada de cultura,
pode-se pensar em sistemas alimentares que incluem Panc como
simbolicos no estabelecimento das relagdes mulheres, sociedades e
natureza (TULER; PEIXOTO; SILVA, 2019).

As principais espécies de Panc reconhecidas e utilizadas es-
tdo citadas na Tabela 1. Entre as mencionadas, o dente-de-ledo,
crem, tansagem, almeirdo, mamaozinho-do-mato, serralha e lin-
gua-de-vaca foram as mais lembradas pelas mades em todos os gru-
pos, sendo esse reconhecimento acompanhado de seu uso na ali-
menta¢do da familia atualmente e nos tempos da infincia. Obser-
vou-se que as formas de cultivo de muitas espécies foram sendo
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promovidas a partir das trocas de experiéncias nas oficinas. Além
disso, frequentemente as maes trocam material de propagagio de
Panc e plantas medicinais, contribuindo para a conservagao e con-
tinuidade de seu consumo.

A realizagao das oficinas junto a comunidades permite a res-
significacdo do entendimento sobre plantas alimenticias ndo con-
vencionais a partir da aprendizagem sobre caracteristicas nutricio-
nais, forma de utilizagdo, podendo favorecer habitos alimentares
mais saudaveis com alimentagdo diversificada e valorizagdo das
produgdes locais, pois reconhecem e identificam tais espécies nos
locais de distribui¢ao natural (PEIXOTO et al., 2019).

A valorizagdo e a preferéncia por uma alimentagao mais sau-
davel como uma tendéncia natural, associada ao pensamento e a
consciéncia da produg¢do de alimentos com sustentabilidade, pro-
movem a seguranga alimentar e nutricional em seu sentido mais
amplo, a qual combina aspectos biologicos, culturais e sociais. As
plantas alimenticias ndo convencionais encaixam-se nesse contex-
to de diversidade alimentar e possibilidades de uso dessas como
alimentos funcionais, ou seja, aqueles que podem favorecer a sau-
de por favorecer o sistema imune (SILVA et al., 2018). Também sdo
produzidas em sistemas mais sustentdveis, principalmente na pro-
ducgdo orgénica de alimentos, promovendo a produgao sustentavel.

Segundo Silva er al. (2017), abordar o tema Panc, associado
ao manuseio das plantas ou com elaboragdo de pratos e receitas, ¢ de
grande relevancia, desafia os participantes, que se sentem animados
com o tema e desmistificam muitas informag¢des sobre 0 consumo
de determinados alimentos, especialmente de origem vegetal. Ao mes-
mo tempo em que as maes reconhecem e utilizam as Panc na prepa-
ragao de chas e alimentos para consumo na familia, também envol-
vem os demais membros da familia nesse contexto. A divulgacao
das Panc na regido também foi realizada pelo CAPA, que, no ano de
2020, organizou um Calendario Agricola com o tema das Panc.

Outro importante aspecto das pesquisas realizadas ¢ perce-
ber que o conhecimento e o cultivo das plantas alimenticias nao
convencionais também promovem a sua conservagao, segundo San-
tonieri e Bustamante (2016); além de promoverem a manutengao e
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a continuidade da evolugao das espécies alimenticias ndo conven-
cionais, compartilham conhecimentos sobre usos e manejos dessas
espécies, o que ¢ fundamental para a perpetuacdo desse conheci-
mento e manuten¢do da diversidade genética.

O estimulo & comercializa¢do de Panc também foi promovi-
do. Muitas mulheres agricultoras, ativas na comunidade, partici-
pantes e membros de clubes de maes, inserem Panc mais tradicio-
nais em sua alimentagdo, e algumas inclusive iniciaram cultivos
ampliados s6 de Panc e inseriram essas nos itens comercializados
na feiras de produtores agroecologicos da regido (Figura 2, p. 174).

5. Consideracoes finais

E notéria a importancia alimentar, nutricional, agroecologi-
ca, cultural, econémica e social das Panc. No entanto, embora mui-
tos grupos de pesquisas e de extensdo venham trabalhando com
essas espécies, ainda sao necessarias a sua divulgacao, formas de
uso e reconhecimento dessas como alimento. De acordo com Brack
et al. (2020), faz-se necessario e urgente a sua valorizacao através de
politicas publicas de incentivo & produ¢do, ao consumo, a inser¢ao
na merenda escolar, entre outras possibilidades.

Essas espécies sao plantas para o futuro da alimentacdo e
foram apontadas por diversos autores como uma forma de autoa-
firmacdo de nossa autonomia e soberania alimentar, além de se-
rem consideradas espécies de grande importancia no contexto das
mudangas ambientais que vém acontecendo, como as mudancgas
climaticas, ou seja, sdo espécies-chave para a conservagao da agro-
biodiversidade. Além de serem espécies que estao disponiveis nos
mais variados ambientes, sendo bem adaptadas aos cultivos, apre-
sentam grande riqueza nutricional, podendo ter seu uso ndo so-
mente i1 natura, mas também com potencial para seu processamento
em agroindustrias familiares.

O resgate das plantas alimenticias ndo convencionais e do
conhecimento popular associado a elas bem como sua valorizagdo
na alimenta¢do sdo de suma importancia para que possamos pro-
mover a biodiversidade através da conserva¢ao pelo uso, pois re-
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presentam ganhos do ponto de vista nutricional, cultural, social,
econdmico e expressam todo o potencial da biodiversidade alimen-
tar que abastecera o futuro.
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CAPITULO 9
Compostos bioativos em
Plantas Alimenticias nao Convencionais
do Vale do Taquari, RS

Voltaire Sant’Anna

Paulo Roberto Severgnini
Elaine Biondo
Lilian Cérdova Alves

1. Introdugao

Os polifendis, compostos fitoquimicos essenciais para o cres-
cimento, reproducao e protecao de plantas, sao um grupo de com-
postos derivados de fenilalanina e tirosina. Sao definidos como subs-
tancias que possuem um anel aromatico com um ou mais substitu-
intes hidroxilicos, incluindo seus grupos funcionais, e por isso mais
de 8.000 variantes estruturais tém sido identificadas, sendo classifi-
cadas de acordo com o numero de anéis aromaticos e outros ele-
mentos ligados a sua estrutura (NACZK; SCHAHIDI, 2004).

Os compostos fenolicos e polifendlicos sdo importantes em
alimentos por conferir cor, aroma, sabor, mas principalmente por
estar diretamente ligados a diversas atividades bioldgicas impor-
tantes em alimentos, como atividade antioxidante, atividade anti-
hipertensiva, antimicrobiana, efeitos anti-inflamatorios, preserva-
cdo de disturbios da visdao, gratuitamente eliminacdo de radicais,
capacidade de aumentar a dilatacdo da artéria branquial em adul-
tos com doenga arterial coronariana, capacidade de aumentar a
memoria de curto prazo, efeito protetor a danos oxidativos ao DNA
de cérebros, entre outros beneficios (RONZIERE et al., 1981; KEE-
VIL et al., 2000; CHOU et al., 2001; RAMIREZ et al., 2005; CAS-
TILLA et al., 2006; GHOSH; KONISHI, 2007; ANGELO; JOR-
GE, 2007; DENEYV et al., 2010).
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A busca por alimentos saudaveis, funcionais e que promo-
vem a melhora de aspectos de satide do ser humano ¢ crescente no
mundo. A pesquisa e a transmissdo de conhecimento de beneficios
que alimentos podem conferir & populagdo podem contribuir para
alavancar a produ¢ao, comercializa¢ao e consumo de produtos, sen-
do esse aspecto de suma importancia para a populariza¢ao das Plan-
tas Alimenticias Nao Convencionais (PANC) e assim contribuir
para o contexto da valorizagdo da agrobiodiversidade.

Panc sdo espécies com partes comestiveis, mas que sao pou-
co conhecidas ou que eram utilizadas no passado, mas que, em
func¢do das mudancas nos habitos alimentares, deixaram de ser uti-
lizadas. Além disso, portam consigo a ideia errdnea de ser conside-
radas ingos ou matos devido ao fato de ser muito bem adaptadas e
ocorrer em monocultivos e culturas mais convencionais, o que leva
os agricultores a elimind-las. No entanto sdo muito importantes do
ponto de vista da Agroecologia e da biodiversidade alimentar (KI-
NUPP, 2007; SFOGLIA et al., 2019).

Diversos estudos indicam o grande potencial nutricional das
Panc, pois elas contém, além de fibra alimentar, ampla diversidade
de fitoquimicos, como flavonoides, esterdis, compostos fenolicos,
saponinas, lecitinas, glicosinolatos, entre outras classes, os quais
beneficiam microbiota intestinal (taioba e araruta), reequilibrio or-
ganico através da modulaciao de diferentes rotas metabdlicas de
comunicacao nos organismos, além de efeitos benéficos no siste-
ma cardiovascular, reducao de triglicerideos, reducdo da gordura no
figado, além de minimizar efeitos desencadeados por inflamagdes e
pelo envelhecimento celular (JACKIX, 2018; DONNO; TUNINI,
2020), apresentando também grande potencial para uso como nutra-
céuticos. No entanto a identificacdo e a quantificagdo desses com-
postos ainda sdo necessarias, especialmente das espécies de Panc que
ocorrem nas regioes do Territorio Rural do Vale do Taquari.

Nesse contexto, este capitulo apresenta dados de pesquisas
realizadas na unidade em Encantado da Universidade Estadual do
Rio Grande do Sul (UERGS) em parceria com o Laboratorio de
Microbiologia e Bioquimica Aplicada do Instituto de Ciéncia e Tec-
nologia de Alimentos (ICTA) da Universidade Federal do Rio Gran-
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de do Sul (UFRGS). A pesquisa foi realizada de julho de 2017 a
julho de 2019, sendo que as espécies escolhidas sdao nativas e culti-
vadas na regido do Vale do Taquari, amplamente distribuidas em
diversas formagoes de florestas, bordas de matas e rodovias, terre-
nos baldios, havendo lacunas no conhecimento sobre compostos
bioativos para essas espécies.

Os dados apresentados tém foco nos compostos fenolicos e
na capacidade de compostos presentes nelas de sequestrar radicais
livres (atividade antioxidante), de inibir o crescimento de micro-
organismos (atividade antimicrobiana) e de inibir a a¢do da enzi-
ma ECA (relacionada a atividade anti-hipertensiva).

2. Compostos fenodlicos

Na Tabela 1, sdo apresentados dados de diferentes polife-
nois de folhas comestiveis: bertalha-coracao (Figura la, p. 175),
buva, agridozinho (Figura 1b, p. 175), folha-pepino e lingua-de-
vaca. Também sdo mostrados dados de pétalas de flores de ipé e de
frutos de moranguinho silvestre (Figura lc, p. 175).

Tabela 1 — Polifenais totais, acidos fenolicos e flavonois de extratos
das folhas, flor e fruto de plantas alimenticias ndo convencionais
ocorrentes no Vale do Taquari, RS

Espécies Nome comum Polifenois totais | Acidos fenélicos |Flavonois
mg/100 g mg/100 g mg/100 g

Anredera cordifolia | Bertalha-coragao |285,63 + 15,36 [4,15 = 0,26 14,93 £ 2,67

(Ten.) Steenis

Conya bonariensis | Buva 785,55 £ 16,77 |81,55+0,15 365,27 £ 12,86

(L.) Conquist

Heteranthera. Agriaozinho 355,56 £ 59,75 [16,29%3,00 12,46 +1,62

reniformis (Ruiz.)

& Pav

Parietaria debilis Folha-pepino 207,06 £ 9,86 2,69 £ 0,18 6,72 £ 1,46

G. Forst.

Rumex obtusifolia L. | Ligua-de-vaca 1.393,88 + 87,76 | 71,33 + 1,09 334,94 + 2,88

Handroanthus Ipé-amarelo 7.182,115+£581,99 1992,019+£10,872 |2.176,889+74,028

crysotrichus (Mart.

Ex. DC) Mattos

Rubus rosifolius Sm. | Morango silvestre |242.123+3.304 [n.a. n.a.

Fonte: Autores, 2020 (n.a.: ndo analisado)
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Acidos fenélicos sio divididos em dois grupos: acidos hi-
drobenzoicos e hidroxicinamicos. Os principais compostos des-
ses grupos sao os acidos galico, paracumarico, cafeico, felarico e
sinapico. Eles sdo precursores de taninos hidrolisaveis e estao pre-
sentes na sintese de taninos condensados (GARRIDO; BORGES,
2011), além de estar associados ao processo de escurecimento de
vinhos e aromas (KALLITHRAKA et al., 2009). Ja os flavonois,
compostos do grupo dos flavonoides, sdo representados por quer-
citina, rutina e kaempferol, compostos com alta atividade antio-
xidante (AMICO et al., 2004).

No agridozinho, a presencga de compostos bioativos nas fo-
lhas, as concentragdes de polifendis totais, flavonois e acidos fe-
nolicos (ésteres tartaricos) foram de 355,56 + 59,75 mg de acido
galico equivalente, 12,46%+1,62 mg de rutina equivalente e
16,29+3,00 mg de acido cafeico equivalente por grama de agrido-
zinho em base seca, respectivamente (Tabela 1).

Ja para a bertalha-coragdo, as concentragdes de polifenois
totais, flavonois e acidos fendlicos encontradas foram de 285,63
+ 15,36 mg de acido galico equivalente, 14,93 + 2,67 mg de ruti-
na equivalente e 4,15 £ 0,26 mg de 4cido cafeico equivalente por
grama em base seca de folhas da bertalha-coragdo, respectivamente
(Tabela 1).

As folhas de buva apresentaram concentragdes de polife-
nois totais, flavonois e ésteres tartaricos de 785,55 + 16,77 mg de
acido galico equivalente, 365,27 + 12,86 mg de rutina equivalen-
te e 81,55 + 0,15 mg de 4cido cafeico equivalente por grama de
buva seca, respectivamente.

Para lingua-de-vaca, suas folhas apresentaram concentra-
¢oOes de polifendis totais, flavonois e acidos fenolicos (ésteres tar-
taricos) de 1.393,88 + 87,76 mg de acido galico equivalente, 334,94
+ 2,88 mg de rutina equivalente e 71,33 £ 1,09 mg de acido cafei-
co equivalente por grama de lingua-de-vaca seca, respectivamen-
te (Tabela 1). Foi a espécie que apresentou os mais altos teores de
polifendis totais, indicando presenca de varios tipos de compos-
tos.
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Nas folha-pepino, as concentragdes de polifenois totais, fla-
vonoides e acidos fenolicos encontrados foram de 207,06 + 9,86
mg de acido galico equivalente, 6,72 £ 1,46 mg de rutina equiva-
lente e 2,69 + 0,18 mg de acido cafeico equivalente por grama de
folha-pepino seca, respectivamente. Nao foram encontrados tra-
balhos dessa natureza para essa espécie. Bona (2014) estudou com-
postos bioativos em plantas alimenticias ndo convencionais do
RS, entre elas folhas de urtigao (Urera aurantiaca Wedd.), e encon-
trou altas concentragdes de compostos bioativos pelos métodos
utilizados, como flavonoides, carotenoides, vitamina C, entre ou-
tros, e portanto alta capacidade antioxidante, sendo considerada
espécie de alto valor nutritivo. Em espécies obtidas na regido de
Misiones na Argentina, também de U. aurantiaca, Marrassini et al.
(2018) demonstraram relagdo entre a quantidade de polifendis to-
tais e a atividade antioxidante, considerando que a presenca de
flavondis e outros polifendis sejam responsaveis pela atividade
biologica apresentada.

Os dados mostram que as pétalas de flores de ipé-amarelo
apresentam 7.182,115+£581,99 mg AGE/100 g bs de compostos
fenolicos totais, 992,019+£10,872 mg ACE/100 g bs de acidos fe-
nolicos, 2.176,889174,028 mg RE por 100 g em base seca e
2.614,962+116,74 mg CE por 100 g em base seca de taninos con-
densados. Taninos sao compostos fenolicos relacionados a sabor
amargo e adstringente em alimentos, além de alto poder quelante
de ions bivalentes. Chen et al. (2018) avaliaram o perfil fendlico
de 30 flores comestiveis de diferentes cores e observaram que aci-
do felurico, isoquercitina e quercitina foram os compostos em
maior concentragdo nas amostras. Rosas (Rosa rugosa), reconheci-
das flores comestiveis, apresentam alta atividade antioxidante,
principalmente pela presenca de quercetina, kaempferol, catequi-
na, epicatequina e acido galico (MATYJASZCZYKA; SMIE-
CHOWSKAB, 2019).

Frutos de morangos silvestres avaliados apresentaram con-
teado polifendlico total de 242,1 £ 3,3 mg GAE por 100 g de
fruta, enquanto a concentra¢do de antocianina monomérica foi
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de 100,5 £ 0,3 mg de cianidina 3-glucosideo equivalente por 100 g.
Antocianinas, compostos fenolicos do grupo dos flavonoides, sdo
pigmentos hidrossolaveis de coloragao vermelho-roxa, amplamen-
te encontrados em vegetais com essa coloragido. Esses compostos
ainda conferem aos alimentos alta atividade antioxidante, sendo
muito importantes para a funcionalidade de diversas plantas. Es-
ses resultados classificam os morangos silvestres como tendo um
teor médio de compostos fenodlicos (RUFINO ez al., 2010). R. rosi-
folius do sudeste do Brasil apresentou 177,26 mg de GAE por 100
g (OLIVEIRA et al., 2016), o que reforca a classificagdo fenolica
dos frutos.

3. Atividade antioxidante

Na Tabela 2, encontram-se os resultados de diferentes ati-
vidades antioxidantes das folhas estudadas: capacidade de seques-
trar radicais livres de ABTS e DPPH, além do poder quelante do
ferro.

Os radicais ABTS e DPPH, acido 2,2’-azinobis-(3-etil-ben-
zotiasolina-6-acido sulfénico) e 2,2-Difenil-1-Picrilidrazila, res-
pectivamente, sdo radicais sintéticos amplamente utilizados para
estudar a capacidade antioxidante de compostos fendlicos in vitro
(BRAND-WILLIANS et al., 1995; RE et al., 1999). Por ser sinté-
ticos e consequentemente nao presentes no ser humano, diferen-
tes analises sdo realizadas para estudar essa atividade bioldgica
de polifenois. Dentre elas o poder quelante do ferro, uma vez que
o ion Fe*? é encontrado na corrente sanguinea de humanos e atua
como um catalisador para a gera¢ao de radicais hidroxila, poten-
cialmente contribuindo para doengas relacionadas ao estresse oxi-
dativo e estimulando a peroxidagado lipidica em alimentos (POW-
NALL et al., 2010; ZHANG et al., 2010).

202



Articulando a Agroecologia em Rede no Vale do Taquari/RS

Tabela 2 — Atividade antioxidante (ABTS e DPPH) e poder que-
lante do ferro de extratos alcodlicos de folhas de plantas alimenti-

cias nao convencionais ocorrentes no Vale do Taquari, RS

Espécies Nome comum ABTS (%) DPHH (%) |Poder quelante
ferro (%)

Anredera cordifolia (Ten.) | Bertalha-coragao | 75,205 + 0,40 |39,315 0,17 | 74,725 + 2,269

Steenis

Conyza bonariensis (L.) |Buva 98,265 £ 0,06 [92,97 £0,11 |78,385 £ 2,906

Conquist

Heteranthera reniformis | Agridozinho 36,03 + 2,07 57,76 £ 12,99 (29,83 + 4,37

(Ruiz.) & Pav.

Farietaria debilis G. Forst. | Folha-pepino n.a. n.a. n.a.

Rumex obtusifolia L. Ligua-de-vaca 98,025 £ 0,162 | 91,62 + 0,381 [72,805 + 1,195

Handroanthus spp. Ipé-amarelo n.a. n.a. n.a.

Rubus rosifolius Sm. Morango silvestre |89,25+ 3,24 61,06t 5,65 |[n.a.

Fonte: Autores, 2020 ( n.a. = ndo analisado)

O extrato hidroalcoolico de folhas de bertalha-coragao apre-
sentou 75,21%%0,40% e 39,31%=0,17% de capacidade de seques-
tro de radicais ABTS e DPPH, respectivamente, enquanto o seu
poder quelante mensurado foi de 74,72+2,27%. Em estudo recente
realizado por Fleck er al. (2017), os extratos alcodlicos de folhas
secas de bertalha-coragao também apresentaram importantes quan-
tidades de polifendis, 158,055 mg GAE/100 g, além da capacidade
de sequestro de 75% e 53% de radicais ABTS e DPPH, respectiva-
mente. Pode-se constatar equivaléncia nos resultados, no entanto
quantidades de polifendis superiores foram observadas nesse estudo.

Agridozinho-do-mato apresentou, em seu extrato alcoolico,
36,03%%2,07%, 57,76%+12,99% e 29,83%%4,37% de atividade
antioxidante de ABTS, DPPH e poder quelante de ferro, respecti-
vamente.

Para as folhas de buva, o extrato hidroalcoolico de folhas
apresentou 98,27%+*0,1% e 92,97%0,11% de capacidade de se-
questro de radicais ABTS e DPPH, respectivamente. A folha ainda
apresentou a capacidade de quelar 78,38%z%2,91% de ions ferro.
Thabit e colaboradores (2014) confirmam em revisao realizada so-
bre o tema ser essa espécie rica em compostos fenolicos e alta capa-
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cidade antioxidante. E uma espécie que é apenas considerada inva-
sora, tendo sido encontrados poucos trabalhos em literatura que
enfatizem sua utilizagdo como condimento ou alimento.

A capacidade de capturar radicais livres de ABTS e DPPH
de folhas de lingua-de-vaca foi de 98,03%z 0,16% e 91,62%+0,38%,
respectivamente, o que indica ser uma espécie cujas folhas tém alta
capacidade antioxidante, sendo promissoras para ser utilizadas
como alimento. Em estudo recente, Sgazerla et al. (2019) obtive-
ram resultados similares para diferentes extratos de folhas de lin-
gua-de-vaca (Rumex obtusifolius), refor¢ando a alta atividade antio-
xidante das folhas dessa espécie comestivel, destacando-se no estu-
do os extratos etandlicos das folhas. Os resultados ainda mostram
que a lingua-de-vaca apresenta poder quelante de 72,81%=1,20%.
Segundo Mishra et al. (2018), espécies da familia Polygonaceae,
incluindo género Rumex e R. obtusifolia, sdo ricas em compostos
bioativos, sendo consideradas plantas medicinais e que podem ser
utilizadas como alimento.

Morangos silvestres apresentaram capacidade de sequestrar
89% dos radicais ABTS e 61% dos radicais DPPH. Seu poder que-
lante observado foi de 3,1% * 0,5%. Oliveira et al. (2016) observa-
ram atividade ABTS de 162,4+5,6 mM equivalente de Trolox por
g de fruta e atividade DPPH de 120,8+1,5 mM equivalente de Tro-
lox por g de fruta para polpa de R. rosifolius.

Os dados de atividade antioxidante de pétalas de flores de
ipé e de folhas de pepino ainda ndo se encontram prontos e por isso
ndo sdo mostrados no presente capitulo.

4. Atividade anti-hipertensiva

A atividade anti-hipertensiva foi avaliada em quatro espécies,
como consta na Tabela 3, sendo que nao foram encontrados em
literatura até o momento para essas espécies. Agridozinho foi a
espécie que apresentou mais baixa atividade anti-hipertensiva
entre as espécies analisadas, e lingua-de-vaca a maior atividade
anti-hipertensiva. De acordo com Hammoud ez al. (2007), a inibi-
¢do da enzima de conversdo da angiotensina (ECA) € usada no
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tratamento da hipertensao, ja que é uma ferramenta para controlar
a ativacdo do sistema de renina-angiotensina-aldosterona (RAAS),
auxiliando no controle da pressdo arterial, evitando seu aumento.
Os resultados aqui obtidos mostram atividade anti-hipertensiva de
94 21% em folhas de lingua-de-vaca, 62,75% em buva, 59,25% em
bertalha e 6,5% em agridozinho da enzima relacionada a anti-hi-
pertensao. Esses resultados sdo superiores a solugdo de quercitina
0,33uM no extrato de casca de macga, que apresentou cerca de 11%
(BALASURIYA; RUPASINGHE, 2012), com exce¢ao das folhas
de agridozinho (Tabela 3).

Tabela 3 — Atividade anti-hipertensiva em extratos alcoodlicos de
folhas de plantas alimenticias ndo convencionais ocorrentes no Vale
do Taquari, RS

Espécies Nome comum Atividade
antihipertensiva (%)

Anredera cordifolia (Ten.) Steenis Bertalha-coragdo | 59,253 + 0,806

Conyzia bonariensis (L.) Conquist Buva 62,752 + 9,42

Heteranthera reniformis (Ruiz.) & Pav. | Agridozinho 6,55+ 1,13

Parietaria debilis G. Forst. Folha-pepino n.a.

Rumex obtusifolia L. Ligua-de-vaca 94,219 + 3,40

Handroanthus spp. Ipé-amarelo n.a.

Rubus rosifolius Sm. Morango silvestre | 12,5+ 0,9

Fonte: Autores, 2020 (n.a.= ndo analisado)

Extratos ricos em flavonoides, principalmente em querciti-
na, catequina e epicatequina, sdo responsaveis pela alta atividade
anti-hipertensiva em vegetais (BALASURIYA; RUPASINGHE,
2012) devido a sua capacidade de fazer ligacGes de hidrogénio com
o sitio ativo da enzima ECA, bem como a estrutura plana de molé-
culas de flavonoides foi proposta para desempenhar um papel im-
portante na inibi¢ao da ECA (KWON ez al,, 2010).

A atividade anti-hipertensiva dos morangos silvestres foi de
12,5 £ 0,9%, que é semelhante a 0,01 mg L! da solugdo de querci-
tina ou catequina (BALASURIYA; RUPASINGHE, 2012).
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Os dados de atividade anti-hipertensiva de pétalas de flores
de ipé e de folhas de pepino ainda ndo se encontram prontos e por
1sso nao sao mostrados no presente capitulo.

Cabe salientar que algumas espécies sdo consideradas dani-
nhas e invasoras, como a buva, folha-pepino e a lingua-de-vaca, e
para seu controle sdo utilizados agrotoxicos combinados, o que as
tornou resistentes. E fundamental que seja dado um outro olhar
sobre essas plantas alimenticias ndo convencionais, a fim de que
sejam utilizadas como alimento e valorizadas. O uso intenso de
agrotoxicos acarreta sérios danos ambientais e de saide humana,
sendo fundamental e sustentavel que seu uso seja abolido e que se
possa valorizar espécies da diversidade brasileira com alto poten-
cial nutritivo como alimento, como as que foram pesquisadas.

5. Atividade antimicrobiana

Os resultados encontrados nos trabalhos executados mos-
tram que o extrato aquoso de agridozinho-do-brejo, bertalha, buva
e lingua-de-vaca e pétalas de ipé ndo inibiram, na concentracdao
utilizada, o crescimento de Bacillus cereus, Staphylococcus aureus, Lis-
teria monocytogenes, Salmonella enteritidis e Escherichia coli. Esse fato
pode estar relacionado a baixa concentragdo presente no extrato
analisado, uma vez que foi utilizada agua como solvente extrator.
Ainda as variagdes na atividade antimicrobiana apresentada por
extratos de plantas podem ser atribuidas a varios fatores: linhagem
utilizada, processo de extracdo, seja pela diferenca dos solventes
utilizados ou pelo tipo de material vegetal (fresco ou seco), entre
outros fatores (OSTROSKY et al., 2008).

Morangos silvestres apresentaram atividade antibacteriana
contra S. aureus, B. cereus, L. monocytogenes e Aeromonas hydrophyla,
que sao importantes bactérias de origem alimentar. O suco da fruta
ndo apresentou a capacidade de inibir E. coli e S. enteritidis. A ativi-
dade antimicrobiana das frutas que contém antocianinas ¢ prova-
velmente causada por multiplos mecanismos e sinergismos, pois
contém varios compostos, incluindo antocianinas, acidos organi-
cos fracos, acidos fenolicos e suas misturas em diferentes formas
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quimicas (CISOWSKA ez al., 2011). Lacombe ez al. (2010) observa-
ram que os fendlicos e as antocianinas do cranberry inativam a F.
coli ao desintegrar a membrana externa da célula. Em outro estudo
em bactérias Gram-positivas, acredita-se que os taninos podem re-
agir e inibir a biossintese com componentes da parede celular (JO-
NES etal., 1994). De acordo com Co6té et al. (2011), o efeito antimi-
crobiano das frutas vermelhas tem sido associado ao alto teor de
compostos fenodlicos, incluindo acidos fendlicos de baixo peso
molecular, taninos condensados e flavonoides, como antocianinas
e flavonois.

6. Consideracoes finais

Assim, os estudos realizados com essas espécies de Panc in-
dicam que os compostos encontrados e caracterizados as tornam
promissoras como fontes de antioxidantes e anti-hipertensivos,
podendo ser utilizadas na alimentagdo diaria, complementando nu-
tricionalmente nossa alimentagio, o que também gera valorizagio
da agrobiodiversidade regional pelo uso como alimento.

E fundamental que seja dado um outro olhar sobre essas
plantas a fim de que sejam utilizadas como alimento e valorizadas.
Segundo Corréa et al. (2015), os brasileiros consomem em média
poucos vegetais e, por consequéncia, baixas quantidades de com-
postos fenodlicos ou bioativos, os quais atuam como antioxidantes,
favorecem a saude do consumidor devido aos efeitos benéficos na
captura de radicais livres responsaveis pelo envelhecimento preco-
ce e uma série de doengas, inclusive canceres, bem como reforcam
o sistema imunoldgico. Portanto o consumo desses vegetais folho-
sos favorecerd a saude dos consumidores, prevenindo doengas de-
generativas, promovendo a seguran¢a alimentar e nutricional no
sentido mais amplo, pois, além de beneficios diretos no consumo,
também possibilitam a valoriza¢do da agrobiodiversidade regional
e a diversificacido alimentar.
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CAPITULO 10

Agroecologia e Educacao Ambiental
em uma Escola Rural no Vale do Taquari:
aprendendo com as Plantas Alimenticias

nao Convencionais

Luciane Sippert Lanzanova
Mastrangello Enivar Lanzanova
Elaine Biondo

Scheila Andrieli Silveira Bones
Tuisi Rossini

1. Introdugao

Mais do que considerar a Agroecologia como tema transver-
sal, estratégia de Educacdo Ambiental, abordagem de Ciéncia, Tec-
nologia, Sociedade e Ambiente (CTSA) ou tema gerador nas esco-
las do campo, porém sem desconsiderar esses referenciais, faz-se
necessaria a compreensao da Agroecologia atrelada a materialida-
de da vida no campo, mais ainda atrelada a transformagio dessa
realidade.

A ascensao da Revolugdo Verde e a inser¢do dos pacotes tec-
noldgicos trouxeram alguns beneficios para a produgdo agricola,
como a produgdo em larga escala. No entanto ocasionou alguns
problemas para a sociedade, principalmente a degradagao do meio
ambiente e a perda da biodiversidade do meio rural. Na proposta
de modernizag¢do, pensava-se com as revolugdes, especialmente com
a Revolugao Verde, uma hegemonizag¢ao dos modelos de producgdo
agricola, prevalecendo os produtores em larga escala, a fim de aten-
der as demandas do modelo agroexportador capitalista (SANTOS
et al., 2020). Assim, a Agroecologia e as praticas adotadas sao im-
portantes na resiliéncia do meio ambiente. Elas colaboram para
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que os agroecossistemas se restabelecam e mantenham em equili-
brio. Segundo Caporal e Costabeber (2004), a Agroecologia é uma
ciéncia que se apoia de maneira interdisciplinar através de bases
cientificas e metodologicas para a promogao de estilos de agricul-
tura sustentaveis, tendo como eixo central a necessidade de produ-
¢do de alimentos em quantidades adequadas e de elevada qualida-
de biologica e nutricional para todos. A Agroecologia fornece uma
estrutura metodoldgica de trabalho para a compreensdo mais pro-
funda tanto da natureza dos agroecossistemas como dos principios
segundo os quais eles funcionam (ALTIERI, 2002). Ainda segun-
do Altieri (2002), a Agroecologia ¢ uma nova abordagem que inte-
gra os principios agronOmicos, ecologicos e socioecondmicos a
compreensao e utiliza os agroecossistemas como unidade de estu-
do, ultrapassando a visdo unidimensional (mais sobre Agroecolo-
gia nos capitulos 1 e 3).

O Decreto N° 7.794, de 20 de agosto de 2012, instituiu a
Politica Nacional de Agroecologia e Produ¢ao Organica — PNAPO
(BRASIL, 2012), cujo objetivo ¢ integrar, articular e adequar politi-
cas, programas e agoes indutoras da transi¢ao agroecologica e da
producdo organica e de base agroecologica, contribuindo para o
desenvolvimento sustentdvel e a qualidade de vida da populagdo
por meio do uso sustentavel dos recursos naturais e da oferta e do
consumo de alimentos saud4veis. E um marco histérico para a agri-
cultura sustentavel, que tanto preza a manuten¢ao das condi¢des
adequadas para que as futuras geragdes possam continuar produ-
zindo e se reproduzindo sem degradar o meio ambiente e a0 mes-
mo tempo melhorando sua qualidade de vida.

Uma das maneiras de trabalhar a sustentabilidade é através
da Educacdo Ambiental (EA), sendo essa formal, nao formal ou
informal. Bones ez al. (2020) descrevem que a Educagdo Ambiental
surge como uma preocupagdo acerca dos acontecimentos e desas-
tres ligados ao ambiente nas ultimas décadas. A EA transcrita no
Art. 9° da Lei 9.795, de 27 de abril de 1999 (BRASIL, 1999), no
ensino formal é aquela compreendida nos curriculos das institui-
¢Oes de ensino publicas e privadas, que engloba a educagdo basica:
ensino infantil, fundamental e médio; educacao superior; especial;
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profissional e de jovens e adultos. Ja a ndo formal ¢é aquela que se
organiza de forma nao curricularizada, isto é, fora dos sistemas
tradicionais de ensino, podendo ser entendida como um processo
de troca de experiéncias e aprendizagens voltadas para a formacgédo
cidada coletiva, em que o foco esta nos problemas e necessidades
comunitarias (LOPO; GARCIA, 2018). Enquanto a educagdo in-
formal é aquela na qual qualquer pessoa adquire e acumula conhe-
cimentos através de experiéncias diarias vivenciadas em casa, no
trabalho e no lazer (COSTA, 2020).

Segundo Costa (2020), as diferentes formas de educagdo
podem acontecer de forma complementar uma a outra, pois a EA,
por exemplo, deve ser continuada pelo cidadao mesmo apo6s a con-
clusao de sua escolaridade, contemplada em diferentes praticas so-
ciais. Nas ultimas décadas, a sustentabilidade passou a ser tratada
como um tema importante, surgindo assim a preocupa¢ao em en-
sinar a sociedade praticas de preservacdao do meio ambiente para
garantir a sobrevivéncia das futuras geragdes (BONES ez al., 2020).
Importante destacar que a EA faz parte da cultura do ser humano e
nao faz discriminacdao em relacdo a cor, raca, credo ou crenga nem
a classes sociais. E puramente uma questio de educagio, que o ser
humano, ao se desenvolver, vai incorporando a seu modo de vida e
carrega no seu intimo o instinto de sobrevivéncia, em que incons-
cientemente ¢ despertada a sabedoria de que € preciso preservar o
meio ambiente para que sua vida tenha qualidade e continuidade.

Nesse sentido, inimeros trabalhos de cunho sustentavel es-
tdo sendo desenvolvidos. Rosa ez al. (2019) descrevem ag¢des susten-
taveis realizadas em escolas de ensino fundamental e em locais pa-
blicos através do resgate de plantas medicinais por meio da implan-
tacdo de um horto medicinal — relégio do corpo humano de carac-
teristica agroecologica. Barros et al. (2012) desenvolveram um tra-
balho voltado a Agroecologia em uma escola de ensino publico
por meio da inser¢do de uma horta agroecoldgica, buscando resga-
tar informacdes que os alunos traziam de casa, além de fornecer
novas percepgdes acerca do tema sustentabilidade e Agroecologia.
Nojosa et al. (2020) trabalharam a Agroecologia através de técnicas
coletivas em rodas de conversa, com jogos ladicos, construindo um
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aprendizado junto, além de visitas aos agricultores da localidade
trabalhada, proporcionando uma valoragdo ambiental e cultural.
Silva e Souza (2017) consideram que a abordagem de praticas agro-
ecologicas no ambiente escolar pode facilitar essa percep¢do, uma
vez que colocara o estudante em contato com uma certa escala dos
diversos campos do saber geografico. Silva ez al. (2017) relatam sua
experiéncia através de um projeto de extensao universitaria em que
foram trabalhados os temas de Agroecologia e sustentabilidade em
escolas estaduais da Regido Celeiro do RS. Uma das principais
conclusdes é que as criangas sdo uma das melhores maneiras de
trabalhar o tema, pois elas manifestam interesse no conteudo teori-
co e especialmente se engajam de maneira muito interessante na
realizagdo das praticas no campo, ou seja, na constru¢ao, condu-
¢do e manutengao de hortas agroecologicas.

Abordar o tema alimentagdo saudéavel, produzida em siste-
mas de base ecoldgica, associado ao conhecimento sobre plantas
alimenticias nao convencionais (Panc), além de ensinar habitos sau-
daveis e educar o paladar dos estudantes, estimula o reconhecimento
dessas espécies e a valorizagao da biodiversidade alimentar exis-
tente na regido. As Panc também reconhecidas como hortaligas
tradicionais ou hortalicas ndo convencionais sao todas aquelas es-
pécies que apresentam raizes, folhas, flores, frutos, sementes, seiva
ou pdlen comestiveis, mas que nao sao reconhecidas como alimento
ou porque foram esquecidas em fun¢do das mudangas nos habitos
alimentares, ou porque acabaram sendo reconhecidas como ingos
ou plantas invasoras de culturas convencionais (BIONDO ez al., 2018).
Canedo Junior et al. (2020) comentam que uma horta doméstica,
onde a familia participa das agdes de plantar, manejar, tratar e colher
vegetais, traz inimeros beneficios para a saude de todos os integran-
tes, pois é produzido um alimento seguro e saudavel, isento de pro-
dutos quimicos nocivos s pessoas e ao meio ambiente. E uma tradi-
¢do muito antiga em varios povos do mundo.

Segundo o Instituto Kairds (2018), as criangas deveriam
aprender na escola que ha uma grande diversidade de espécies de
plantas alimenticias que podemos consumir no Brasil. E funda-
mental que esse conhecimento seja disseminado. A natureza ofere-
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ce-nos ampla riqueza de espécies de plantas com partes comesti-
veis, como citado no capitulo 8 deste livro, e cerca de 10% de
todas as espécies existentes no Brasil sao comestiveis, o que signi-
fica aproximadamente algo em torno de 3.000 espécies. No en-
tanto nossa dieta é baseada em cerca de 20 espécies cultivadas,
especialmente trigo, soja e milho (KINUPP; LORENZI, 2014).
A grande maioria desstas espécies ¢ considerada Panc, pois nao
sdo reconhecidas nem consumidas, sendo consideradas ingos e
matos. Além da importancia ecologica dessas espécies nos agroe-
cossistemas, estudos mostram que s3o ricas nutricionalmente e,
além de fibras, vitaminas e minerais, incluem diversidade de com-
postos bioativos, como por exemplo flavonoides, compostos fe-
noélicos, lecitinas, cujo consumo beneficia a saude, reduzindo ris-
co de doengas cronicas, como diabetes, doencas cardiovasculares
e cancer (JACKIX, 2018).

No Vale do Taquari, regiao central do estado do Rio Grande
do Sul, vérias iniciativas acontecem no sentido de envolver os prin-
cipios da Agroecologia e da Educagdo Ambiental na perspectiva
do cuidado ambiental e das pessoas, comegando pela educagio ali-
mentar. Discutir de onde vém e o que sdo alimentos organicos e
agroecoldgicos, reconhecer o papel dos agricultores familiares nes-
se processo e valorizar a diversidade existente nos ambientes em
que os alimentos sdo produzidos na escola gera oportunidades e
experiéncias. Segundo Strate (2016), a escola é responsavel nao
apenas pela difusdo de conhecimentos, mas pela transmissao dos
valores de uma cultura, de um conjunto de representacdes sobretu-
do que a cerca: o meio ambiente, a sociedade, a alimentacao e a
cultura. Conforme crescem, as criangas aumentam as interacoes
com o meio, formam representagdes sobre meio ambiente que irdo
guiar comportamentos e praticas durante suas vidas. Algumas
iniciativas nesse sentido, associando Agroecologia e Educacao
Ambiental no turno inverso da escola, foram desenvolvidas em
municipios do Vale do Taquari.

O Colégio Teutdnia (COTEU) desenvolve projetos com esse
foco, envolvendo alunos da educacio infantil e ensino fundamen-
tal no turno inverso da escola. Segundo Strate (2016), projetos de
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Agroecologia com hortas oportunizam intera¢des e experiéncia as

criangas e jovens. De acordo com a bidloga:
Horta é um verdadeiro laboratorio ao ar livre para que estu-
dantes aprendam, na pratica, temas como a importancia de
uma alimentagdo saudavel, nutrientes presentes em alguns ve-
getais produzidos na horta, nutrientes do solo, ciclos da maté-
ria na natureza, fotossintese e diferentes formas de reprodugédo
vegetal. Além disso o contato com a terra estimula os sentidos,

desenvolve a importancia do cuidado com a vida e o trabalho
coletivo (STRATE, 2016).

Em uma escola municipal de Nova Bréscia foi desenvolvido
o projeto “Disseminando e praticando a Agroecologia no Vale do
Taquari, RS” no turno inverso a escola. O objetivo do projeto foi
discutir o que é Agroecologia e seus principios, importancia das
sementes crioulas e sua relagdo com a alimentagao saudavel. Alu-
nos de turno inverso da escola participaram de palestra, manuseio
e cultivo de sementes crioulas e fizeram uma visita a uma pro-
priedade agroecologica. Os resultados permitiram constatar que
as criangas tém grande interesse pelo tema, participando ativamente
das atividades propostas. Ao serem questionadas sobre a impor-
tancia do tema abordado, consideraram-no muito importante. Os
alunos, além de aprender sobre Agroecologia e produgao sustenta-
vel de alimentos e alimenta¢ao saudavel, também disseminaram
esse conhecimento com 0s pais e na comunidade, favorecendo a
transicdo agroecoldgica. No entanto € necessario que esse trabalho
seja permanente e continuo (SIMONETTI et al., 2017).

Esse relato de experiéncia tem como objetivo divulgar e dis-
cutir aspectos relacionados ao entendimento, a valorizagdo e ao
reconhecimento das plantas alimenticias ndo convencionais (Panc)
na escola, e sua relacdo intrinseca com a Agroecologia e Agrobio-
diversidade.

2. Metodologia

A partir de uma atividade organizada e promovida pelo
Ntcleo de Estudos em Agroecologia e Producdo Organica do Ter-
ritorio Rural do Vale do Taquari (NEA-VT) e Articulagio em Agro-
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ecologia do Vale do Taquari (AAVT), na Semana do Alimento Or-
ganico do Vale do Taquari, em maio de 2018, foram realizadas
atividades com a Escola Rural Barra do Coqueiro, de Encantado —
RS. As turmas e os alunos que participaram da atividade foram do
5° a0 9° anos do Ensino Fundamental II, e esses alunos frequenta-
vam o turno inverso. O apoio da Secretaria Municipal de Educa-
¢do do municipio, bem como da diretora da Escola Osvaldo Ara-
nha, Profa. Josi Moretto Silva, foram fundamentais para a realiza-
¢do das atividades. O trabalho foi organizado em trés momentos
principais. O primeiro foi a realizagdo de uma palestra sobre plan-
tas alimenticias ndo convencionais (Panc), sementes crioulas e
Agroecologia, plantio de mudas de Panc e de sementes crioulas no
horto da Uergs. Essas atividades foram realizadas na Semana do
Alimento Organico de 2018 (Figura 1, p. 175).

No segundo momento, foram realizadas a identificagdo, a
coleta e a catalogagdo de Panc, a fim de ser realizada, em parceria
com Secretaria de Educag¢dao do Municipio de Encantado, uma ex-
posicao na Expointer 2019 com o tema “Panc: uma alternativa ali-
mentar” (Figura 2a e 2b, p. 176).

O terceiro momento foi a divulgacao da atividade no Semi-
nério Alimentos Organicos e Saude do Trabalhador, promovido
pela Emater e Secretaria de Agricultura de Encantado, como cita-
do no capitulo 5 deste livro.

Com o intuito de avaliar a agdo com a Escola Rural Barra do
Coqueiro, foi realizada uma entrevista on-line via GoogleMeet com
a professora responséavel pela turma de alunos, e com uma aluna, as
quais participaram de todas as atividades. As perguntas norteadoras
foram as seguintes:

1. Comente um pouco sobre a historia da Escola Barra do
Coqueiro.

2. Qual a sua motivagao para a realizagao da atividade com
a turma quando da participagdo da Semana do Alimento Organico
20187

3. Qual a sua percepgdo sobre as atividades realizadas e como
essas acOes influenciam e influenciardo as atividades futuras na
escola?
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No final de cada atividade, foi realizado um feedback avaliati-
vo sobre a participagdo do publico, sobre o aproveitamento dos alu-
nos, sobre a interagdo entre os ministrantes das agdes e a comuni-
dade em geral. Também foram interpretadas as respostas obtidas
no questionario aplicado a professora e a aluna da escola, de ma-
neira que foi possivel ter uma melhor compreensao do nivel de al-
cance que as atividades atingiram na escola.

3. Resultados e discussdao

A realizacdo de palestras, oficinas e outros meios de divul-
gacdo, como os desenvolvidos nesse projeto, constituem uma for-
ma de dissemina¢do da informacgdo e conhecimento para as pessoas
por meio da educagdo nao formal (LOPO; GARCIA, 2018; COS-
TA, 2020). Tal pratica representa um dos melhores meios para a
extensao universitaria mostrar a comunidade o seu trabalho.

A divulgacao das atividades do projeto na midia, formando
redes de comunicagdo e divulgacdao das Panc, além de favorecer a
dissemina¢do de um conteudo extremamente importante para to-
das as pessoas, também ressalta a importdncia da qualidade ali-
mentar e nutricional no sentido de consumir alimentos seguros e
da diversificagdo alimentar como um indicativo de qualidade de
vida e saude. Segundo Rodrigues (2018), a escola tem papel privile-
giado na abordagem de temas transversais, tanto na educagao for-
mal como na informal, em que € possivel formar cidadaos criticos
que compreendem e vivenciam diferentes assuntos relacionados a
vida e a sociedade, entre eles os relacionados a alimentacio e a
qualidade dos alimentos que consumimos.

Os resultados permitiram constatar que as criangas tém gran-
de interesse pelo tema, participando ativamente das atividades pro-
postas. Ao serem questionadas sobre a importancia do tema abor-
dado, consideraram-no muito importante. Cada vez mais as pesso-
as tenderdo a buscar alimentos saudaveis, a utilizar melhor os re-
cursos naturais para a produgdo e, com certeza, se conscientizando
de que é preciso preservar o planeta para que as geragdes futuras
também tenham uma boa qualidade de vida.
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Os estudantes, além de aprenderem sobre Agroecologia e
alimentagdo saudavel, também aprendem a disseminar e debater
esse conhecimento com os pais € na comunidade, favorecendo a
transicdo agroecologica (SIMONETTI et al., 2017; LANCINI,
2019). Nesse sentido, ha uma unido de esforgos realizados por meio
da educagio formal, oportunizada pela escola e educagao nao for-
mal, estimulada por meio dos inimeros projetos de extensao que a
Universidade tem desenvolvido com a comunidade e com o apoio
do Nucleo de Estudos em Agroecologia e Produgdo Organica (NEA
VT). Para ilustrar, apresentam-se alguns dados obtidos por meio de
uma entrevista on-line realizada entre a pesquisadora coordenado-
ra do projeto, uma professora e uma estudante que participaram
das atividades, que foram motivadoras da realizacdo de um projeto
sobre a tematica das Panc, desenvolvido pelos alunos da rede mu-
nicipal de Encantado — RS, os quais fizeram sua exposi¢do na Ex-
pointer 2019.

Sobre o questionamento (Comente um pouco sobre a histo-
ria da Escola Barra do Coqueiro e sua trajetoria na mesma) aplica-
do a professora da escola, essa conta que a Escola Oswaldo Ara-
nha é uma escola municipal de ensino fundamental e ¢ uma escola
do campo. A partir de 2019, comegaram com um turno integral,
ou seja, duas vezes por semana os alunos ficavam pela manhi e a
tarde na escola para aprender mais sobre coisas relacionadas ao
campo, tentando colocar esse enfoque de um aprendizado mais
técnico para manté-los na vida do campo, a gostar dessas ativida-
des do campo, uma vez que € percebido o grande éxodo rural que
atinge a regido. A escola sempre pensou em enriquecer a vivéncia
deles (alunos) e ainda oferecer novas alternativas para eles agrega-
rem valor aos produtos e se manterem no campo. Entdo foi muito
puxado esse turno inverso; eu ajudei na coordenagdo sempre junto da dire-
tora Josi Paula, comenta a professora.

Em relagcdo aos motivos que levaram a escola a participar da
Semana do Alimento Orgénico 2018, a professora entrevistada des-
tacou que se deu a partir de um convite da Secretaria Regional de
Educagdo, mas que nao possuiam ainda nenhum conhecimento
sobre Panc.
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Na semana do alimento orgdnico que a Uergs realizou, a Alice De-
lazari, que é funcionaria da Secretaria da Educagdo, disse para irmos numa
palestra da Uergs sobre Panc e levarmos os alunos que seria muito legal, e
até ela foi aluna da Uergs, ela tinha esse intercdmbio bom com vocés. E nos
fomos, e para ser sincera, Elaine, eu nunca tinha ouvido falar sobre Panc,
ndo sabia o que era, porque no curso o mdximo que a gente ouviu falar é so
sobre plantas medicinais, mas os professores de botdnica direcionaram mui-
to a taxonomia, classificagdo e estrutura das plantas.

Os comentarios das entrevistadas reforcaram a relevancia que
a palestra ministrada pelos representantes do projeto teve para as
futuras atividades da escola relacionadas a tematica:

Para mim foi muito enriquecedor, abriu novos horizontes. Foi enri-
quecendo, e dai nos quisemos que tu, Elaine, viesse pra escola para fazer a
saida a campo, que foi bem interessante e nos motivou bastante; esse traba-
lho foi passado pra frente, e nos recebemos um convite para participar da
Expointer e foi muito legal o que nds identificamos contigo na Barra do
Coqueiro das plantinhas naquela época; tinha gente na Expointer que vi-
nha dizer que cresceu comendo.

A aluna entrevistada ressaltou que a Escola Oswaldo Ara-
nha tem muitos anos e lembrou que muita gente fala que ela era uma
casinha de madeira e que um dia o vento levou embora e ai devagarinho, foi
sendo construido o prédio de hoje. E quando entrou na escola, em 2008/
2009, faz 11 ou 12 anos ja, como a escola era pequena, sempre foi se entur-
mando com professores e colegas. E ai quando comegou a aula integral,
quando ficavam uma tarde por semana na escola, contou que sempre quis
participar e que foi muito legal quando falaram sobre ir na Uergs; todos
gostaram, e a prefeitura disponibilizou transporte para irem até a Uergs.
Todos ficaram encantados quando chegaram Id.

Além disso, a aluna comentou que as atividades desenvolvi-
das na palestra foram muito importantes, pois enriqueceram seus
conhecimentos e estimularam a realizagao de novos projetos: A4 ati-
vidade enriqueceu muito e dai pra frente so foram abordando mais e mais
desse assunto sobre Panc na escola. Relembrou a participa¢do que tive-
ram na Expointer e a reagdo com os participantes do evento: Na
Expointer, durante a apresentacdo do nosso trabalho, muitas pessoas toma-
ram conhecimento do assunto, e acho que conseguimos mudar o pensamen-
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to de muitas pessoas a respeito. Estar na Expointer foi um reconhecimento
muito grande para todos nos.

Também foi mencionado pela professora entrevistada que
muitas outras atividades foram desenvolvidas na escola a partir do
pontapé inicial dado pela Uergs dentro da Educagdo Ambiental e
que, apods apropriarem-se melhor do conhecimento sobre Panc, fo-
ram enriquecendo a horta da escola com essas plantas, e esse co-
nhecimento foi sendo levado pelos alunos para suas familias e apli-
cado em suas hortas familiares. De acordo com Lancini (2019), a
escola é um propulsor de informagdes; através das criangas, sdo
levadas aos pais e se dispersam pela comunidade, que as pdem em
pratica em suas casas e cotidiano.

Nesse sentido, pode-se dizer que essas manifestagdes dos su-
jeitos desta pesquisa também contemplam de certa forma a terceira
questdo, a qual envolvia a percep¢do das entrevistadas sobre as ati-
vidades realizadas e como essas agdes influenciaram e continuarao
influenciando as atividades futuras na escola.

Quanto a isso, vale acrescentar as colocagdes da professora
em relacdo as atividades futuras, destacando que no futuro cada
vez mais esse conhecimento serd proveitoso na vida dos alunos,
sendo que alguns desses até tinham Panc em casa e ndo sabiam: O
conhecimento sobre Panc é muito proveitoso nesse dmbito de cultivo mais
orgdnico, mais sauddvel, de aproveitar a biodiversidade que a gente tem no
nosso ambiente. E assim, eu acho que foi muito enriquecedor tanto para
mim que ignorava isso como para os alunos. Até nos tivemos uma ativida-
de depois da palestra que vocé nos deu que os alunos comegaram a vir dizer
que tinham algumas Panc em casa.

Outra atividade mencionada pela professora foi um resgate
das Panc que os alunos possuiam em casa e o compartilhamento
de pratos durante uma confraternizacdo na escola, realizada du-
rante uma oficina culinaria. A diretora e eu pensamos em fazer tipo uma
oficina de culindria, e os alunos tinham que fazer um prato durante a aula
e apresentd-lo para a gente; eles foram divididos em grupos e trouxeram as
Panc de casa e sairam comidas otimas.

A escola é um lugar onde ha reciprocidade entre estudantes
e professores, e abordar plantas alimenticias ndo convencionais den-
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tro da escola possibilitara que os alunos e suas familias, diversifican-
do e ampliando seus cardapios, valorizem assim essas plantas que
estdo disponiveis a todos nés, mesmo que algumas ocorram com
mais frequéncia em algumas regides do que em outras (REIS, 2017).

Para a aluna que participou das atividades, esses momentos
foram realmente significativos, ampliando horizontes, tanto que
foram mencionadas por ela possibilidades de gerar retorno finan-
ceiro com Panc: Panc é algo que no futuro terd muita énfase no mercado,
como restaurantes. E que se dard mais valor para esses alimentos. Ainda
lembrou de uma colega, cuja familia trabalha com morangos organicos e
que esta crescendo muito com a Agroindustria Familiar. Acho que esse co-
nhecimento vai fazer toda a diferenca na nossa vida.

Abordar na escola um tema tao relevante como as Panc, espe-
cialmente em uma escola rural, mostrou que os alunos estao abertos
a novas possibilidades e que o conhecimento sempre ¢ uma troca.
Entender as limitagdes e a realidade de cada lugar é muito importan-
te para a realizagao de um bom trabalho. Nao podemos tratar o tema
de forma especifica, generalizada, pois cada lugar tem suas especi-
ficidades e suas proprias caracteristicas (REIS, 2017).

Por fim, a avaliagdo do projeto € totalmente positiva, tanto
em relacdo ao alcance atingido como pela participagdo de todos
os envolvidos. Foi muito gratificante a realizagdo de todas as ati-
vidades, e sem duvida alguma as futuras geracdes, representadas
pelas criancgas de hoje, estao engajadas na preservagdo do meio
ambiente, na utilizagao racional dos recursos naturais e na sus-
tentabilidade. Em relagdo aos alimentos e a alimentagao, as Panc,
a medida que vdo sendo conhecidas e reconhecidas, cada vez
mais estardo na mesa dos consumidores, garantindo nutri¢ao ade-
quada e saude para todos.
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CAPITULO 11
Bem Viver e Agroecologia na busca
por qualidade de vida no campo em uma
propriedade agroecoldgica em
Santa Clara do Sul/RS

Gisele Elise Diedrich

1. Introducao

O modelo convencional de agricultura vem sendo questiona-
do e debatido ha muito tempo e, apesar de ser o mais utilizado na
maior parte do mundo, os problemas gerados por esse modelo, tanto
sociais como ambientais e econ0micos, causam indmeros impactos
negativos. Destacam-se, entre eles, a concentragao de terra e renda, o
éxodo rural, a desestruturacao de comunidades rurais, 0 aumento
da dependéncia dos agricultores em relagdo a grandes empresas,
além de agressdes aos agroecossistemas, como erosao e perda de
fertilidade dos solos, desmatamento e perda de biodiversidade, con-
taminagdo dos solos, agua, animais, seres humanos e dos alimen-
tos (GONCALVES; ENGELMANN, 2009; SILIPRANDI, 2009).

Para Gliessman (2000), o modelo de agricultura convencio-
nal busca dois objetivos principais, que sao a maximiza¢ao da pro-
ducao e do lucro. Para atingir esses objetivos, foram desenvolvidas
praticas sem uma avaliacdo das consequéncias a longo prazo, tam-
pouco da dindmica ecolégica dos agroecossistemas. Esse autor apre-
senta seis praticas essenciais que sdo a base da agricultura moder-
na, quais sejam: o cultivo intensivo do solo, a monocultura, a irri-
gacao, a aplicagao de fertilizante inorganico, o controle quimico de
pragas e a manipulacdo genética de plantas cultivadas. Essas prati-
cas sao integradas em uma estrutura em que se trata a producao de
alimentos como um processo industrial, potencializada pelo apor-
te de insumos, com a eficiéncia produtiva das cultivares aumenta-

227



DIEDRICH, G. E. * Bem Viver e Agroecologia na busca por qualidade de vida no
campo em uma propriedade agroecoldgica em Santa Clara do Sul/RS

da pela selecao de genes e onde o solo é apenas um meio para a
fixagdo das raizes.

O atual modelo de agricultura interferiu ainda na forma de
produzir e comercializar alimentos, que passou a atender as de-
mandas dos complexos agroindustriais em detrimento do campesi-
nato. Grandes centros de distribui¢do passaram a abastecer o co-
mércio local com alimentos de diferentes regides do mundo, que-
brando a logica dos produtos locais e da safra e desestruturando as
pequenas feiras e seus comerciantes (SOTO, 2002, apud RIGON
et al., 2006; GONCALVES; ENGELMANN, 2009).

Além disso, o éxodo rural, a urbanizacio e o crescimento das
industrias de alimentos passaram a interferir no modo de vida das
pessoas, alterando o padrao de consumo de alimentos, incidindo nao
s6 na perda de sua qualidade (uso de agrotoxicos, drogas veterina-
rias, produtos quimicos, entre outros), mas também na diminui¢do
da qualidade nutricional desses alimentos (RIGON et al., 2006).

Pelo exposto, pode-se afirmar que o modelo de agricultura
convencional é insustentavel, pois, além dos danos causados a fau-
na, a flora e ao solo, causa também um grande desequilibrio social.
Porém existem alternativas a esse modelo de agricultura e a esse
padrao de consumo insustentavel, entre elas o Bem Viver.

Para Acosta (2016), o Bem Viver é uma ideia em constru¢ao
e por isso uma oportunidade para organizar e estabelecer novas
formas de vida de forma coletiva e livre de preconceitos. No Bem
Viver, o conceito tradicional de desenvolvimento deve ser supera-
do, introduzindo uma visdo muito mais diversificada e complexa,
que remete a questdes como espiritualidade, natureza, modos de
vida e consumo, politica e ética, na relagdo sociedade e natureza,
onde as bases comunitdrias estdo orientadas por principios diferen-
tes daqueles que propagam o capitalismo (Alcantara e Sampaio,
2017; Santos et al., 2017).

Nessa abordagem, o Bem Viver relaciona-se a melhoria da
qualidade de vida das pessoas, que ¢ alcangada com educagdo, re-
lagOes familiares, trabalho, habitos e ambiente. A Secretaria Na-
cional de Planificacién y Desarollo do Equador (SENPLADES)
define o Bem Viver como:
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[...] um compromisso com a mudanga [...] que permite a apli-
ca¢do de um novo paradigma econdmico, cujo final ndo se con-
centra no material, na acumula¢do mecanicista e interminavel
de bens, mas em vez disso promove uma estratégia econéomica
inclusiva, sustentavel e democratica. [...] Além disso, Bem Vi-
ver’ é construido [...] sobre a transicdo do atual antropocen-
trismo para o biopluralismo [...]. Finalmente, ‘Bem Viver’ tam-
bém se baseia nas demandas por igualdade e justi¢a social e no
reconhecimento, avaliagdo e com dialogo dos povos e suas
culturas, formas de conhecimento e modos de vida (ALCAN-
TARA; SAMPAIQ, 2017, p. 234).

Isso significa, segundo o socidlogo portugués Boaventura de
Sousa Santos, citado por Acosta (2016, p.76), que o Bem Viver é
“um conceito de comunidade onde ninguém pode ganhar se seu
vizinho ndo ganha. A concepgdo capitalista é exatamente oposta:
para que eu ganhe, o resto do mundo tem que perder”.

O Bem Viver busca o fortalecimento das relagdes comuni-
tarias e solidarias, os espagos comuns e as mais diversas formas
de viver coletivamente com respeito a diversidade e a natureza. A
diversidade dos povos ¢é reconhecida e se rompe com setores pri-
vados/ capitalistas como estruturas tnicas, dando maior peso aos
modelos cooperativos e comunitarios, e as necessidades da popula-
¢do adaptam-se a diversidade bioldgica e ao equilibrio de todos os
sistemas de vida (ALCANTARA; SAMPAIO, 2017).

Para pensar o Bem Viver como alternativa, é necessario,
portanto, buscar outra forma de economia, fundamentada na soli-
dariedade e na sustentabilidade, com reciprocidade, complementa-
riedade, responsabilidade, respeitando que todos os seres vivos sao
necessarios ao planeta, além da diversidade cultural, as equidades
e a democracia. Cabe ressaltar que a economia deve submeter-se a
ecologia, porque ¢ a natureza que estabelece os limites e alcances
da sustentabilidade e a capacidade de renovagdo dos sistemas. As
atividades produtivas dependem da natureza, e se essa for destrui-
da, destroem-se as bases da propria economia (ACOSTA, 2016).

No entanto nao busca uma ruptura imediata com o atual
modelo; o Bem Viver propde a retomada de um horizonte — um
futuro com justica e igualdade, uma alianca pela preservacao da

229



DIEDRICH, G. E. * Bem Viver e Agroecologia na busca por qualidade de vida no
campo em uma propriedade agroecoldgica em Santa Clara do Sul/RS

vida no planeta Terra. Para isso € necessario buscar apoio no co-
nhecimento ancestral, e isso nao significa fazer uma leitura utdpica
do passado, mas utiliza-lo como respaldo para a produgao do pre-
sente e do futuro (BONIN, 2015).

Considerando esse enfoque, 0 Bem Viver necessita de um
modelo de agricultura que seja mais sustentavel, e nesse contexto
hé uma aproximagao com a agricultura familiar e camponesa atra-
vés da Agroecologia.

Para Torres e Silva (2016), a Agroecologia relaciona-se a agri-
cultura familiar, pois, entre outros fatores, necessita maior grau de
intervengdo humana, e nessa perspectiva novas oportunidades sur-
gem. Avalia que o espago rural nao pode ser reduzido somente a
sua dimensdo agricola, sendo possivel buscar outras atividades,
como o turismo, o lazer, além de outros servigos rurais.

A Agroecologia, por sua vez, é entendida como uma ciéncia
ou disciplina cientifica que apresenta uma série de principios, con-
ceitos e metodologias para estudar, analisar, avaliar e desenhar agro-
ecossistemas sustentaveis, a fim de permitir a implantacdo de esti-
los de agricultura e de desenvolvimento rural com maiores niveis
de sustentabilidade a curto, médio e longo prazos (CAPORAL;
AZEVEDO, 2011).

Algumas questdes sao fundamentais para a interpretagdo da
Agroecologia, entre elas a visdo de que os agricultores devem ser
sujeitos ativos, em dialogo com as disciplinas cientificas; a ideia de
que ¢ preciso observar a natureza e tirar licoes da sua forma de
funcionamento, em particular dos seus sistemas de regeneragao; a
necessidade de investir em inovagdes tecnologicas que partam de
outros pressupostos que ndo a busca do lucro e do aumento da
produtividade simplesmente (SEVILLA GUZMAN, 2017).

Para Balem e Silveira (2002), ¢ importante compreender que
praticar Agroecologia ndo ¢ apenas mudar as formas de produzir
alimentos, mas a forma de viver, ou seja, a busca dos agricultores em
viver e sobreviver da agricultura, reconhecendo-a como um modo de
vida e garantir as futuras geracOes sistemas naturais equilibrados.

Tanto o Bem Viver como a Agroecologia sao conceitos em
constante constru¢do, sendo que ambos buscam a compreensao de
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uma relagdo “harmoniosa com a natureza, de respeito com a vida,
com a espiritualidade humana, com a protegao da cultura e biodi-
versidade, responsabilidade social e compromisso ético com a vida
eoplaneta” (DAVALOS, 2010, apud BRANDAO; DELLALI, 2018,
p. 76).

Para além de conceitos teoricos, o Bem Viver e a Agroecolo-
gia apresentam-se como importantes ferramentas para a constru-
¢do de uma agricultura alternativa com propostas para enfrentar o
atual modelo de desenvolvimento da agricultura industrial (MO-
RAES; SORRENTINGO, 2017).

Para Brandao e Dellai (2018), avancar no fortalecimento de
politicas e pesquisas que estejam fundamentadas na Agroecologia
e no Bem Viver demanda um enfoque na soberania alimentar, no
resgate da ancestralidade e no reconhecimento da natureza como
um sistema vivo e complexo, possuidor de direitos. Assim se obser-
va uma busca pelo didlogo entre os paradigmas do Bem Viver e da
Agroecologia, em que se reconhecem o processo historico de cada
povo, bem como a soberania sobre os seus territorios.

Além disso, os saberes populares, provenientes das expe-
riéncias empiricas da relagdo do homem com a terra, que sao pas-
sados de geracdao para geragdo, possuem valor social e se baseiam
no uso social da terra, que constroi a esséncia do homem no trato
com a natureza para produzir alimentos e o Bem Viver (DE MARI
etal., 2017).

O presente trabalho buscou esclarecer algumas das formas
pelas quais a opgao pela Agroecologia pode contribuir para a me-
lhoria da qualidade de vida de agricultores e agricultoras familiares
e camponeses em um processo de desenvolvimento mais amplo, o
Bem Viver, que leva a ressignificagdo das relagdes entre esses agri-
cultores e o local onde produzem e onde, principalmente, constro-
em seu espago de vida. Para tanto, buscou-se: (a) conhecer a traje-
téria social de uma familia de agricultores ecologistas; (b) conhecer
e caracterizar as areas de cultivo em uma unidade de produgdo fa-
miliar orgénica e agroflorestal; (c) identificar o impacto de diferen-
tes politicas publicas, provenientes de diferentes esferas governa-
mentais, na construg¢ao e desenvolvimento de um empreendimen-
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to da agricultura familiar; (d) identificar dificuldades e desafios
enfrentados no processo de estruturacdo da unidade de produgdo
como lugar de vida e de geragdo de renda para a familia; e (e) veri-
ficar as percepgdes da familia sobre Agroecologia a partir da vivén-
cia pratica.

2. Metodologia

O trabalho ¢ um estudo de caso em uma propriedade rural
agroecologica com uma abordagem qualitativa, realizado através
de entrevista semiestruturada com a participagdo de todos os inte-
grantes da familia, observacdo participante, conversas com a fami-
lia e visita guiada pela propriedade no periodo de janeiro a outubro
de 2019. Ao mesmo tempo foram realizadas pesquisas bibliografi-
cas sobre o tema de estudo. E parte da monografia de Especializa-
¢do em Agroecologia e Producao Organica, Uergs/Agefa, Unida-
de da Uergs em Santa Cruz do Sul.

A escolha da propriedade deu-se a partir de uma conversa
inicial com a EMATER municipal, na qual, ap6s identificar as fa-
milias participantes do Programa Santa Clara mais Saudavel, op-
tou-se pela propriedade estudada devido ao interesse demonstrado
pela familia em vivenciar a Agroecologia e buscar, em um curto
periodo de tempo, novas possibilidades para seu desenvolvimento.

Os dados foram obtidos através de visita in loco, registro fo-
tografico e levantamento de dados qualitativos. O registro dos da-
dos foi feito por escrito no roteiro de entrevista. Com a autorizagao
da familia, a entrevista foi gravada e transcrita integralmente. A
analise dos dados foi realizada a partir da imersao nas gravagoes e
transcricdes das entrevistas.

2.1 Caracterizacao da area de estudo

O trabalho foi realizado em uma propriedade agroecologica
localizada na comunidade de Alto Arroio Alegre, interior do mu-
nicipio de Santa Clara do Sul, na regido do Vale do Taquari, Rio
Grande do Sul.
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O Vale do Taquari (Figura 1) esta localizado na area central
do estado do Rio Grande do Sul, possui 4.826,4 km? de area e a
populagio total em 2018 era de 369.710 habitantes, dos quais apro-
ximadamente 74% em areas urbanas e 26% em areas rurais. A regido
¢é formada por 36 municipios, entre eles Santa Clara do Sul (Rio Gran-
de do Sul, 2015; Fundagao de Economia e Estatistica, 2018).

Figura 1 — Mapa de localizagio

Vale do Taquari i

Rio Grande do Sul

Santa Clara do Sul

Fonte: Adaptado de Governo do Estado do RS (2015)

O municipio de Santa Clara do Sul emancipou-se de Lajea-
do em 1992 e possui uma area total de 86,6 km? com uma popula-
¢do de 5.697 habitantes, sendo que aproximadamente 50% (2.842
pessoas) residem na zona rural, segundo o IBGE (2010).

Apresenta uma forte expressao agricola, tendo 619 estabele-
cimentos agropecuarios, que possuem em média 11,26 ha de érea,
segundo o Censo Agropecuario de 2017 IBGE, 2017). As ativida-
des sdo bem diversificadas, destacando-se a suinocultura, a avicul-
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tura, a bovinocultura de leite, a produgao de milho e soja. Além
disso, o municipio tem se destacado pela significativa ampliacido
no nimero de agricultores dedicados ao cultivo de hortalicas e es-
pécies frutiferas diversas em sistema ecologico de produgio, segun-
do informacdes dos técnicos da EMATER.

2.2 Caracterizagao da propriedade

A propriedade em estudo esta localizada na comunidade de
Alto Arroio Alegre, a aproximadamente 17 km da sede do munici-
pio de Santa Clara do Sul e a 2 km da divisa com o municipio de
Sério. Possui 10,1 ha, dos quais aproximadamente 5 ha sdo utiliza-
dos para produgio (Tabela 1) ou se encontram em pousio, e meta-
de sdo areas de preservacdo. A familia vem trabalhando para im-
plantar sistemas agroflorestais em todas as areas de produgdo, po-
rém alguns SAF ainda estdo em fase de implantagao.

Tabela 1 — Usos da area de produgao

Area |Metragem (m?) | Situagio Usos (todas as areas estdo
sendo implantadas em SAF)

Area 1| 15.000 Em implantagido | Citricultura e hortali¢as

Area2| 1.500 Em implantagdo | SAF Banana

Area3| 1.700 Projeto SAF Citricultura

Area4| 1.800 Implantado SAF Hortalicas

Area5| 2.500 Implantado Fruticultura (diversificada)

Area6| 3.200 Projeto SAF Galinhas poedeiras

Area7| 4.300 Implantado Hortaligas

Area8| 4.100 Em implanta¢do | Madeira / Frutas

Fonte: Autora (2019)

A propriedade foi adquirida no ano de 2008, quando se en-
contrava abandonada por mais de 15 anos. Através do croqui da
propriedade, na Figura 2, pode-se visualizar e identificar as areas
de producdo citadas na Tabela 1.
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Figura 2 — Croqui da propriedade com demarcagao
das areas de produgdo

Fonte: Adaptado de Google Earth, 2019

Atualmente, sdo produzidas mais de 100 variedades no lo-
cal, entre frutas, hortali¢as e graos, bem como plantas alimenticias
ndo convencionais (Panc), tanto para a comercializagdo como para
o consumo familiar. Cabe ressaltar que a familia nao faz distingao
entre o que é consumido na propriedade e o que é comercializado,
utilizando o mesmo sistema de produ¢do em todos os espagos.

Ainda ha uma pequena criagdo de porcos e galinhas, além
do projeto para adquirir uma vaca, com o intuito de produzir leite
para o consumo, criagao de terneiros para consumo de carne, bem
como o aproveitamento do esterco na produgao.

Hoje sdo aproximadamente 1,5 ha de area de canteiros para
hortali¢as. Segundo os agricultores, nao conseguem fazer mais do
que isso pela necessidade de mao de obra, pois diversificam a pro-
ducdo nos canteiros e acabam aproveitando muito o espago, conse-
guindo dessa forma muita produgio.

235



DIEDRICH, G. E. * Bem Viver e Agroecologia na busca por qualidade de vida no
campo em uma propriedade agroecoldgica em Santa Clara do Sul/RS

3. Resultados e discussao

3.1 Trajetoria social e estruturacao da propriedade

A familia é composta por quatro membros: a esposa (33), o
marido (37), o filho (12) e a filha (6). O casal nasceu e passou a
infancia e parte da adolescéncia na agricultura, em que junto com
seus pais produziam culturas anuais, principalmente alimentos.

A unidade familiar teve inicio em 2004, porém o casal era
urbano, com residéncia e trabalho na cidade de Lajeado, RS. No
ano de 2006, adquiriu uma area de terras em parceria com o pai do
agricultor em Santa Clara do Sul, dando inicio ao cultivo do fumo,
que se estendeu até o ano de 2010. Segundo os agricultores, além
dos quatro anos plantando fumo, levou mais quatro anos para pa-
gar as dividas devido ao financiamento de um forno. O agricultor
relata que tiveram muitos prejuizos, pois ndo conheciam nada so-
bre essa cultura.

Em 2008, o casal adquiriu a 4rea onde reside atualmente
através do PNCF. O pai do agricultor comprou a propriedade ao
lado, e as familias passaram a trabalhar juntas com gado de leite.
Porém a renda nio era suficiente e, em 2010, a familia voltou a
morar e trabalhar em Lajeado, enquanto a area passou a ser usada
para o plantio de milho para silagem e pastagem até o ano de 2014.

O casal permaneceu trabalhando na cidade até 2017, mas
nesse periodo voltou a morar na propriedade por um curto periodo
de tempo e, em seguida, adquiriu um terreno proximo a Santa Cla-
ra do Sul, onde residiu até retornar novamente para a propriedade.
Em 2018, comegou a produzir na area e, em 2019, mudou-se para
o local.

A estruturagdo da propriedade ocorreu basicamente através
de politicas publicas. Segundo Torres e Silva (2016), nos ultimos
vinte anos, houve diversas politicas publicas voltadas aos agricul-
tores familiares, pautadas principalmente por movimentos sociais
que, além de terra e crédito, passaram a buscar melhores condi¢des
de vida no campo. Cabe ressaltar, porém, que essas vém sofrendo
ataques e sendo desestruturadas nos ultimos anos.
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Entre as politicas publicas se destacam a aquisi¢ao da terra
através do PNCEF, a colocagao da luz através do Programa Luz para
Todos e, mais recentemente, a construcdo do galpdo e a compra de
equipamentos através do PRONAF, bem como a comercializagio
dos produtos através do PAA e PNAE. Além disso, o casal partici-
pa do Programa Santa Clara Mais Saudavel, uma politica publica
municipal de apoio a Agroecologia e Produ¢do Orgénica e recebe
assisténcia técnica — ATER, da EMATER/RS — ASCAR.

Em relagdo ao PRONAF, foram feitos dois projetos no ano
de 2018: um para a construgdo do galpdo e a compra dos equipa-
mentos e outro para a aquisi¢ao de sistema de irriga¢do e da caixa
d’agua. Nesse ano (2019), foram encaminhados mais dois projetos:
um para a aquisicdo de 500 galinhas poedeiras e uma vaca e outro
para a constru¢ao do galinheiro, que serd construido em SAF —
producgdo de frutas e galinhas poedeiras. Segundo informacdes do
técnico da EMATER, esse projeto serd financiado através do Pro-
naf Agroecologia, ja que a ideia ¢ a produgdo de ovos organicos.

Importante destacar que, conforme apontam Canavesi, Mou-
ra e Souza (2016), a institucionalizagdo da Agroecologia nas politi-
cas publicas nos diversos ambitos de governo propicia um modelo
de desenvolvimento sustentdvel com o fortalecimento da agricul-
tura familiar, impactando positivamente as dimensdes sociais, am-
bientais e impulsionando a economia e o desenvolvimento locais.

3.2 Percepgoes da familia quanto a propriedade

3.2.1 Manejo e conservagdo do solo e dgua

O manejo e a conservacao do solo e da agua sao fundamen-
tais para a manutengdo dos agroecossistemas. Caporal e Azevedo
(2011) citam, entre tantas outras técnicas de manejo que devem ser
adaptadas a cada agroecossistema, o uso de cobertura vegetal, plan-
tas fixadoras de nitrogénio, cobertura morta, adubos organicos e
compostos, pos de rocha, entre outros.

Nesse sentido, na propriedade estudada sao utilizadas varias
técnicas de manejo e conservagdo, entre elas o uso de insumos —
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homeopatia, fabricagdo de caldas e biofertilizantes, uso de leite, pd
de rocha — bem como a utilizagdo de composto orgénico e de pro-
dutos biologicos e fitoterapicos de empresas certificadas. Os agri-
cultores ressaltam, no entanto, que ndo ha necessidade do uso in-
tensivo desses insumos, pois nao utilizam agrotéxicos e ha grande
diversidade vegetal, mantendo o sistema equilibrado.

Fato corroborado por Gliessman (2000), que observa que a
biodiversidade mantém o equilibrio das espécies, diminuindo as-
sim os problemas fitossanitarios e o ataque de pragas e, consequen-
temente, 0 uso de insumos externos. Altieri (2004) avalia que, quan-
do se restabelece a biodiversidade nos agroecossistemas, ocorrem
inimeras interagdes entre solo, plantas e animais, produzindo au-
torregulacao e sustentabilidade ao sistema.

Outra forma de manejo e conservagao ¢ a cobertura do solo.
Os agricultores mantém o solo sempre coberto — ou com cobertura
seca (bagaco de cana, folhas secas, entre outras), ou com adubagdo
verde (feijao-de-porco, crotaldria, trigo-mourisco, margaridao, gi-
rassol, além de aveia e azevém, entre outras). Os agricultores rela-
tam que, na constru¢dao do primeiro canteiro, utilizou-se folha do
mato, pois ainda ndo tinham picador. Relatam ainda que, antes de
iniciar a produgdo, buscaram informar-se e através de pesquisas
sabiam que necessitariam de irrigagdo e cobertura; por isso investi-
ram todo o dinheiro que tinham em irrigagdo.

A agua utilizada é proveniente de uma fonte localizada den-
tro da propriedade, sendo que os agricultores a consideram de boa
qualidade e suficiente para o uso, tanto para consumo como para
irrigagcdo. Com orientacao e ajuda dos técnicos da EMATER mu-
nicipal, foi realizada a protecdo dessa fonte; a mesma encontra-se
dentro da mata e esta protegida de contaminagdes por adubos qui-
micos, agrotoxicos e animais. Cabe destacar que o solo e a agua
sdo recursos indispensaveis para a vida e vém sendo contaminados
dia a dia pelo modelo convencional de agricultura.

Observa-se que se aplicam os componentes basicos de ma-
nejo de agroecossistemas na propriedade, citados por Altieri (2004):
a cobertura vegetal para a conservac¢ao do solo e dgua — obtida com
uso de cobertura morta, cultivo de cobertura viva, etc.; suprimento
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de matéria organica — obtido com a incorpora¢iao de matéria orga-
nica (esterco, composto) e promogao da atividade bioldgica do solo;
mecanismos de reciclagem dos nutrientes — rotagdo de culturas,
sistemas mistos de cultivos/criacdo, agrorreflorestamento e siste-
mas de consorciagdo baseados em leguminosas; regulagao de pra-
gas — manipulagdo da biodiversidade e introdugdo e/ou conserva-
¢do dos inimigos naturais.

Quando iniciaram as atividades, a maioria dos cursos e in-
tercambios oferecidos aos agricultores que participam do progra-
ma Santa Clara mais Saudavel ja havia ocorrido (no ano de 2017).
Entao os agricultores destacam que aprenderam a trabalhar com
Agroecologia através de orientagbes dos técnicos da EMATER,
pesquisando na internet, mas principalmente, no dia a dia, por
experiéncia propria, como ressalta a agricultora.

Nesse sentido, é importante destacar o conhecimento empi-
rico dos agricultores, obtido através da observagdo e experimenta-
¢do diarias. Conhecimento esse que tem grande valor e importan-
cia na Agroecologia. Gliessman (2000) salienta que a Agroecolo-
gia valoriza o conhecimento local e empirico dos agricultores, bem
como a socializa¢do desse conhecimento e sua aplicagao ao objetivo
comum da sustentabilidade. Os saberes populares que sdo construi-
dos a partir de experiéncias empiricas da relacgdo do homem com a
terra possuem valor social e se baseiam no uso social da terra para
produzir alimentos e o Bem Viver, e o conhecimento produzido deve
ser utilizado para transformar a realidade de quem faz a agricultura
(BALEM,; SILVEIRA, 2002; DE MARI et al., 2017).

3.2.2 Sistema agroflorestal e agrobiodiversidade

A propriedade ja conta com areas implantadas de SAF em
fase inicial de desenvolvimento, conforme apresentado anteriormen-
te na Tabela 1 e visualizado na Figura 3 (p. 176), porém o objetivo
¢ que toda a propriedade seja um Sistema Agroflorestal.

Além de vantagens técnicas, o sistema agroflorestal ajuda a
manter 0s agricultores no campo, pelo uso racional da mao de obra
familiar durante o ano, fato levantado pelos agricultores quando
avaliam que a produ¢ao de hortali¢as exige uma mao de obra mui-
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to intensa, e por isso ndo pretendem depender apenas das verduras
como fonte de renda.

Os agricultores conheceram o sistema agroflorestal através
do técnico da EMATER e optaram por trabalhar nesse sistema por
ser uma proposta nova, um desafio que eles encararam e pelo qual
se encantaram. O sistema agroflorestal contribui muito para a di-
versificagao de espécies, que, por sua vez, aumenta a biodiversida-
de. Assim, quanto mais biodiverso for o sistema, maior serd o equi-
librio das espécies e menores serdo os problemas fitossanitarios.

A propriedade conta com uma diversidade muito grande de
espécies, e a expectativa é que essa seja aumentada. Além das espé-
cies de hortalicas mais comuns para comercializacdo na feira, ¢é
cultivada e comercializada uma variedade muito grande de Plantas
Alimenticias ndo Convencionais — Panc.

3.2.3 Comercializag¢ao da producao

Além dos programas institucionais, a produgdo é comer-
cializada em duas feiras organicas: uma no municipio de Santa
Clara do Sul, aos sabados pela manhad, e outra no municipio de
Lajeado, nas segundas-feiras a tarde. A feira de Santa Clara do Sul
ja funcionava no municipio, mas a partir do Programa Santa Clara
mais Saudavel passou a ser organica.

No municipio de Lajeado, sdo comercializadas ainda as ces-
tas de produtos; os consumidores realizam as encomendas pelo
WhatsApp, e as mesmas sdo entregues nas residéncias nas segun-
das-feiras. Além disso, parte da producdo é comercializada para
agroindustrias da regido e venda direta na propriedade.

A propriedade esta certificada pela Rede Ecovida de Agroe-
cologia desde o dia 21 de novembro de 2018. Apesar da certifica-
¢d0 ndo ser obrigatoria para quem participa do programa, os agri-
cultores relatam que sempre trabalharam para certificar a proprie-
dade, porém os consumidores possuem muita confiangca em seus
produtos e nunca a solicitaram.

Vale ressaltar a confianga e a troca de experiéncias que ocor-
rem nesses espagos alternativos de comercializa¢do. O convivio, o
contato direto entre agricultores e consumidores que ultrapassa a
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relagdo de produgdo e consumo, criando espagos de autonomia
tanto para agricultores como para consumidores.

3.2.4 Dificuldades e desafios

A propriedades esta em uso, nesse sistema, ha menos de dois
anos, e apesar de muito ja ter sido feito nesse curto periodo de tem-
po, ainda ha muito que fazer em relagao a sua estruturacdao. Quan-
do voltaram para a propriedade no inicio de 2018, os agricultores
relatam que ndo tinham nada de equipamentos para o trabalho, e
essa foi a maior dificuldade naquele momento, juntamente com a
falta de mao de obra. A propriedade estava quatro anos sem uso, e
todo o trabalho para iniciar as atividades foi realizado com a mao
de obra dos dois agricultores com enxada, pa e picao.

A principal dificuldade atualmente continua sendo a falta
de mdo de obra. Relatam que existe muita demanda por produtos,
mas a familia ndo consegue atender toda essa demanda. Relatam
que houve muita dificuldade com a comercializagdo no inicio das
atividades, mas hoje ndo vendem mais por ndo ter mais produgao.
Cabe ressaltar, conforme apresentado anteriormente, que uma das
razdes da implementacdo do sistema agroflorestal ¢ a otimizagdo
da mao de obra, que no modelo atual de manejo € insuficiente.

3.3 Motivagcoes — por que optar pela Agroecologia?

O casal sempre teve vontade de trabalhar no campo, ja que
ambos foram criados na agricultura. Porém algumas experiéncias
na propriedade ndo deram certo, e o casal chegou a coloca-la a
venda. Como nao conseguiram vender, decidiram que iriam voltar
a plantar alguma coisa na area. Assim, o agricultor relata que [...] @
principio nosso plano era sé de vim planta alguma coisa de aipim, feijdo,
coisa assim pra gente come, mas depois nos resolvemo, foi quando fomo
conversa com o Ivan' e a Daiana'. Na verdade foi no dia primeiro de janei-
10 que nos resolvemo, e dia 02 nés ja fomo ld fala com o Ivan e a Daiana e

! Ivan Turi Bonjorno — Engenheiro Agronomo da Emater / RS — ASCAR.
2 Daiana Bald — Coordenadora do Programa Santa Clara Mais Saudavel de San-
ta Clara do Sul/RS.
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no dia 03 eles jd tavam aqui. Foi trés dias tava tudo resolvido. E que eu tava
desempregado, e dai s6 o saldario dela ndo chegava, dai a principio ia vim so
eu trabalha aqui e ela ia continua trabalhando fora, e depois nos resolvemo,
um s6 ndo adiantava, ou vai os dois ou ndo vai ninguém. E pra arrumar
emprego tava dificil, e dai acabo que deu tudo certo, é pra ser, sé é pra ser, é
pra ser, ndo adianta.

Antes de trabalhar com Agroecologia, os agricultores ja ha-
viam ouvido falar sobre o assunto, porém ndo sabiam ao certo o
que era. Quando questionados sobre o que motivou a trabalhar
com Agroecologia e ndo com um modelo convencional de produ-
¢do, obteve-se como resposta que foi 0 momento, as circunstancias.

Relatam que ja haviam tentado trabalhar com o sistema in-
tegrado em determinado momento na criagao de suinos com uma
empresa integradora da regido, porém o custo era muito alto. Con-
sidera-se importante ressaltar que a regido do Vale do Taquari, as-
sim como o municipio de Santa Clara do Sul, possui grande tradi-
¢d0 nos modelos de produgao agroindustriais através das empresas
integradoras. Apesar dessas serem responsaveis por grande parte
do setor agropecudrio na regiao, trabalham na logica de seus paco-
tes prontos, transformando muitas vezes o agricultor em “empre-
gado” da empresa, desvalorizando totalmente seu conhecimento
tradicional.

A Agroecologia, pelo contrario, busca a autonomia das fa-
milias. Apesar de ndo ter conhecimento sobre Agroecologia quan-
do iniciou o trabalho, em pouco tempo a familia apreendeu seu
significado e vem praticando a Agroecologia no seu dia a dia.

3.4 Aspectos sociais, culturais, ambientais e econdmicos

O modelo de agricultura convencional acarreta problemas so-
ciais, culturais, ambientais e economicos. Nesse sentido, buscou-se
avaliar qual a percep¢do da familia em relagdo a seu modo de vida.
Em relagdo aos aspectos sociais, os agricultores foram para a cidade
ainda na adolescéncia com o intuito de buscar uma oportunidade
que ndo tiveram na roga (pouca terra, falta de recursos, entre outros).
Com o apoio de uma politica publica, adquiriram a 4rea e relatam
que pensam nos filhos quando avaliam as questdes sociais.
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Em relagdo aos aspectos culturais, a familia tem participado
de muitas atividades, em que é possivel trocar experiéncias e ser
valorizado pelos seus conhecimentos. Participam do Programa San-
ta Clara mais Saudavel, do grupo de certificagdo participativa, “Or-
ganicos de Alto Arroio Alegre”, através da Rede Ecovida de Agro-
ecologia, bem como das feiras organicas, em que é possivel ter con-
tato com diversas pessoas e trocar experiéncias no dia a dia.

A familia busca participar de muitas atividades para apren-
der coisas novas e trocar experiéncias, sendo que se revezam em
funcdo do trabalho na propriedade. Também participam de even-
tos onde tem a oportunidade de relatar a sua experiéncia de vida
com a Agroecologia, sendo valorizados pelo seu trabalho.

Em relagdo aos aspectos ambientais, além dos beneficios em
relagcdo ao cuidado com o solo, com agua e nao utilizar adubos
quimicos e agrotoxicos, a familia avalia que em 20 anos a drea serd
uma reserva com muita biodiversidade. Além disso, avaliam sua
satisfacdo em relagdo ao trabalho e em passar isso para os filhos,
relatando que se sentem realizados em fazer as coisas e ver que nao
estdao destruindo a natureza; consequentemente as criangas aca-
bam valorizando também.

Em relagdo a renda, apesar de avaliar que ainda pode me-
lhorar, acreditam ser suficiente para se manter na propriedade e
avaliam que vai aumentar pelos investimentos que estdo fazendo.
Porém a possibilidade de aumentar a renda nao influenciou na de-
cisao de trabalhar com Agroecologia, e a agricultora desabafa: [...]
& que assim sempre tinha aquele medo, aquele arrepio, sei la, quando nés
lidava com fumo era muito veneno, eu até depois nem conseguia ir mais
ajudar a tirar o brote de fumo, né, porque eu ia quebrando ele ia com a
mdquina atrds passando, me dava dor de cabega, eu vomitava, tava sempre
mal, e quando eu falei que eu ndo eu precisava usar veneno, mas dai eu
disse, mas entdo eu to dentro. Eu adoro trabalhar na terra, mas assim, isso
foi assim o que a gente pensou, nem pensava em dinheiro eu acho, foi o que
a gente pensou, ia ser melhor, nos ndo ia depois com o passar do tempo td
doente. Na verdade ¢ isso, tu tem que pensar na tua satde, tu ndo tem que
pensar em fazer dinheiro.
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3.5 Bem Viver e Agroecologia na busca por qualidade de vida

O Bem Viver e a Agroecologia buscam uma agricultura al-
ternativa para o campo, que concilie 0 uso da terra com seus recur-
sos naturais através de técnicas de manejo e conservagao que prote-
jam a biodiversidade com um novo olhar na relagio entre os seres
humanos e a natureza. Busca também a valorizagdo e a qualidade
de vida das familias do campo. Nesse sentido, apresentam-se a se-
guir as percepgdes dos agricultores em relagdo a esses temas.

A familia avalia que tem qualidade de vida e que a proprie-
dade proporciona isso a eles. Nas palavras dos agricultores, [...]
qualidade de vida é viver bem, entre os animais, as plantas, e aqui na pro-
priedade a gente tem tudo que quer [...] alimentagdo saudavel, agua saudd-
vel, 0 ambiente, tudo estd bem entdo com certeza qualidade de vida a gente
tem e muito (J.C.S.).

Na fala se percebe um dos grandes preceitos do Bem Viver,
que ¢ um novo olhar na relagio do homem com a natureza, em que
se deve entender a natureza como um sistema vivo e complexo,
sendo que fazemos parte dela e, portanto, ndo devemos explora-la
buscando apenas o lucro.

A agricultora explica: [...] a gente ndo trabalha s6 para ter lucro,
a gente pensa muito no que faz [...] se tu botar numa balanga com certeza tu
tem mais qualidade de vida que pensando em dinheiro né, por que a gente
ndo trabalha pelo dinheiro, a gente quer manter isso aqui [...] a nossa qua-
lidade de vida depende muito também pro futuro né, pros filhos, isso que a
gente pensa em plantar muitas frutiferas, pra manter isso, € é isso que a
gente que né, e cuidar também do meio ambiente.

Em muitos momentos, os filhos sao citados pelos agriculto-
res, sendo que as relagdes familiares também estao relacionadas a
qualidade de vida e ao Bem Viver. Em relagdo a sucessdo, ressal-
tam que vém trabalhando para que os filhos se sintam pertencentes
ao espago que esta sendo construido, pensando também no futuro
deles, que é um lugar de vida, e que permanegam nesse espago.

Outro aspecto importante de ser avaliado em relagdo a qua-
lidade de vida é a satide. Durante o ultimo ano, além de gripes e
mal-estar rotineiros, ninguém da familia esteve doente ou precisou
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de atendimento médico e ndao fazem uso de medica¢dao continua.
A familia possui o habito de consumir plantas medicinais, frutas e
hortalicas na confeccdo de chas e sucos para melhorar a saide.
Hoje, os agricultores consideram-se pessoas saudaveis. Porém a agri-
cultora relata: Fu antes de plantar, de vim trabalhar aqui, eu tinha pro-
blema de depressdo, tomava remédio, hoje eu ndo preciso mais, isso tudo
pra mim foi embora sabe, cada vez eu penso em trabalhar mais e ter mais,
em diversificar mais, e assim, se sente realizado. Isso cura qualquer proble-
ma, se tu tem um problema tu vai ali, fica debaixo das drvore, come uma
bergamota, isso ndo tem prego pra vida da gente, eu sempre digo, ndo tem
prego, isso dai é o paraiso.

Ja em relagdo a alimentagao, a familia adquire no mercado
apenas o0 que nao € possivel produzir na propriedade, que se resu-
me a poucos itens. Isso nos leva a refletir sobre duas questdes fun-
damentais: uma se refere a autonomia da familia em relag¢do a sua
alimentac¢do e outra a diversidade de alimentos que consome, pro-
porcionando maior saude pela quantidade de nutrientes e pela qua-
lidade, sendo que a Agroecologia, conforme Lopes et al. (2017),
busca a produgdo de alimentos saudaveis e com diversidade.

Portanto a familia possui soberania em relagdo a sua alimen-
tacdo, e para Rigon et al. (2006), a soberania alimentar quebra o
padrao de consumo instituido pela modernizagdo da agricultura,
que compromete a qualidade dos alimentos tanto pela industriali-
zag¢do como pela diminui¢do da qualidade nutricional.

Conforme descrito anteriormente, o Bem Viver e a Agroeco-
logia estdo relacionados a qualidade de vida, ao bem-estar, e esses
pressup0em que as pessoas estejam satisfeitas com seu modo de
vida e consequentemente com seu trabalho. Assim, os agricultores
avaliam que [...] a gente tentou de tudo e nunca deu resultado, nunca foi
para frente. NOs tentamo fumo, ndo foi, tentamo leite, ndo foi, tentamo que
mais, um chiqueirdo de porco, ndo foi, na cidade ndo deu certo, alguma
coisa algum dia tem que dar certo, esse que ¢ nosso planejamento, algum
dia alguma coisa tem que dar certo pra gente também e por enquanto a
gente td satisfeito (E.M.). Na mesma linha, a agricultora acrescenta
que [...] hoje nds tamo fazendo o que a gente gosta, e eu acho que é por isso
que tudo td dando tdo certo né, entdo agora é sé bola pra frente.
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3.6 Expectativas e sonhos para o Bem Viver e a Agroecologia

Conforme descrito anteriormente, apesar de nédo ter optado
pela Agroecologia, dessa ter entrado na vida dos agricultores pelas
circunstancias, hoje a familia ndo se imagina realizando outra ati-
vidade, e a ideia dos agricultores ¢ continuar produzindo alimen-
tos organicos, aprimorando-se cada vez mais e aumentando a di-
versidade. Avaliam que nao deixariam a propriedade para voltar a
morar na cidade.

Planejam viver bem na propriedade com qualidade de vida e
ter renda desse trabalho, e para isso, segundo os agricultores, preci-
sam de planejamento. Nesse sentido, planejam investir mais na pro-
priedade com o intuito de estrutura-la melhor e diminuir a mao de
obra.

A familia vem buscando um projeto de vida na Agroecolo-
gia, que, para Pinheiro (2004), é a realiza¢do de um trabalho que
proporcione renda e traga sentido a familia, um espago de vida
com autonomia, saude, trabalho com a familia, pertencimento a
um grupo. Assim, a familia se sente muito motivada em continuar
a trabalhar na propriedade e acrescenta que pretende fazer cada
vez mais e muita coisa diferente.

Os agricultores relatam que tém muitos sonhos para a fami-
lia e para a unidade de produ¢ao familiar, buscando o Bem Viver e
a Agroecologia e muita forca de vontade para realiza-los. Confor-
me citado anteriormente, sonham que toda a propriedade seja con-
duzida em sistema agroflorestal e pretendem investir no turismo e
agroindustrializa¢ao da produgdo. A propriedade possui um arroio
com cachoeira, que juntamente com toda a vegetagao nativa ofere-
ce uma oportunidade para o turismo na propriedade. Nesse senti-
do, cabe citar Torres e Silva (2016), que avaliam que o espago rural
ndo pode ser reduzido somente a sua dimensdo agricola, sendo
possivel buscar outras atividades e servigos, como o turismo, por
exemplo.

Os agricultores tém o sonho de ser reconhecidos e valoriza-
dos pelo seu trabalho: [...] entdo a gente quer ser reconhecido, isso que a
gente quer, esse € 0 nosso sonho né, que de valor para o nosso trabalho, por
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que isso aqui vai durar pra sempre dai, entdo é um pedagco de chdo que vai
ser uma reserva assim, esse ¢ o nosso sonho (J.C.S.).

4. Consideragoes finais

Os sistemas de produgdo agroecoldgicos apresentam-se como
uma atividade economicamente viavel, além de dar um novo senti-
do as relagdes de vida no campo, tanto pelos beneficios para a sau-
de de produtores e consumidores como pela preservagio do meio
ambiente.

Através do estudo observou-se que a dindmica da Agroeco-
logia possibilitou a familia criar lagos de pertencimento a seu espa-
¢o de vida, sendo que esses passaram a se sentir parte da natureza
com uma relagdo de respeito e ndo de dominagdo, assim como pre-
coniza o Bem Viver.

Observa-se também que as politicas publicas de apoio & agri-
cultura familiar, principalmente a politica municipal através do Pro-
grama Santa Clara mais Saudavel, tiveram papel fundamental na
viabilizacdo do empreendimento desde a sua aquisi¢do, passando
pelo processo de formagdo técnica, acesso ao crédito agricola para
realizagdo de investimentos na estrutura de produgao, auxilio ao
acesso a diferentes canais de comercializa¢gdo como feira local, fei-
ra regional, PNAE e PAA, além de apoio estratégico na organiza-
¢do de grupos para fins de certificagdo participativa.

A implementagdo dos sistemas agroflorestais esta se dese-
nhando para ser um diferencial na unidade de produgdo familiar,
colocando-a em destaque, mesmo em comparagao a outras pro-
priedades organicas certificadas do municipio, no que se refere a
biodiversidade e a qualidade dos arranjos produtivos.

Inicialmente, um dos maiores desafios da familia foi apren-
der as especificidades do cultivo de cada uma das diversas espécies
trabalhadas, e o fato de ser no sistema organico de produgdo facili-
tou o trabalho, pois trouxe seguranga ao processo produtivo, evi-
tando riscos diversos associados a agricultura convencional. Atual-
mente, a logistica de produg¢do e venda e a falta de mao de obra sdo
algumas dificuldades relatadas pela familia.
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Além dos ganhos econdmicos, de relevante importancia, per-
cebe-se claramente a valorizagdo dos ganhos ndo monetarios, como
autonomia e seguranga alimentar, satisfacdo por cumprir a fungdo
social de produzir alimentos seguros, a possibilidade de trabalhar
em um ambiente biodiverso, entre outros fatores que impactam di-
retamente no aumento da qualidade de vida da familia.

Foi possivel verificar, a partir da andlise das falas e dos con-
tatos com a familia, a satisfacdo com o trabalho desenvolvido e a
percepgao de si mesmos como agentes de transformagdo no meio
onde vivem. Isso se reflete nas aspiragdes e sonhos que a familia
tem em relagdo a propriedade, na busca por transforma-la, além de
um espago de vida para a familia, um local agradavel onde qual-
quer pessoa possa ir e se sentir a vontade.

Observa-se com o estudo que o modo de vida da familia estd
voltado ao Bem Viver e a Agroecologia, pois busca uma agricultu-
ra alternativa com o uso de técnicas de manejo e conservagao que
protegem a biodiversidade através de uma nova relagdo com a na-
tureza, com respeito a terra e aos recursos naturais, buscando qua-
lidade de vida.
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CAPITULO 12
Referenciais metodoldgicos para
acOes praticas em Agroecologia e
Seguranca e Soberania Alimentar

no Vale do Taquari

Ivan Iuri Bonjorno
Cindida Zanetti
Graziela Leidens

1. Introdugao

A Agroecologia apresenta-se como uma proposta nova e di-
namica, fornecendo principios ecologicos para o tratamento de ecos-
sistemas, tanto no que se refere a produtividade agricola com inclu-
sdo social e promog¢ao da cidadania como a preservagao dos recur-
sos naturais (ROCHA; SIMAN, 2007, CAPORAL, 2009). Os sis-
temas agroecoldgicos procuram maximizar a reciclagem de nu-
trientes e energia como forma de minimizar a perda desses recur-
sos durante os processos produtivos (AQUINO; ASSIS, 2007). De
acordo com Veiga (2005), estdo ocorrendo um processo de legiti-
macdo das praticas sustentaveis e um lento declinio do padrdo da
Revolugdo Verde em que a dindmica social determinard o ritmo
dessas mudangas.

Segundo Gliessman (2001), a agricultura do futuro devera
ser ndo somente sustentavel, mas também altamente produtiva a
ponto de proporcionar os alimentos requeridos por uma popula-
¢do que segue aumentando. A transi¢dao agroecoldgica refere-se a
um processo gradual de mudanga através do tempo nas formas de
manejo dos agroecossistemas, objetivando a passagem de um mo-
delo agroquimico de produgao a estilos de agricultura que incorpo-
rem principios, métodos e tecnologias com base ecoldgica. No en-
tanto, por se tratar de um processo social, a transi¢ao agroecoldgi-
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ca implica ndo somente uma maior racionaliza¢do econdmico-pro-
dutiva com base nas especificidades biofisicas de cada agroecossis-
tema, mas também uma mudanca nas atitudes e valores dos atores
sociais em relagdo ao manejo e a conserva¢ao dos recursos natu-
rais, ndo dispensando o progresso técnico e o avango do conheci-
mento cientifico (COSTABEBER, 1998; CAPORAL, 2009).

Nesse contexto, a extensdo rural tem um papel importante e
pode auxiliar agricultores e agricultoras no processo de transigio
para a Agroecologia. Para tanto é preciso, entre outras coisas, dar
especial atencdo as metodologias utilizadas, contemplando agdes
praticas a serem gestadas, concebidas e acompanhadas pela exten-
sdo rural, respeitando e considerando a realidade de cada local (CA-
PORAL; COSTABEBER, 2004).

Ao discutir qualidade de vida, € preciso considerar primeira-
mente o suprimento das necessidades bésicas de todo ser humano,
entre as quais estd evidentemente a alimentagdo. Entretanto se sabe
que o conceito de boa alimentagdo considera necessariamente as-
pectos como qualidade nutricional, diversificacdo e auséncia de
residuos nocivos. O modelo produtivista que preconizou nas ulti-
mas décadas o aumento da produtividade de alguns cultivos espe-
cificos em detrimento da diversidade alimentar e da qualidade bio-
logica e sanitaria dos alimentos acarretou o empobrecimento dos
cardapios e dietas com consequéncias negativas a saude das popu-
lagbes urbana e rural (TRIVELLATO et al., 2019). Assim, é neces-
sario investir em a¢des que promovam a seguranga alimentar a par-
tir da construgdo de referéncias bem-sucedidas que possam servir
de exemplo para mais iniciativas, iluminando os caminhos possi-
veis na busca pela superagdo dos inumeros desafios que nossa
sociedade enfrenta atualmente.

Trabalhar questdes relacionadas ao autoconsumo é um bom
ponto de partida, pois primeiro a familia precisa internalizar a
importancia do consumo de alimentos saudéveis para depois
ampliar a produgdo e passar para o passo seguinte, que poderd
vir a ser a comercializa¢ao dos produtos. De acordo com Grisa
e Schneider (2008), a produgdo para o autoconsumo ¢ recorrente
em unidades familiares, diferenciando-se de acordo com a dina-
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mica da agricultura familiar e sua multifuncionalidade, sendo que
ha homogeneidade no habito de consumo desses alimentos pro-
duzidos. O referido assunto deve estar presente em todos os mo-
mentos com os agricultores assistidos, seja em visitas técnicas ou
em atividades coletivas, mesmo que em falas rapidas e objetivas,
com o intuito de “manter a chama acesa”, sem cansar as pessoas
com discursos longos. Essa tatica ndo depende de ocasides espe-
ciais nem de grandes mobilizagdes. Existem incontaveis pesqui-
sas e experiéncias consolidadas que demonstram a viabilidade da
produgdo agroecologica de alimentos em todos os aspectos pos-
siveis. E preciso trazer para o debate cotidiano todas essas expe-
riéncias bem-sucedidas (KRONBAUER et al., 2017; GONCAL-
VES et al., 2019; DAL SOGLIO, 2016).

A valorizagdo dos alimentos agroecoldgicos por parte dos
consumidores urbanos tende a alavancar um movimento de valori-
zagdo desse tipo de produto/processo entre os agricultores, produ-
tores ou potenciais produtores de alimentos saudaveis. Obviamen-
te, a demanda ¢ um dos principais agentes de mudanga em qual-
quer cadeia produtiva. Por isso € essencial que o trabalho de cons-
cientizagao junto aos consumidores seja realizado paralelamente
ao acompanhamento de produtores rurais (GUIVANT, 2003;
KIRST, DALMORO, FEIL, 2019).

Um dos aspectos mais importantes a serem considerados
tanto na produgdo para autoconsumo como na produ¢do co-
mercial é a diversificagdo produtiva sustentavel. A estratégia ini-
cial é incentivar a produgdo e o consumo consciente de alimentos
saudaveis e diversificados para familias do meio rural por meio da
implantacao ou revitalizagdo de hortas e pomares agroecoldgicos
nas proprias unidades de produgao familiar, abrindo, assim, um
precedente para outras agdes que possam subsidiar um processo
continuo de melhorias na qualidade de vida para essas pessoas (AL-
TIERI, 2010).

A intencdo principal do presente capitulo ¢ refletir sobre a
importancia de algumas a¢des no campo da Agroecologia que pos-
sam ser usadas como base comum e ponto de partida para ativida-
des simples e objetivas que promovam a seguranga € a soberania
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alimentares. Este trabalho propde um passo em dire¢do a esse
ideal: promover a seguranca e a soberania alimentares junto a fa-
milias do meio rural, cultivando novas perspectivas dentro do con-
texto alimentar que possibilitem o resgate dos principios da pro-
ducao de alimentos nas propriedades rurais para a promogao da
saude familiar por meio da implantacao de pomares domésticos
diversificados e de praticas agroecologicas, contribuindo para a
diversificacdo produtiva sustentavel e também para o aumento da
renda familiar.

Considerando que os agricultores familiares sdo atores-cha-
ve para a seguranga alimentar regional e que, em diversos paises,
“diferentes métodos agroecologicos e participativos mostram re-
sultados muito positivos, inclusive em condi¢des ambientais adver-
sas” (ALTIERI, 2010, p. 28), a proposta metodologica de consti-
tuicdo dos pomares agroecologicos foi inspirada no projeto Quin-
tais Organicos' e adaptada a realidade local, bem como traz junto a
experiéncia acumulada durante o trabalho de campo na Assistén-
cia Técnica e Extensdo Rural (ATER).

Para a constitui¢do dos pomares agroecologicos pode-se uti-
lizar um numero variavel de espécies frutiferas, mas sempre com o
objetivo de proporcionar uma produgdo continua de alimentos ao
longo do ano. A escolha das espécies também precisa considerar os
seguintes aspectos: valor nutricional, propriedades medicinais e
adaptacgdo a regiao de cultivo. Com o passar do tempo havera au-
mento da produgdo, e outras familias também poderao ser benefi-
ciadas. Cada pomar pode ter mais ou menos plantas de acordo com

'O Projeto Quintais Organicos de Frutas consiste em uma parceria entre a Em-
presa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria (EMBRAPA) — Clima Temperado e a
Companhia de Geragdo Térmica de Energia Elétrica — Eletrobras (CGTEE), que
surgiu em 2004 e passou a agregar demais parceiros no decorrer dos anos, como
a Financiadora de Estudos e Projetos (FINEP) em 2013. Esse projeto busca con-
tribuir para melhorias na qualidade de vida de comunidades em situagéo de vul-
nerabilidade social, econdmica e ambiental, oportunizando a essas uma alimen-
tacdo mais saudavel através da implantagdo de quintais organicos, que tém
como base a utilizagdo de técnicas e conceitos ecoldgicos, contribuindo assim
para a seguranga e soberania alimentares e sustentabilidade econdmica e ambi-
ental dessas comunidades (SPIERING ez al., 2018).
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a necessidade de cada familia, sendo que o nimero de individuos
por espécie vai variar de acordo com a importancia alimentar e
econdmica de cada uma delas.

Quando o assunto ¢ diversidade, temos necessariamente que
considerar o papel central das sementes crioulas? nesse processo
(NODARI; GUERRA, 2015). Existem diversas possibilidades para
o desenvolvimento de trabalhos com sementes crioulas. Esse tema
¢é tdo amplo quanto importante e interessante. Neste texto, aborda-
remos duas opgdes que diferem entre si principalmente no ponto
de partida, mas que em outros aspectos sao muito semelhantes.

A primeira estratégia parte da biodiversidade local e dos ma-
teriais que as familias ja possuem. Certamente essa estratégia ¢ a
que se relaciona melhor com agdes de carater participativo, possi-
bilitando um trabalho de base com raizes mais profundas. No en-
tanto essa abordagem necessita de mais tempo e atengdo. Nao se
trata apenas de reunir familias de uma mesma localidade e pedir
para que tragam plantas e sementes crioulas para trocar com o0s
vizinhos.

E preciso antes iniciar um trabalho de organizacio que con-
duza essas pessoas ao entendimento de que essa atividade é parte
de um conjunto de agdes que precisam estar conectadas e precisam
fazer parte do cotidiano dessas familias. Sem a inser¢do em um
contexto mais amplo, cujas bases se relacionem, teremos apenas
mais uma a¢ao de curto alcance e que provavelmente caira no es-
quecimento em pouco tempo. Sera necessaria uma rotina de a¢des
de mobilizagdo e acompanhamento de grupos, independente do
numero de participantes, a fim de despertar o interesse genuino
pelo tema proposto. Nem todos os encontros precisam tratar espe-
cificamente do tema, mas ele deve ser lembrado ao menos em al-
guns momentos (KUMMER, 2007). Trata-se de reconhecer pri-
meiramente a condi¢do de dependéncia em que se encontram, en-
tendendo o que isso significa. Depois, reconhecer a necessidade de
lutar por autonomia. Assim poderdo enxergar novamente a biodi-
versidade que ainda possuem em seus espagos de vida.

2 Mais sobre sementes crioulas pode ser visto no capitulo 6.
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Entre os diversos caminhos possiveis estd a elaboragdo de
kits de biodiversidade. Cada kit seria constituido por pacotes com
sementes de espécies e variedades diversas, variando de acordo com
cada regidao ou mesmo comunidade, tendo em vista que seria for-
mado a partir da riqueza de materiais encontrada em cada local.
Os kits prontos poderiam ser distribuidos em evento coletivo ou
mesmo em pequenos encontros de familias rurais. A diversidade é
mais importante do que a quantidade. A quantidade de sementes
pode ser pequena, desde que o nimero de sementes permita o esta-
belecimento no campo de uma populagdo de plantas suficiente para
uma boa variabilidade genética.

E o trabalho com a diversidade de materiais que ainda pos-
suem, e com a aptidao de cada familia para resgate e multiplicacdo
de determinadas espécies e variedades, que possibilitard um esfor-
¢o consciente para a conservacdo de um bem coletivo. Conforme
Bevilaqua et al. (2014, p. 110), “as colegdes de sementes de cultiva-
res das diferentes espécies sao a principal estratégia de reapropria-
¢do da agrobiodiversidade nas comunidades”.

Apos a identificacdo dos materiais e dos principais parceiros
responsaveis pela disponibilizacao e multiplicagdo de sementes, ¢é
preciso definir as dreas de multiplicacdo em diferentes unidades de
produgao familiar. O extensionista estd presente em todas as eta-
pas, mas a decisdo precisa ser tomada de forma participativa, pois
sO assim havera um compromisso em torno do trabalho proposto.
Uma determinada familia pode, por exemplo, ficar responsavel pela
produgao de sementes de uma variedade especifica de arroz de se-
queiro, considerando a experiéncia e identificagao da familia com
aquela cultura. Outra familia poderia ficar responsavel pela produ-
¢do de uma determinada quantidade de feijao. Enfim, existem
muitas possibilidades.

E importante ressaltar que essas consideragdes se relacio-
nam com uma estratégia centrada na elaboragao, confeccao e dis-
tribuicao de kits de biodiversidade — mas ndo no proprio kit. As
implica¢des e desdobramentos, positivos ou negativos, dependem
intimamente de detalhes na condugao do processo. Evidentemen-
te, ndo ha uma receita pronta para a condugdo do trabalho, mas
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pesquisar experiéncias diversas em outras regides, estados ou pai-
ses € uma maneira promissora de iniciar as bases de uma agdo
local bem-sucedida.

A segunda estratégia parte da biodiversidade trazida de ou-
tros locais (fontes confidveis). Nodari e Guerra (2015, p. 184) des-
tacam que, “em razao da pratica historica dos agricultores, a troca
de sementes possibilitou a disseminagdo das espécies de plantas
mais importantes para a alimenta¢ido”. Essa estratégia demanda
menos intervengdes e possibilita um planejamento com agdes de
curto prazo e grande impacto. No entanto apresenta fragilidades
em relagdo a continuidade do projeto, pois nesse processo ha mai-
or dependéncia entre agricultor e entidade articuladora.

A logica simplificada de retirada e posterior devolugdo de
sementes disponibilizadas no escritério municipal, por exemplo,
pode deixar o agricultor bastante satisfeito, mas nao o leva a refle-
x0es mais profundas sobre a importancia do resgate, da preserva-
¢do e multiplicagdo dessas sementes que carregam consigo um pa-
trimonio genético e cultura inestimavel.

A falta de identificacdo com a importancia das sementes cri-
oulas para a agrobiodiversidade ndo permite a criagao dos vinculos
necessarios para que o projeto se torne, com o passar do tempo,
autossuficiente. Na pratica, observa-se que a maioria dos agriculto-
res beneficiados acaba ndo devolvendo as sementes apos a colhei-
ta. Alguns esquecem, outros relatam que por motivos diversos nem
sequer realizaram a semeadura. Entre os poucos que normalmente
devolvem as sementes ¢ comum verificar diferengas entre a quanti-
dade acordada inicialmente e a quantidade efetivamente devolvi-
da, mesmo em condi¢des normais de semeadura e colheita.

Obviamente, a mesma estratégia pode gerar resultados dife-
rentes de acordo com o lugar e as pessoas que participarem do tra-
balho, mas a probabilidade de os eventos seguirem caminhos se-
melhantes € elevada.

A seguir, no Quadro 1, cronograma simplificado que exem-
plifica uma sequéncia de a¢des dentre as tantas possiveis, visando
resultados no curto prazo e com possibilidade de ampla repercus-
sdo local e regional.
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Quadro 1 — Cronograma de execug¢ao do projeto

Atividades

o
=
o
o
>
>
>
>
o

Divulgagdo em programas de radio
e jornais locais

Identificagcdo de fornecedores X [ X| X
confiaveis e levantamento dos
materiais disponiveis

Encomenda das sementes crioulas XX | X
Reunido técnica e de divulgagdo XX | X

com liderang¢as comunitarias

Aquisi¢do das sementes XX
Entrega X[ X|X

Fonte: Bonjorno, 2019

Observagdes importantes:

1 — Divulgagdo: mesmo apods o periodo de semeadura, se-
guir com a divulgacdo de assuntos relacionados ao tema;

2 — Identifica¢do de fornecedores confiaveis: esta é, sem du-
vida, uma das etapas mais dificeis. E também, provavelmente, a
mais importante. E torna-se ainda mais complexa quando se trata
de sementes de milho;

3 — Encomenda de materiais: as encomendas precisam ser
realizadas com bastante antecedéncia, aumentando assim as chan-
ces de encontrar materiais diversos e de boa qualidade;

4 — Liderangas: o evento com liderangas pode ser uma reu-
nido com o conselho da agricultura do municipio, representantes
dos sindicatos ou mesmo membros de diretorias das comunidades.
Pode ser um encontro aberto, mas é importante realizar alguns con-
vites estratégicos. A intencdo é que cada participante possa ser um
agente de divulgagdo e sensibilizacdo em sua propria comunidade;

5 — Reunido: as datas podem variar de acordo com varios
fatores. Em alguns casos, abril pode ser muito cedo para a realiza-
¢do do evento. Junho pode ser tarde, se a inten¢ado for encomendar
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materiais especificos a partir da solicitagdo dos agricultores sensi-
bilizados pela campanha, tendo em vista que as encomendas de
variedades especificas precisam ser realizadas com antecedéncia;

6 — Aquisi¢do: é importante que, no més de julho, as semen-
tes ja estejam com o responsavel. Aten¢ao especial para as condi-
¢Oes de armazenamento;

7 — Entrega: € interessante iniciar as entregas/trocas no ini-
cio do més de julho.

Uma estratégia interessante ¢ instalar um banco de semen-
tes, mesmo que temporario, no escritorio municipal da EMATER/
ASCAR. E possivel estipular um periodo especifico de uma a trés
semanas para a distribuicdo do material; dependendo da rotina de
trabalho no escritorio, pode-se definir uma semana especifica para
toda a distribui¢do das sementes — semana da partilha. Esses con-
tatos entre técnicos e agricultores, mediados pelas sementes criou-
las, tendem a reforgar importantes vinculos de confianga.

E preciso entregar junto com as sementes material explicati-
vo com orientagdes simples e objetivas sobre armazenamento ade-
quado e conservagdo das sementes, além de informagdes basicas
sobre estratégias de selecdo dos materiais produzidos na unidade
de produc¢do familiar. As demais informag¢des técnicas necessarias
para que o agricultor possa fazer em sua propriedade o melhora-
mento de cultivos de forma eficiente podem ser trabalhadas coleti-
vamente em oficina especifica sobre o tema das sementes crioulas.
Deve-se refor¢ar a importancia da devolugao das sementes, respei-
tando a quantidade combinada, critérios de selecdo do material,
sanidade das sementes e tipo de recipiente utilizado para o armaze-
namento.

Com o passar do tempo, € possivel que se construa um ban-
co de sementes crioulas comunitario. Esse pode ser em uma sede
comunitdria ou ainda na casa de algum agricultor. Bevilaqua et al.
(2014, p. 110) destacam:

O apoio a bancos comunitarios de sementes e as feiras da agro-
biodiversidade sdo agGes importantes de transferéncia de tec-
nologias, que levaram a atingir um publico expressivo. [...], além
dos agricultores familiares, o publico urbano, principal com-
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ponente do mercado consumidor de alimentos, reconhecendo
as caracteristicas nutricionais destacadas das cultivares criou-
las. Os bancos de sementes locais e microrregionais tém sido a
principal ferramenta para dar escala a produgdo de sementes
em carater comercial, e 0 nimero deles no Rio Grande do Sul
ja é significativo.
Pereira e Dal Soglio (2020, p. 34) apontam para a necessida-
de de uma visdo e agao interdisciplinar no estudo e promogao das
sementes crioulas, haja vista a sua importancia e complexidade.

As variedades crioulas sdo a base da alimentagdo ancestral e
cotidiana das comunidades rurais em todo o mundo e mobili-
zam uma série de relacbes humanas e ndo humanas em torno
delas. Elas conectam campo e cidade, agricultores e consumi-
dores, além de contribuir de forma positiva para a conservagao
da biodiversidade. Relacionam-se com a alimentagdo, com os
costumes, tradi¢des e a ancestralidade, com a identidade e a
cultura, com a espiritualidade, com a historia, com a econo-
mia, com a organizacdo de grupos sociais e com O ecossiste-
ma.

As agcbes em educagao alimentar sdo as bases de sustentagao
do trabalho. Esse item, que parece ser o mais familiar e mais facil
de ser trabalhado, precisa de aten¢do especial. E essencial que nos
desafiemos a trabalhar com alimentos que realmente representem
uma expansao da base alimentar. Explorar as inumeras possibili-
dades de consumo das Panc® também faz parte dessa estratégia.
Ainda é fundamental que possamos também trabalhar com alter-
nativas aos produtos refinados, como farinha branca e agucar, ex-
plorando, por exemplo, as inumeras possibilidades dos alimentos
integrais.

Essas diretrizes representam uma mudanga real e necessaria
na concepg¢do do tema citado. Talvez esse seja o caminho para que
nosso trabalho junto a grupos de agricultores e agricultoras, in-
cluindo os clubes de maes, possa novamente empolgar os assisti-
dos com “novidades” e beneficios valiosos a saude.

3 Para maior aprofundamento do tema das plantas alimenticias ndo convencio-
nais ver capitulo 8.
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Nessas atividades, além da identificagdo, selecao e preparo,
¢é preciso trabalhar minuciosamente os aspectos nutricionais dos
alimentos utilizados. A partir dai pode-se tratar de questdes relati-
vas ao efeito do manejo sobre o valor nutricional de cada alimento.
O produto agroecoldgico ¢ comprovadamente mais nutritivo do
que o convencional. O convencional é mais nutritivo do que o trans-
génico produzido nas mesmas condi¢des. Enfim, ha muitas opg¢des
para desenvolver a atividade.

Como sugestao, é possivel estruturar uma oficina com dura-
¢do de oito horas, na qual os participantes iniciam as atividades
preparando a refeicdo da manha com opg¢des pouco familiares, mas
certamente conhecidas. E assim seguem as atividades ao longo do
dia. Tem-se ai a oportunidade de transformar uma simples oficina
em um espago de descobertas e aprendizagem, que empolgue e tra-
ga beneficios reais para a rotina alimentar da familia: Oficina de
Alimenta¢do saudavel com énfase no melhor aproveitamento de
recursos alimentares locais.

A proposta ¢é levar aos participantes novas perspectivas den-
tro do contexto alimentar, resgatando os preceitos da produgéo de
alimentos saudéveis e diversificados para a promogdo da satude fa-
miliar por meio de praticas agroecoldgicas, demonstrando como a
produgao local pode ser enriquecida para a diversificagao de carda-
pios nutricionalmente superiores.

A metodologia da oficina est4 centrada em atividades prati-
cas de identificacao, selecdo e preparacdo de alimentos ndao con-
vencionais, que serd o suporte para os desdobramentos teoricos,
contextualizando dessa forma a aprendizagem e tornando-a mais
efetiva. Os participantes terdo acesso ao material didético e a ali-
mentagao produzida pelos proprios agricultores e agricultoras como
parte do processo de aprendizagem.

Para iniciar, ou aprimorar, um trabalho junto a escolares*
(que talvez seja a melhor maneira de levar um conceito novo ao

4 Ver capitulo 10: Agroecologia e Educa¢do Ambiental em uma escola rural no
Vale do Taquari: aprendendo com as Plantas Alimenticias nio Convencionais.
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ambiente familiar), pode-se recorrer a estruturacdo das bases sobre
as quais poderemos desenvolver diversos trabalhos. A seguir, um
breve roteiro de atividades que podem ser realizadas em parceria
com escolas e alunos do municipio: Projeto Alimentagio saudavel
e produgdo ecologica de frutas e hortaligas na escola.

2. Produzindo Alimentos Saudaveis: estratégias de acdo e
difusdo de técnicas e tecnologias para a agricultura
familiar — do consumo ao consumidor

Promover o consumo de alimentos verdadeiramente sauda-
veis € o primeiro passo. Mas € preciso avangar. Apds a abertura do
precedente, que se inicia a partir do momento em que os agriculto-
res e agricultoras vislumbram alternativas ao uso de agrotoxicos,
transgénicos e adubos sintéticos, temos a oportunidade de tentar
transpor a mesma légica de produgdo consciente para o plano co-
mercial (CASTRO NETO et al., 2010).

Uma das sugestoes é a elabora¢do de um roteiro de ativida-
des educativas constituido por modulos especificos e complemen-
tares, que, além de trazer conteudos técnicos, visa despertar os agri-
cultores e agricultoras para uma nova forma de pensar o fazer coti-
diano. Em cada modulo estdao disponiveis materiais especificos per-
tinentes aos diferentes assuntos trabalhados, como apresentagdes,
videos e apostilas.

A ideia inicial é formar grupos de agricultores e agricultoras
que participem juntos dos modulos propostos. Cada grupo deve
ser trabalhado separadamente, de acordo com seu proprio ritmo e
disponibilidade. Essa metodologia visa criar vinculos de confianga
entre os participantes, despertando a nog¢ao de trabalho em equipe
(KUMMER, 2007). Por essa razao, mesmo que dois grupos dife-
rentes, ainda que pequenos, estejam no mesmo modulo, a sugestao
¢ que cada grupo continue sendo assistido separadamente. Obvia-
mente, a otimizacao de tempo e espago ¢ de grande importancia
para a viabiliza¢ao das agdes. No entanto a estratégia apresentada
busca um equilibrio entre a agilidade e a exceléncia na condugao
das atividades. Nesse caso, atingir metas nao € a preocupagao prin-
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cipal. A inten¢do principal é causar impactos reais e que durem
mais do que uma estagao. A seguir, uma sugestdo de conteido pro-
gramatico:

Modulo 1 — Agricultura da Vida
Breve historico da “evolucdo” da humanidade;
Breve histérico da “evolugdo” da agricultura,
Sementes da Vida — as sementes crioulas e o sentido de culti-
var.

Moédulo 2 - Solo
Formagao, manejo e conservagao dos solos;
Adubagdo verde;
Adubacao organica.

Modulo 3 — Diversidade
Diversidade — rotagdo de culturas, consorcios, sucessio de
cultivos e sistemas agroflorestais;
Culturas e cultivos.

Moédulo 4 — Agricultura Saudavel x Agricultura Convencional
Os perigos dos agrotoxicos;
Os perigos dos alimentos transgénicos;
Solugdes agroecologicas.

O tempo de duragido de cada modulo pode variar de acordo
com diversos fatores. No entanto parece coerente com a presente
proposta de trabalho que a referida atividade coletiva dure entre
duas e quatro horas. Atividades muito longas podem prejudicar o
processo de aprendizagem.

Entre um modulo e outro, visitar cada uma das familias para
relembrar as agdes praticas vistas durante a atividade coletiva a luz
da realidade de cada unidade de produgao familiar. Exemplo: ap6s
a participagdao no Modulo 2 — Solo, as familias podem ser visitadas
para a realizacdo de uma coleta de amostras de solo. Essa atividade
pratica, realizada individualmente em cada unidade de produgao
familiar, servird para consolidar os conhecimentos adquiridos na
teoria, além de ser uma agdo pratica que abre precedente para mu-
dangas simples e necessarias dentro da UPF.
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3. Consideragoes finais

Muitas vezes, achamos que conhecemos muito bem os agri-
cultores e agricultoras. No entanto € comum estar ha anos em um
lugar e enxergar as coisas com um olhar viciado e preconceituoso,
algumas vezes tio superficial quanto restrito e presungoso. E preci-
S0, para evitar seguir esse caminho, cultivar diariamente um olhar
mais atento, imparcial, abrangente e principalmente mais humilde.
E preciso, em resumo, considerar a distincia entre a realidade e a
nossa percepgao pessoal dela, geralmente baseada em julgamentos
condicionados. Citando Paulo Freire: A amorosidade de que falo, o
sonho pelo qual brigo e para cuja realizagdo me preparo permanentemente,
exigem em mim, na minha experiéncia social, outra qualidade: a coragem
de lutar ao lado da coragem de amar.

E inquestiondvel a importancia da agricultura familiar no
desenvolvimento econdmico, social e cultural. Assim como em ni-
vel federal, a agricultura familiar é responsavel pela producao de
mais de 70% dos alimentos consumidos no pais. Também em nos-
so estado, os pequenos agricultores familiares contribuem em mui-
to na construgdo das bases para o desenvolvimento da sociedade.

Tendo em vista o exposto e além de nossa merecida gratidao,
¢é preciso pensar estratégias e executar agcdes que possam melhorar
efetivamente a qualidade de vida dessa parcela da populagao que,
muitas vezes, carece de atengdo e auxilio em questdes basicas, po-
rém imprescindiveis, para a manutencdo e sobrevivéncia das famili-
as no meio rural, que ndo € para essas pessoas apenas um local onde
se trabalha; é também e principalmente um lugar de vida no qual as
relagdes sociais que dao sentido a existéncia acontecem.
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